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1. Az iskolai nevelési-oktatasi program elnevezése

Az iskolai nevelési-oktatdsi program , Gyermek-sziget” elnevezése az dvoda elhelyezkedése
alapjan sziletett, amely Dunaszerdahely varos szivében, a Csall6koz teriiletén taldlhaté. Ez az
elnevezés szimbolikusan fejezi ki a gyermekkor egyedi terét — egy biztonsagos helyet, amely tele

van jatékkal, mozgassal, felfedezéssel, 6Grommel és Uj élményekkel.

A ,,Gyermek-sziget” egy olyan vilagot jelképez, amelyben minden gyermeknek lehet6sége van
személyisége, tehetsége, kreativitasa és természetes kivancsisdga kibontakoztatdsara. A sziget
a biztonsag, az elfogadds és az Osszetartozas érzését szimbolizalja, ahol a gyermekek sajat

tapasztalataik, aktiv mozgas, kulturalis élmények és az egylittm(ikodés révén tanulnak.

A program elnevezése egyben kifejezi az egészséges életmddra, a mindennapi mozgasra, a
szocialis kapcsolatok fejlesztésére, valamint a kultdrahoz, hagyomanyokhoz és a régié értékeihez
vald pozitiv viszonyuldsra valé torekvésiinket is. A ,,Gyermek-sziget” program egy 6szténzé és
baratsagos kornyezetet teremt, amelyben a gyermekek boldog gyermekkort élnek meg, tele

mozgdssal, jatékkal, felfedezéssel és a tanulas 6romével.

»,Ha azt szeretnéd, hogy a gyermekeid intelligensek legyenek, olvass nekik meséket. Ha azt

szeretnéd, hogy még intelligensebbek legyenek, olvass nekik még tobb mesét.”

Albert Einstein
2. A nevelés és oktatas céljainak és kiildetésének meghatarozasa

A koragyermekkori nevelés és oktatds célja a gyermek személyiségének harmonikus
fejl6désének tdmogatdsa, valamint az alapok megteremtése a tovabbi tanulmanyokhoz és a
tdrsadalomba vald sikeres beilleszkedéshez. Kiemelt figyelmet forditunk a gyermekek kognitiv,
szenzomotoros, szocidlis-érzelmi és kommunikacids képességeinek fejlesztésére, mikdzben

tiszteletben tartjuk egyéni sziikségleteiket, lehet&ségeiket és fejlédési itemiiket.

A ,Gyermek-sziget” iskolai nevelési-oktatasi program a gyermekek egészséges életmddjanak
tdmogatasara, a mindennapi mozgdsra és a mozgaskészségek fejlesztésére helyezi a hangsulyt.
Sporttevékenységek, mozgasos jatékok, szabadtéri tartdzkodas és aktiv id6toltés révén pozitiv

viszonyt alakitunk ki a gyermekekben a mozgas és az egészséges életmdd irant.

A program fontos részét képezi a kulturdlis tudatossdg, valamint a hagyomanyokhoz, a

mivészetekhez és a régio értékeihez vald kotédés fejlesztése is. A gyermekek megismerkednek
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a varos és a Csallokéz kulturdlis hagyomdnyaival zene, ének, tanc, irodalom, alkoté

tevékenységek és kozosségi események révén. Tamogatjuk a kreativitds, az esztétikai érzék és a

gondolatok, érzések, élmények kifejezésének fejlédését.

Klldetéslink olyan biztonsagos, 6sztonz6 és baratsagos kornyezet megteremtése, amelyben a

gyermekek elfogadva, tisztelve és motivaltan érzik magukat az Uj ismeretek és tapasztalatok

felfedezésére. A nevelési-oktatasi folyamatot 6sszhangban valdsitjuk meg a Szlovdk Koztarsasag

koragyermekkori nevelésre vonatkozd allami nevelési programjaval, valamint a 245/2008. sz.

térvényben (a kdzoktatasrél szold torvény) meghatarozott célokkal és mddositasaival.

2.1.

>

A\

Az 6voda sajat céljai

segiteni a gyermekeknek az 6vodai kornyezetbe vald zokkendmentes beilleszkedését, és
felkésziteni 6ket a sikeres iskolakezdésre,

tamogatni a természetes kivancsisagot, a felfedezés 6romét €s a tanulashoz valo pozitiv
viszony kialakulasat,

biztonsagos, 0sztonzé és baratsagos kornyezetet teremteni, amely a bizalomra,
egyiittmitkodésre, toleranciara, tiszteletre és kdlcsonds megbecsiilésre épiil,

fejleszteni a gyermekek szocialis és €rzelmi kompetencidit, empatiara, feleldsségre,
onallosagra és csoportban valo egyiittmiikodésre nevelni Oket,

tamogatni az egészséges életmodot €s a mindennapi mozgast mint a gyermek életének
természetes részeét,

fejleszteni a mozgaskészségeket, testi eronlétet, koordinaciot és a sporthoz vald pozitiv
viszonyt mozgasos jatékok, sporttevékenységek, szabadtéri tartozkodas és
sportesemények szervezése révén,

kialakitani a gyermekekben az egészséges €¢letmoddal, higiéniaval, pszicho-higiéniaval
¢és az egészségmegoirzéssel kapcesolatos szokasokat,

tamogatni az aktiv tanulast jaték, élménypedagogia, kisérletezés, felfedezés és sajat
tapasztalat utjan,

fejleszteni a kreativitast, a fantaziat, a kommunikacios készségeket és az olvasas
elokészito készségeit,

a digitalis technoldgiak életkornak megfelelé hasznalata a nevelési-oktatasi folyamatban,
tamogatni az egyéni képességeket, tehetséget, érdeklodést €s minden gyermek
személyiségfejlodését,

erésiteni az egészséges Onbizalmat, dnbecsiilést és a pozitiv énképet,

tiszteletre nevelni a sziilok, a csalad, a pedagogusok és mas emberek irant,

fejleszteni a kultirahoz, miivészethez, zenéhez, énekhez, tanchoz és a régid, valamint a

varos hagyomanyaihoz val6 pozitiv viszonyt,



» erdsiteni a gyermekek kulturdlis és nyelvi identitdsat, tAmogatni az anyanyelv és a
nemzetiségi hagyomdanyok tiszteletét és a kulturalis értékek megdrzését,

» el6segiteni az allamnyelv elsajatitasat természetes kommunikacios tevékenységek révén
szlovédk nyelven,

» fejleszteni a kornyezeti tudatossagot, a természet védelmére és a kornyezet iranti felelGs
magatartasra nevelni,

» lehetGséget adni a természet megismerésére megfigyelés, felfedezés, kisérletezés és
gyakorlati tevékenységek altal,

» érvényesiteni és védeni a gyermekek jogait, tiszteletben tartva minden gyermek
egyediségét,

» elismerni a sajatos nevelési igényli gyermekeket, és biztositani szdmukra az egyéni

fejlodést s az inkluziv nevelést.

2.2 AZ OVODA KULDETESE ES IRANYULTSAGA

Az 6vodai korai nevelés célja a gyermekek atfogo felkészitése a tarsadalomban valé mindennapi
életre, amely megkoveteli a feladatok és élethelyzetek felelosségteljes megoldasat, onmaguk és
masok figyelembevételével. Egyben biztositja a gyermekek zokkendmentes és sikeres
iskolakezdését.

A nevelési folyamatban tamogatjuk a szocialis érzékenység, az empatia €s az értékorientaciok
fejlodését, amelyek fontosak a kreativ és felelds életfelfogas kialakitasahoz. Minden gyermek
szamara lehetOséget biztositunk arra, hogy kiilonboz6 fejlodési teriileteken ismereteket és
készségeket szerezzen, mikozben tiszteletben tartjuk egyéni képességeit €s lehetoségeit, és
lehetdvé tessziik szamara a siker és az onmegvaldsitas élményét.

Az 6voda emellett feltételeket biztosit egyetemi hallgatok szakmai pedagogiai gyakorlatahoz is,
hozzajarulva ezzel jovobeli szakmai felkészitésiikhoz.

Sajat céljaival 6sszhangban az 6voda kiilonosen arra torekszik, hogy:

biztonsagos, 0sztdonzo és szeretetteljes kdrnyezetet teremtsen, amelyben a gyermekeket
onallosagra és személyiségfejlodésre neveli egyéni megkdzelitéssel, nyugodt és harmonikus
légkorben,

fejlessze a gyermekek esztétikai érzékét miivészeti tevékenységek révén, mint példaul irodalmi
¢és dramatikus jatékok, éneklés, zenei és mozgésos jatékok, valamint vizualis
alkototevékenységek, tovabba kozelebb hozza a népszokasokat és hagyomanyokat a regionalis
kulttra és a folklor iranti pozitiv viszony kialakitasa érdekében,

olyan légkort teremtsen, amely az felfedezésre, kivancsisagra és kreativitasra 6sztonoz, és
fejleszti a gyermekek érzékenységét az esztétikai és miivészi értékek irant,



biztositsa a mozgassal, jatékkal, kisérletezéssel és spontan tanulassal teli 6szténzd kornyezetet,
amely tamogatja az egészséges életmodot, valamint a gyermek harmonikus testi és lelki
fejlodéseét.

3. Az iskolai nevelési-oktatasi program elvégzésével megszerezhetd
veégzettségi szint

Az o6vodai nevelés utolsd évfolyamanak elvégzésével a gyermek koragyermekkori (6vodai)
végzettséget szerez. Az oOvoda a koragyermekkori végzettség megszerzésérl a hatalyos
jogszabalyoknak megfelelden igazolast allit ki a gyermek szamara. Az igazolast az 6voda
igazgatoja adja ki azoknak a gyermekeknek, akik sikeresen elvégezték az 6vodai nevelés utolsd

évét.
4. A nevelés és oktatas formai

A gyermekek altal valasztott jatékok és tevékenységek spontan jellegiick, vagy a pedagogus altal
megfeleléen iranyitottak, mikdzben tiszteletben tartjdk a gyermekek egyéni érdeklodését,

sziikségleteit és tempojat.

Az egészségfejlesztd torna naponta valosul meg, altalaban déleldtt, étkezés elbtt, az 6voda belsd
vagy kiilsé terében, azzal a céllal, hogy tamogassa a gyermekek egészséges mozgasfejlodését és

testi erOnlétét.

A nevelési tevékenységek az egyes fejlesztési teriiletek nevelési céljainak megvalositasara
iranyulnak, és egyéni, csoportos vagy frontalis formaban zajlanak, gyakran a napi tevékenységek

részeként.

A szabadban val6 tartozkodds a napi rend elvalaszthatatlan része. Tartalmaz mozgésos
tevékenységeket, jatékokat és sétakat az 6voda teriiletén kiviil, és naponta megvalosul, kivéve

rendkiviil kedvezétlen iddjarasi koriilmények esetén.

A gyermekek étkeztetése és az alapvetd életviteli tevékenységek rendszeres idokozokben

zajlanak. A pihenés ebéd utan kovetkezik, és altalaban legalabb 30 percig tart.

Indokolt esetekben a nevelési-oktatasi tevékenység tavoktatdsi formaban is megvalosithato,
kiilonosen rendkiviili helyzetek vagy stlyos egészségligyi okok esetén, a hatalyos

jogszabalyokkal dsszhangban.

5. A tantervi alapok



A tantervi alapok az o6voda iskolai nevelési-oktatdsi programjanak elvalaszthatatlan részét
képezik. Meghatarozzak, hogy a gyermeknek mit kellene, mit lehetne, és mit kell tudnia, ismernie,
valamint milyen készségeket és képességeket kellene elsajatitania és fejlesztenie a

koragyermekkori nevelés soran.

A tantervi alapok a Szlovak Koztarsasag koragyermekkori nevelésre vonatkozo Allami Nevelési
Programjanak egyes miiveltségi teriileteire vonatkozd oktatdsi standardokbol indulnak ki, és
Osszhangban vannak a 245/2008. sz. torvénnyel (a kdzoktatasrdl szo16 torvény) és annak késdbbi

modositasaival.

Ezek képezik az alapjat a nevelési-oktatasi tevékenység tervezésének, és a gyermek sokoldalu

fejlodését célozzak a kognitiv, szocialis-érzelmi, mozgasos €s kulturalis teriileteken.
5.1. A nevelési-oktatasi tevékenység tervezésének kiinduldpontjai

Az 6vodai koragyermekkori nevelést minden csoportban két pedagdgus biztositja, akik kozdsen
vesznek részt a nevelési-oktatasi tevékenység megvaldsitasaban. A tervezés egy elore kidolgozott
éves tervbdl indul ki, amely tematikus egységekre ¢€s konkrét tevékenységekre van lebontva,

ugynevezett edukacios kartyak formajaban.

A tervezés a Szlovak Koztarsasag koragyermekkori nevelésre vonatkozd Allami Nevelési
Program miiveltségi teriileteibol, valamint a teljesitménystandardokbol és azok szintjeibol indul
ki. A pedagoégusok ezekhez megfeleld, a gyermekek életkoranak megfeleld nevelési-oktatasi
tevékenységeket valasztanak, amelyek segitségével ezek a standardok teljesiilnek. A hangstly az
aktivizalo, élménypedagogiai és jatékos tanulasi formakon van, amelyek tamogatjak a gyermek

természetes fejlodését.

Bizonyos teljesitménystandardok a tantervi alapokban hosszu tavu célként jelennek meg, amelyek
folyamatosan, természetes modon és spontan modon fejlédnek a mindennapi helyzetekben az
ovodai tartozkodas teljes ideje alatt. Ezek kiilondsen azokra a teriiletekre vonatkoznak, amelyek
a mindennapi kommunikacio, a szocidlis interakciok, az 6nkiszolgal6 szokasok és a napi rutinok

részel.

Ebbdl kifolyolag ezeknek a standardoknak a megvalositasa nem igényel kiilon, 6nalldan tervezett,
elkiilonitett tevékenységeket. Teljesiilésiik integralt mddon torténik a nap kiilonb6z6 szervezési

formaiban,

5.2. Téma - terv



IX: ,,Ahol élek és felnovok”

Ez a tartalmi egység arra iranyul, hogy a gyermekek megismerkedjenek az 6voda kornyezetével,
bemutatkozzanak a kozOsségben, valamint megismerjék azt a csaladot, amelyben élnek.
Hangsulyt kap az 6voda ¢és a csalad kozotti kiillonbségek felismerése, valamint annak megértése,

hogy milyen szerepe van az 6vodaban dolgoz6 felndttek tevékenységének.

A tartalmi egység tovabba a kozvetlen kornyezet megismerésére és a kozlekedés alapvetd
szabalyainak elsajatitdsara is iranyul, valamint a gyermekek sziikebb lakokornyezetének

feltérképezésére.

Ez a tartalmi egység az 6voda, a csaladi élet és a kozvetlen kdrnyezet bemutatasaval a tanév
bevezetd fejezetét képezi, és végigkiséri a gyermekeket az intézményi koragyermekkori

neveléshez és oktatashoz vald alkalmazkodas (adaptéacio) idészakaban.
X: ,,Az 0sz kincsei — a fold ajandékai”

Figyelmiinket az évszakok valtakozasanak sorrendjére, az ehhez kapcsolodo tevékenységekre,
valamint a termények betakaritasara és a gylimolcsokbol, zoldségekbdl szarmazo hasznunkra
iranyitjuk. Foglalkozunk az id6jarassal és az 6ltozkodés fontossagaval az iddjaras valtozasainak

megfelelden.

Kitériink a vonulé madarak témajara, valamint az allatok téli alomra val6 felkésziilésére is. Arra
toreksziink, hogy a célok elérését kozvetlen megfigyelés, felfedezés, vizsgalodas és sajat

tapasztalat utjan tegyiik hatékonnya.
Hangsulyozzuk a természet €s a fold ajandékainak megbecsiilését is.
XI: ,,Egészségesen éliink”

A tartalmi egység célja, hogy a gyermekeket az egészséges életmddra, az egészséges életvitelre
és az egészség megbrzésére nevelje. A gyermek megismeri nemcsak az egészséges élelmiszereket

és a kozvetlen kornyezetében eléallitott alapanyagokat, hanem az élelmiszerek feldolgozasat is.

Fontos szerepet kapnak a mozgassal, sporttal és a rendszeres testmozgassal kapcsolatos ismeretek
és gyakorlati tapasztalatok is. Ovodank nagy hangsulyt fektet a sporttevékenységekre, amelyek
hozzajarulnak a testi és lelki egészség megerésitéséhez és fejlesztéséhez, valamint az egészséges

¢letmdd kialakitasahoz.



A program célja tovabbd a pozitiv viszony kialakitasa sajat testiinkhdz, a test részeinek
megismerése és azok funkcidinak megértése. A gyermekek alapvetd ismereteket szereznek

egészségiik védelmérdl, kiilonos tekintettel az egészséges taplalkozas jelentdségére.

Az egészségvédelem alapelvei koz¢ tartozik a sport is, kiemelten a téli sportok, amelyek a tartalmi
egység részét képezik. A honap témajat gazdagitja a Vilagegyetem témadja is, valamint az ehhez

kapcsolodo izgalmas felfedezések a bolygok vilagaban.
XI1I: ,, Téli iinnepek”

A tél érkezésének Oromteli megélése, valamint a karacsonyra valdé varakozas képezi a ,,Téli
iinnepek” elnevezési tartalmi egység alapjat. Ez a téma a gyermekek aktiv bevonasat jelenti az

uinnepi elokésziiletekbe, a kreativitas alkalmazasaval.

A gyermekeket 6rommel toltik el nemcsak a hopelyhek és a havazas, hanem az ajandékok és az

iinnepek is: az advent, a Mikulas és a karacsony id6szaka.
L.,,Uj év kezdodik”

Az ,,Uj év kezdédik” elnevezésii tartalmi egység a nap, a hét, a honap és az évszak jellemzdinek

megismerésére, valamint ezekben az idészakokban valo tajékozodas fejlesztésére iranyul.

Fontos cél a gyermekek alapvetd ismereteinek bovitése fovarosunk nevezetességeirdl, valamint

az allami jelképekrol.

A tartalmi egység tovabba arra is torekszik, hogy a gyermekek pozitiv viszonyt alakitsanak ki az

allatok irant, és megtanuljanak gondoskodni roluk.
II: ,, Téli mulatsagok™

A ,,Téli mulatsdgok™ tartalmi egység lehetdséget ad a gyermekeknek arra, hogy alapvetd
ismereteket és elképzeléseket szerezzenek az idGjarasrol, az id6jaras altal befolyasolt természeti

jelenségekrol, valamint a néphagyomanyokrol — kiilondsen a farsangrol.

A gyermekek bovithetik ismereteiket az emberi tevékenységekrol €s a kiilonbozo szakmakrol is.
Kiilonféle munkatevékenységek alapjan megértik a munka jelent6ségét, valamint a munkavégzés

kozbeni biztonsagi szabalyok betartasanak fontossagat.

A gyermekekkel beszélgethetiink a farsangi szokasokrol, és atélhetik az 6vodai gyermekkarneval

oromteli napjat is.
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III: ,,A konyv és varazsa”

A ,,A konyv és varazsa” tartalmi egység a korai olvasasi készségek fejlesztésére €s a kdnyvtar

¢letébe valo aktiv bekapcsolodasra helyezi a hangsulyt.

A program a mesék vilagaval ismerteti meg a gyermekeket, valamint foglalkozik az €16 és

¢élettelen természet kérdéskorével is.
IV: ,,Tavaszi tiindér”

A ,,Tavaszi tiindér” tartalmi egység soran fejlesztjiik a gyermekek természetvédd attitiidjét, és
segitjiik 6ket a virdgok, madarak és rovarok megismerésében. A tartalmi egység a természethez

val6 viszony erdsitésére iranyul, kiilonds tekintettel a hlisvétra is.

A gyermekek alapvetd ismereteket és elképzeléseket alakitanak ki az id6jarasrol és az évszakok
valtakozasarol. Figyelmiiket a tavasz csoddira iranyitjuk, amelyek megjelennek az irodalomban

és a koltészetben, valamint felfedezik a természet inneplését a néphagyomanyokban.
V: ,.Erzelmek és emberi kapcsolatok”

Az, Erzelmek és emberi kapcsolatok™ tartalmi egység az emberek, onmagunk és a természet iranti
tisztelet erdsitésére iranyul. A gyermekeknek lehetdségiik van megérteni és eligazodni sajat
csaladi kapcsolataikban, azokat kiilonbdz6é formakban kifejezni, valamint sajat viszonyulasaikat

megfogalmazni csaladtagjaikkal, kiilondsen az édesanyjukkal kapcsolatban.

A gyermekek érzelmeiket kiilonbozé muvészi kifejezoeszkozok segitségével is kifejezhetik. A
témak a csaladhoz, 6nmagukhoz és a természethez valo kapcsolat fejlesztését szolgaljak. Erdsitik

a felel0sségvallalas képességét és az 6nalld dontéshozatalt.

A gyermekek megismerkednek az ivovizzel, a viz korforgasaval a természetben, valamint annak
az ¢letben betoltott jelentdségével. Foglalkoznak a vizi él6lények és allatok életmodjaval is, és

kiilon figyelmet kap a , kiilonféle veszélyek” témakore is.
VI: , Oriiliink a nyarnak”

A kozeled6 gyermeknap é€s a tanév vége sok 6romet és szorakozast hoz a gyermekek szamara. Ez
a tartalmi egység jatékokra, kirandulasokra, valamint a gyermekek kozotti egylittmikodés

tamogatasara, aktivitasra, onallosagra, kreativitasra és felelosségre nevelésre iranyul.

A gyermekek tobbet megtudnak az utazasrol, valamint a kdzati, 1égi, vasiti és vizi kozlekedés
miikodésérdl és jelentdségérol. Megismerkednek a vadon €16 allatokkal, valamint az allatkerti

allatok életével is. A tanév zarasa bucstztato jellegli tevékenységekkel torténik.
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A nevelés és oktatds befejezésének maodja, feltételei, valamint a megszerzett végzettséget igazold

dokumentum kiadasa

6. A koragyermekkori (0vodai) nevelés befejezese

A gyermek az 6vodai nevelési program utols6 évfolyamanak sikeres elvégzésével szerzi meg az

ovodai végzettséget.

Az dvodai nevelés rendszerint abban a tanévben fejezdik be, amelyben a gyermek augusztus 31-
ig betolti a hatodik életévét, és egyuttal eléri az iskolakezdéshez sziikséges iskolaérettséget.
Amennyiben a gyermek még nem tdltétte be a hatodik €letévét, a torvényes képviselOk kérelmére
lehet6ség van korabbi iskolakezdésre is, a megfeleld nevelési tanacsado és prevencids intézmény,

valamint a gyermek- és ifjlisagi haziorvos ajanlasa alapjan.

Az 6vodai végzettség megszerzését az dvodai nevelés elvégzésérdl szold bizonyitvany igazolja,

amelyet az 6voda altalaban a nagycsoportos gyermekek tanévzaro iinnepsége alkalmaval ad ki.

Azoknak a gyermekeknek, akik esetében feltételezhetd a kotelezod iskolakezdés elhalasztasa, €s

akik a kovetkez0 tanévben is folytatjak 6vodai nevelésiiket, ez a bizonyitvany nem keriil kiadasra.
7. A nevelés ¢s oktatas nyelve a 245/2008. sz. torvény (kozoktatasi
torvény) 12. §-a alapjan

Az 6vodaban a nevelés és oktatds egy csoportban szlovak nyelven, valamint harom csoportban

magyar nyelven, mint nemzetiségi kisebbségi nyelven folyik.

A nevelési-oktatasi folyamat szerves részét képezi a gyermekek kommunikacids
kompetenciainak rendszeres fejlesztése az allamnyelven, azaz szlovak nyelven, 6sszhangban a
hatalyos jogszabalyokkal és a koragyermekkori nevelésre vonatkozé Allami Nevelési

Programmal.

Az allamnyelv hasznalata és fejlesztése az 6vodadban a mindenkor érvényes jogszabalyok,
modszertani utmutatok, valamint a Szlovak Koztarsasag Oktatasi, Kutatasi, Fejlesztési és Ifjusagi

Minisztériumanak ajanlasai alapjan valosul meg.

8. .A gyermekek tamogatasi rendszere az inkluziv nevel€s elveivel

osszhangban
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Az inkluziv nevelés alapelve és 6 célja az 6vodaban, hogy minden gyermek szdmara biztositsa a
mindségi nevelést és oktatast, fiiggetleniil egyéni kiilonbségeit6l. Ennek érdekében az 6vodai
kornyezetben kiemelt szerepet kap a pedagdgusok, sziikség esetén a pedagdgiai asszisztens,
valamint a szakemberek és a gyermekek torvényes képviseldi kozotti szoros és dsszehangolt
egylittmiikodés. Az érintettek k6zos munkdjanak eredményeként olyan tAmogatod kdrnyezet jon
létre, amely lehet6vé teszi a gyermek szamdra, hogy sajat iitemében €s sajat modjan fejlédjon,
mikdzben tiszteletben tartjak egyéni sziikségleteit, képességeit, egészségi allapotat és csaladi

hatterét.

Az inkluziv szemlélet fontos eleme a nevelési-oktatdsi folyamatban felmerilé esetleges
akadalyok korai felismerése, valamint azok megfeleld szakmai eljarasokkal és célzott
tamogatassal torténd kezelése. Az inklizid megvaldsitasa érdekében valtozatos és rugalmas
pedagdgiai modszereket alkalmazunk, tovabba sziikség szerint modositjuk a nevelési-oktatasi
tartalmakat és az értékelés modjat, hogy minden gyermek lehet6séget kapjon képességei

kibontakoztatasara és a sajat lehetdségeihez mérten megélt sikerre.

Célunk, hogy minden gyermek elfogadottnak, biztonsagban Iévonek és egyenrangu tagnak érezze
magat a kozdsségben, megfeleld szocialis kapcsolatokkal rendelkezzen, ne tapasztaljon tarsas

elszigetel6dést, hanem természetes modon beilleszkedjen kortarsai kozé.
8.1. Pedagogiai tdmogatas a csoportban

A pedagbgiai tdmogatds a csoportban kiilonb6zo intézkedések, stratégidk és az érintettek
egylittmiikodésének rendszerén keresztiil valosul meg. Célja, hogy minden gyermek -
képességeitol, egészségi allapotatol, szocialis hatterétdl vagy nyelvi készségeitdl fliggetleniil —
teljes értékiien részt vehessen a nevelési-oktatasi folyamatban. Kiemelt figyelmet forditunk a
biztonsagos, 0sztonzd és tamogatd kdrnyezet kialakitasara, amely elGsegiti az aktiv tanulast és a

gyermekek természetes fejlodését.

A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy a gyermekek azonos vagy hasonl6 feladatokon dolgoznak,
mikozben a feladatok nehézségi szintje az egyéni képességeikhez és sziikségleteikhez igazodik.
Minden gyermek esetében tamogatjuk erésségeinek kibontakoztatasat, ugyanakkor megfeleld
visszajelzést biztositunk szamara, amely erdfeszitéseire, fejlodésére és egyéni elérehaladasara

0sszpontosit.
8.2. A gyermekek egyéni tdmogatasa

Az egyéni tamogatds a gyermekek sajatos sziikségleteinek, képességeinek és egyéni tanulasi

itemének tiszteletben tartasara épiil. FO célja, hogy minden gyermek aktivan és teljes értékiien
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vehessen részt a nevelési-oktatdsi folyamatban, kibontakoztathassa erdsségeit, és megfeleld

tamogatast kapjon azokon a teriileteken, ahol fejlédésre van sziiksége.

A tamogatas részét képezi a gyermek onallosaganak fejlesztése, a tanulasi kudarcok megeldzése,
valamint 6nbizalménak és pozitiv onértékelésének erdsitése. Az egyéni tamogatds a szakmai
intézmények ajanldsai alapjdn valésul meg, és a mindennapi pedagodgiai gyakorlat soran a

gyermek konkrét sziikségleteihez igazodik.
8.3. Egyiittmiikodés €s tamogato intézkedesek

Az o6voda kiemelt figyelmet fordit a torvényes képviselok, a pedagdgusok és a szakmai
intézmények kozotti szoros egylittmitkddésre, amelynek célja a gyermek sziikségleteinek idébeni
felismerése. Ez az Osszehangolt egyiittmiikddés biztositja, hogy minden gyermek az egyéni
sziikségleteinek megfeleld tAmogatdsban részesiiljon, €s kortarsaival egyiitt, a hagyomanyos

csoportban sikeresen fejlodhessen, fiiggetleniil az egyéni kiilonbségektol.
8.4. A diszkrimindcid és a szegregacié megeldzése

Az 6voda biztonsagos, elfogado és tiszteletteljes kornyezetet teremt, amelyben minden gyermek
elfogadottnak és tamogatottnak érezheti magat. Kiemelt szerepet kap az esélyegyenlGség
tamogatasa, a tolerancia, a kolcsonds tisztelet és az empatia fejlesztése, mikdzben mar
kisgyermekkorban toreksziink az elditéletek és a negativ sztereotipidk kialakulasanak

megel6zésére.

Ebben a folyamatban jelentds szerepet jatszik a felnottek, kiilondsen a pedagdgusok viselkedése,
akik hozzaallasukkal természetes példaképként szolgalnak a gyermekek szamara. Alapelviink,
hogy a nevelési-oktatasi folyamatot a gyermekek egyéni sziikségleteihez igazitsuk, és ne a
gyermekektdl varjuk el az egységes alkalmazkodast a kornyezethez, hanem az 6voda aktivan

teremtse meg az optimalis személyiségfejlédés feltételeit minden gyermek szamara.

9. Az oktatas digitalis atalakuldsanak stratégidja

A koragyermekkori nevelés digitalis atalakulasa egy rendszeres, pedagogiailag atgondolt
folyamat, amely a digitalis technologidk érzékeny és céltudatos beépitésére iranyul a nevelési-
oktatasi tevékenységekbe, figyelembe véve az ovodaskorti gyermekek fejlodési sajatossagait.
Célja az életkornak megfelel6 digitalis miiveltség fejlesztése, a tanulas vonzobba tétele, valamint

a digitalis technologidkhoz valo felelds és biztonsagos hozzaallas kialakitasa.
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A stratégia részét képezi a digitalis €s informatikai gondolkodas alapjainak fejlesztése is, amely
jaték, felfedezés, kreativ tevékenységek és egyszert problémamegoldé helyzetek révén valosul
meg. A digitalis technologidk ebben a folyamatban a tanuldst tAmogatd eszkdzként szolgalnak,
nem pedig a kozvetlen tapasztalatszerzés, a mozgasos tevékenységek, a jaték vagy a tarsas
kapcsolatok helyettesitoiként. Ezért fontos a digitdlis és nem digitalis tevékenységek
kiegyensulyozott ardnya, amely egyben tdmogatja a gyermek egészséges testi €s lelki fejlodését

1S.

Az alkalmazott digitalis eszkozoket ugy valasztjuk meg, hogy azok megfeleljenek a gyermekek
¢életkoranak, és figyelembe vegyék egyéni sziikségleteiket. A digitalis atalakulas szerves részét
képezi az 6voda pedagogusainak és egyéb alkalmazottainak digitalis kompetenciafejlesztése is.
Feladatuk a megfelel6 digitalis eszkozok felelds kivalasztasa, a biztonsagos €s 0sztonzo tanulasi
kornyezet megteremtése, valamint a gyermekek életkoruknak megfelel6 és biztonsagos

eszkOzhasznalatra vald nevelése.

Kidolgozta: Mgr. Judit Batki
igazgatond
Az iskolatanécs véleménye 2026. 06. 20-an

Az iskolatanacs javasolja a fenntartonak a ,,Gyermek-sziget” Iskolai Nevelési-Oktatasi
Program jovahagyasat.

A fenntart6 allasfoglaldsa

Kelt: e,

Dunaszerdahely Varos

Jovéahagyja:

(alairas, pecsét)
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10.A ,,Gyermek-sziget” iskolai nevelési-oktatasi program

A ,.Gyermek-sziget” iskolai nevelési-oktatasi program egy nyitott dokumentum, amelyet
folyamatosan értékelnek, és a megvalositds soran szerzett tapasztalatok alapjan kiegészithetd és
modosithato kiegészitések (dodatok) formajaban. Ezért a program részét képezi a végrehajtott
feliilvizsgalatok és modositasok attekintése is.

A tablazatban szereplo bejegyzések a program rendszeres értékelésének alapjaul szolgalnak,
valamint annak késObbi aktualizdldsahoz, a nevelési-oktatdsi folyamat mindségének javitasa
érdekében.

A feliilvizsgalatok nyilvantartdsa
Datum Kiegészités

16



IX:

11.Tanterv

Obsahovy celok: KDE ZIJEM A VYRASTAM

Casové trvanie: Imesiac

Témy obsahového celku Témdk /:  1.Moja rodina
2.Spoznivame sa v MS
3.Miesto, kde byvam — mesto — dedina
4.Bezpecne na ceste

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU ,,Kde Zijem a vyrastam” obsahovy celok je zamerany na zoznamenie sa deti s prostredim materskej

$koly, na predstavenie sa kolektivu a na poznanie rodiny v ktorej deti Zij{i, ako i uréovanie rozdielov medzi MS a rodinou s dérazom na
pochopenie vyznamu &innosti P'udi v MS. Obsahovy celok je zamerany aj na orientaciu a poznavanie blizkeho okolia a zakladnych pravidiel
cestnej premavky a blizkeho prostredia v ktorom vyrastd. Obsahovy celok tvori tvodnu kapitolu materskej Skoly, rodinného Zivota a blizkeho
okolia, sprevadza deti obdobim adaptécie sa na inStitucionalnu predprimarnu vychovu a vzdeldvanie . Obsahovy celok ¢. IX sa prelina

s obsahovymi celkami €. I. (Za€ina sa novy rok) a ¢.V. (Emoécie a medzil’udské vzt’ahy).

FORMY ORGANIZACIE VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI

praca v malych skupinach (diferencovanie podla stupnia samostatnosti deti, veku, Specifickych schopnosti deti )
praca vo dvojiciach (vzajomne si pomahajice dvojice)

individudlne préca deti (individualne vzdelavanie)

frontalna vyucba - hra  prechadzka

exkurzia (Detské dopravné ihrisko

VZDELAVACIE STRATEGIE A METODY : -

Hra , - hudobné a pohybové aktivity - spev, recitovanie ( tanec, riekanky a basne o rodine, o doprave)

interaktivne a zazitkové ucenie (prechadzka, exkurzia na dopravné ihrisko, prezivanie zazitkov z prechadzok a hier)

kreslenie, malovanie, strihanie, lepenie, demonstrovanie ( rodina, kamarati, doprava, prostredie MS)

rieSenie problémovych a technickych uloh- konStruovanie, dopliiovanie, praca s pracovnymi listami

rozhovor a diskusia o téme (rozhovor o pradzdninéch, o rodine, o doprave, prezentovanie individudlnej sktisenosti o vlastnej rodine, rodinnych
vazbach (napr. rodicia, surodenci, stari rodicia, prarodi¢ia) aj na zaklade vyuzitia fotografii z rodinného prostredia.)



- metddy a techniky dramatickej vychovy(inscenacné ¢innosti, dramatizacia rozpravok),

- opakovanie (prehlbovanie vedomosti)

- praca s knihou, obrazovym a ilustranym materidlom.

- vyklad ucitel’ky — precviCovanie aktivneho pocivania,

- préaca s knihou, vysvetlenie ( obrazkové &itanie - Mestska doprava, rodina, MS)

- digitalne technologie, Interaktivna tabul'a — (Activinsire: Dopravacik, témy z online programu Viki)

- rozpravanie, kladenie otdzok (pribehy o rodine, o doprave, vymedzenie zakladnych pravidiel komunikacie v triede)

- precvicovanie (pohybové a relaxacné cvicenia)

- pozorovanie, porovnavanie (triedenie, ur¢ovanie predmetov, hraciek, geometrickych tvarov)

- opis, uréovanie (dopravné znacky, prechody cez cestu)

- mapovanie (prechadzky v meste, budovy v meste)

- analyza a hodnotenie produktov vytvarnych a pracovnych ¢innosti dietat’a

- hodnotenie
VZDELAVACIE (UCEBNE )ZDROJE Program vychovy a vzdelavania deti v materskych skolach; met material-Povinné predprimarne vzdelavanie:
Sprievodca ciel'mi a obsahom; Diet’a hovoriace inym jazykom: Moznosti kompenzacnej podpory v predskolskom vzdelavani..
- vytvarny, pracovny material

- cvicebné pomdcky

- detska autorské a 'udov4 literatira

- pracovné listy, pracovné zoSity

- ucebné pomocky k prislusnej téme

- spevniky a zborniky piesni

- vyucbové programové zdroje - softvéry v pocitacoch (Activelnspire,)

- CD, DVD — nosice (rozpravky, hudobné nahravky detskych 'udovych a umelych piesni, nahravky vaznej hudby, relaxa¢nej hudby)
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IX. VZDELAVACIE STANDARDY

VZDELAVACIE OBLASTI
a_tematické okruhy

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

JAZYK A
KOMUNIKACIA

1-Aktivne a spontanne nadvizuje reCovy kontakt s inymi
osobami — det'mi 1 dospelymi.

Spolocné diskusie ucitel’ka vedie tak, aby rovnomerne
zapajala vSetky deti do rozhovorov. Menej aktivne deti
nenasilnou formou povzbudzuje, poskytuje im prilezitost’ —
priestor a ¢as — na vyjadrenie, zabezpecuje podporna spatni
vizbu, aj zo strany ostatnych deti.

Komunikacné 3 - Pouzivanie jazyka prispdsobuje socialnym situaciam a Ucitelka pouZiva azdoraziiuje vyznam zauzivanych fraz
konvencie vztahom. a slovnych spojeni pri vyjadrovani potrieb a Zelani, oslovovani
inych osob (deti, dospelych), v zavislosti od situacie, pri
formalnej a neformdlnej komunikacii (ako je napr. vykanie
dospelym osobam, vyjadrenie prosby, pod’akovanie druhym).
Komunikacné 4 - Pozna a dodrziava zakladné pravidla vedenia dialogu. Ucitel’ka po dohode s detmi vymedzi zakladné pravidla
konvencie komunikacie v triede (napr. pocuvat, ked druhy hovori;

neskakat’ mu do reci; prihlasit’ sa o slovo), umiestni ich na
viditeI'né miesto (v podobe piktogramov), dba na ich dosledné
dodrZiavanie.

Gramaticka sprav-
nost’ a spisovnost’

6 - Formuluje gramaticky spravne jednoduché vety, rozvité
vety a suvetia..

Jazykové prostredie materskej skoly poskytuje dietat'u vzor
spisovnej slovenciny v jej kultivovanej a vysoko rozvinutej
podobe. Dieta ma dostatok prilezitosti sledovat’, ze jazyk
pouzivany v knihach a beznéd hovorova re¢ sa moézu lisit.

Gramaticka sprav-
nost’ a spisovnost’

7 - Rozumie spisovnej podobe jazyka. S porozumenim reaguje
na spisovnu podobu reci v beznych komunikacnych situdciach.

Prostrednictvom vhodnych textov ucitel’ka demonstruje, ze
knizna podoba jazyka je vzorom spravneho vyjadrovania sa,
vedie deti k porovnavaniu a rozliSovaniu narecovych,
hovorovych, spisovnych a nespisovnych slov.

Fonologické procesy

29 - Sprevadza recitaciu kratkeho literarneho tvaru rytmickym
sprievodom.

Recitovanie basni a spev piesni uéitel’ka dopliia rytmickym
sprievodom (napr. tlieskanim, rytmizaciou na lahko
ovladatel'nych hudobnych nastrojoch).
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MATEMATIKA A PRACA
S INFORMACIAMI

44. V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu urci pocet
predmetov v skupine a vytvori skupinu predmetov s ur¢enym
poctom.

Zistovanie poCtu umoziuje ucitelka detom vyuzivat v
roznorodych prostrediach (tieto prostredia vyuziva aj na
zadavanie uloh, ktoré nemaju rieSenie, alebo maji viac
rieseni), ako napriklad su: stolné hry, kde sa ¢innost’ odvija od
hl'adania a prikladania dielikov s rovnakym poctom (princip
domina) az po hry, kde sa pohybuje hracia figurka na zdklade
poctu,

40 - Vymenuje postupne ¢isla od 1 do 6 tak ako ida po sebe.

Pomocou jednoduchych basni¢iek hravou formou ucitel’ka
upeviiyje poznanie Ciselného radu najprv do Sest’, neskor do
desat. V pripade zostupného radu vyuziva rézne bezné
aktivity — ,,odStartovanie”, odpocitavanie a pod. Pozaduje
vymenovanie ¢iselného radu aj od l'ubovolného ¢isla.

Praca s informdciami

77 - Ovlada zaklady prace s digitalnymi technologiami, vie
ovladat’ digitalne hry ¢i pouzivat’ digitdlne animované
programy uréené pre dant vekovi skupinu a pod

Ucitelka vyuziva digitdlne pomdcky na zoznamovanie sa a
ovladdanie zakladnych cinnosti, ktoré poskytuju Specialne
podrobnejsie ovladanie digitalnych pomdcok a hier, ktoré
stimuluju: pohyb po Stvorcovej sieti, vyfarbovanie Ciar a
uzavretych ploch, hl'adanie a prenasSanie predmetov na urcené
miesto.

79.Na niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok (podla
moznosti konkrétnej materskej skoly), vie kreslit, farebne
vypliat’ uzavreté plochy, vyberat’ a umiestiovat’ obrazky.

Ucitel'ka vyuziva digitdlne pomdcky pre predSkolsky vek,
ktoré ma materska Skola k dispozicii na zoznamovanie sa a
ovladdanie zakladnych cinnosti, ktoré poskytuju Specialne
podrobnejsie ovladanie digitalnych pomocok a hier

60.Ur¢i (aj len hmatom), pomenuje a vymodeluje gul'u, kocku,
valec.

Iniciuje cinnosti, pri ktorych sa deti srovinnymi utvarmi
stretavaju predovsetkym prostrednictvom telies (napriklad
otacanie stien telesa, obkreslovanie (kreslenie pddorysu),
prestrkavanie telies cez otvory, .).

58. Usporiada podl'a vel’kosti uréené¢ho rozmeru 3 az 4
predmety.

Ucitel’ka necha deti porovnat a usporiadat’ utvary v ich
celkovej velkosti a jednotlivych rozmeroch.
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CLOVEK A PRIRODA

54. Vymenuje ro¢né obdobia.

Ucitel'ka sa rozprava s detmi o pozorovatelnych zmenach
v prirode, ktoré nastavaju v dosledku zmien ro¢nych obdobi.

Vnimanie
prirody

&

81 - Rozprava o prirodnych realidch znameho okolia.

Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych maji deti moznost’
prezentovat’® aktudlne predstavy o prirodnych javoch,
predmetoch a situaciach.

Porovnava detské predstavy a zdoraziuje rozdiely.

Zivocichy

87 1dentifikuje réznorodost’ Zivocisne;j rise.

108.Na zaklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi
zivo¢ichmi v spdsobe ich pohybu.

Ucitel'ka vedie deti k pozorovaniu a porovnavaniu réznych
zivoc¢ichov podla vonkajsich znakov ich tiel, podla roznych
sposobov ich pohybu v prostredi, podla rozneho spdésobu
ziskavania potravy a k porovnavaniu podmienok, v ktorych
rozne zivocichy ziju Pri pozorovani zivo¢ichov sa zameriava
na tie, ktoré sa nachadzaju v blizkom okoli (napr. na Skolskom
dvore) alebo na tie, s ktorymi maju deti skisenosti (rézne
druhy hmyzu), resp. st v blizkom okoli pozorovatel'né.

CLOVEK
A SPOLOCNOST

125 - Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny.

Ucitel’ka taktne umozni dietat'u prezentovanie individualnej
sktisenosti o vlastnej rodine, rodinnych vézbach (napr. rodicia,
strodenci, stari rodiCia, prarodifia) aj na zaklade vyuzitia
fotografii z rodinného prostredia.

&0
Ludia

v blizkom a SirSom
okoli

128.Predstavi sa detom 1 dospelym, oslovuje menom
rovesnikov v triede, pozna mend uciteliek v triede.

Ucitel’ka vedie deti k tomu (napr. aj prostrednictvom rolovych
hier), aby pri nadvidzovani kontaktu s inymi osobami vyuzili
adekvatne verbalne prejavy — oslovenie, predstavenie sa
menom a priezviskom a neverbalne prejavy — oc¢ny kontakt,
mimiku (aj ismev), gestikulaciu a pod.

Orientdacia
v okoli

2@

=

109 - Opisuje interiér a exteriér materskej Skoly alebo inej

znamej budovy. RozliSuje exteriér a interiér doma a v
materskej Skole.

Ucitel'ka vedie deti k opisu interiéru a exteriéru znamych
budov pricom sa zameriava na orientdciu v opisovanych
budovach. k opisu znamych tras, ktorymi deti beZne
prechadzaju (napriklad cesta z MS na ihrisko, cesta z domu do
MS, cesta z domu do obchodu a pod.). Dba na to, aby deti pri
opise trasy uvadzali vyznamné orientacné body a spravne
pouzivali predlozky (pred, za, okolo, rovno, vpravo, vlavo,
hore, dolu a pod.).
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110 - Opisuje zname trasy na zéklade orientacnych bodov..

Ucitel’ka spolu sdetmi vytvara plan cesty, ktory spolu
zakresl'uju. UCcitel’ka vedie vzdeladvanie tak, aby si deti
uvedomili vyznam tvorby pldnu cesty.

Dopravna vychova

114a - Dodrziava zakladné pravidla spravania sa chodcov v
cestnej premavke — chddza po chodniku vpravo, prechadzanie
cez cestu, dopravné znacky tykajuce sa chodcov, Citanie
piktogramov a pod.

114. Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania acastnikov
cestnej premavky tykajlice sa chodcov.

129.Pozna vyznam vybranych dopravnych znaciek.

Ucitel’ka sa s det'mi rozprava o bezpe¢nom sposobe pohybu po
chodniku — chodenie vpravo. Vedie deti k tomu, aby boli
obozretné nielen na ceste, ale aj v blizkosti cesty. Ucitel’ka
umozni detom prechddzanie cez vyznaceny priechod so
svetelnym zariadenim i bez neho.

Pozornost’ venuje tomu, aby deti poznali vyznam danych
dopravnych znaciek a dokazali podl'a nich konat'.

160.Pozna na elementarnej Grovni svoje prava a splnitel'né
povinnosti.

Oboznami deti prijatelnou formou s
a splnitelnymi povinnostami prostrednictvom:
jednoduchych a vystiznych pravidiel spolo¢ensky prijatelného

ich pravami

Prosocidlne spravania sa deti navzajom, dospelych voci detom, ako aj deti
spravanie voci dospelym
CLOVEK A SVET | 162 - Vhodne vyuZiva ¢i spracuva materialy pri modelovani Pri zvaZovani mozZnosti ich vyuZitia pri tvorbe $pecifickych
PRACE | objektov alebo vyrobe jednoduchych néstrojov. vyrobkov spolu zd6vodiuju vyuZitie vymenovanim vlastnosti,
ktorymi sa material 1i$i od inych materialov.
Materialy a ich
vlastnosti
167 - Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel. Utitel'ka zadava detom jednoduché konstrukéné tlohy,
‘ pricom pri ich rieSeni zapaja deti do rieSenia jednoduchych
- . technickych problémov a to tym, Ze sa pyta otazky typu ,,ako?*
Konstruovanie TAE Y Pyt Y P

(napriklad: Ako postavit’ stenu
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UMENIE A KULTURA

Rytmické Cinnosti

174 - Rytmicky deklamuje riekanky formou hry na ozvenu,
formou dialogu ¢i Stafety.

Ucitel’ka s detmi vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu
v 2/4 aj v 3/4 takte. Vyberd a rytmizuje slova, slovné spojenia.
Realizuje s detmi vokalne, insStru-mentalne a hudobno-
pohybové rytmické dialogické hry v podobe rytmického
dialdgu a hry na ozvenu.

Vokalne cinnosti

176 - Spieva piesne a riekanky

Ucitelka spieva s detmi l'udoveé, detské umelé piesne, riekanky, resp. vhodnu suc¢asnit hudobnu produkciu pre deti v rozsahu d1- hl az
cl- c2. Ucitel’ka vytvara u deti navyk spravneho spevackeho dychania realizaciou dychovych rozcviciek a hier s dychom. Ucitel’ka
prostrednictvom hlasovych rozcviciek, hier s hlasom a vokalnych dialogickych hier rozsiruje detsky hlasovy rozsah, rozvija zakladné
spevacke schopnosti a zru¢nosti. Vytvara situacie, v ktorych deti imituji hlasom zvuky okolitého sveta a spievaju piesne na

zvukomalebné alebo neutralne slabiky.

Percepcné cinnosti

179a - Aktivne poc¢uva hudobné skladby pre deti, piesne a spev
ucitel’ky.

Ucitel'ka pocuva s detmi detské hudobné skladby a piesne.
Ucitel’ka sama spieva a hrd detom piesne a inStrumentalne
miniatary. u¢i deti sluchom rozliSovat’ zvuky a tony, zdroj
hudobného a nehudobného zvuku. Ucitel’ka pri pocuvani
hudby spolo¢ne s detmi identifikuje niektoré vyjadrovacie
prostriedky hudby (rytmus, tempo, dynamiku). Spoloc¢ne
pomenuju kontrasty v hudbe.

Hudobno-pohybové
cinnosti

181 - Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym
kultivovanym pohybom..

Ucitel’ka vedie deti k spravnemu taneénému drzaniu tela,
kultivovanému pohybu pri pohybovom vyjadreni obsahu
riekaniek, piesni a hudby.

Spontanne vytvarné
dinnosti

201 - Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

Vytvarné cinnosti s
tvarom na ploche

185¢ Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar (nové
zobrazenie) a pomenuje ho.

Ucitel'ka podnecuje hravé skladanie nefigurativnych tvarov do
zlozeného tvaru, vznik novotvaru (napr. plosnych
geometrickych tvarov z farebného papiera) alebo skladanie
kartonovych tlatenych pismen (do tvarov postaviciek). Novy
zloZeny tvar mozno na vykres obkreslit,, ofrotdzovat’, prilepit’
a pod., a je mozné ho doplnit’ kresbou alebo mal'bou.
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ZDRAVIE
A POHYB

226 - Dodrziava pravidla v pohybovych hréach.

V pohybovych hrach ucitel’ka vysvetl'uje vyznam pravidiel
a dolezitost’ ich dodrziavania. Sucasne udeti podporuje
sutazenie a myslienku fair-play.

Pohyb a telesna
zdatnost’

222- U4 Ovlada spravnu techniku chddze a behu.

Prostrednictvom vhodnych telesnych cvieni a pohybovych
hier ucitel’ka detom pomdha osvojit’ si a zdokonalit’ spravnu
techniku zakladnych lokomoc¢nych pohybov (beh rychly
a pomaly, slalomovy beh, beh cez prekazky, beh do ciel’a).

&

210. M4 spravne drzanie tela v stoji a v sede

221. Vykona zakladné polohy a postoje podla pokynov: stoj,
drep, kl'ak, sed, I'ah

Zdravie  a zdravy
Zivotny Styl

213.Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka.
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X: Obsahovy celok: POKLADY JESENE -DARY ZEME

Casové trvanie: Imesiac

Témy obsahového celku : L Priroda a zber tirody
2. Co skryva nasa komérka?
3. Pocasie — moj Satnik
4. Priprava na zimu

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU Poklady jesene —dary zeme* upriamujeme pozornost’ na postupnost’ ro¢nych obdobi, na stivisiace

¢innosti a na zber Urody a nas osoh z ovocia a zeleniny. Zameriame sa na pocasie a potrebnost’ obliekania sa v stilade so zmenami pocasia.
Venujeme sa téme migrujucich vtakov a priprave zvierat na zimny spanok. Snazime sa o to , aby dosiahnutie ciel’a bolo efektivne priamym
pozorovanim, skimanim a objavovanim, skisenostami. Zdorazitujeme aj ocenovanie darov zeme a prirody.

FORMY ORGANIZACIE VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI

- frontalne vzdelavanie,

- hra - hrové ¢innosti,

- individualne Cinnosti,

- skupinové ¢innosti,

- praca s knihou, encyklopédiami,

- Cinnosti vo vol'nej prirode — v exteriéri (prechadzka)
- obliekanie sa, pripravovanie sa na ¢innosti v prirode,
- stravovanie, seba obsluzné ¢innosti,

- hry na Skolskom dvore,

- spolocenské hry.
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VZDELAVACIE STRATEGIE A METODY :

- didaktické hry

- pozorovanie

- pocuvanie hudby,

- dramatizécia, rozpravky,

- priprava salatov,

- obrazkové Citanie,

- rozhovor — spontanny a riadeny

- manipula¢né ¢innosti — pocitanie, porovnavane, meranie
- pocuvanie a prednes riekaniek, bani a piesni, rozpravok,
- rytmizacia

- kruhové hry, situa¢né hry,

- vychadzka, pobyt vonku,

- pozorovanie prirody

- metddy praktickej prace- kreslenie, strihanie, malovanie,
- préaca s knihou, obrazkovym a ilustracnym materidlom,

- pohybové a relaxa¢né cvicenia,

- grafomotorika

VZDELAVACIE (UCEBNE )ZDROJE / OKTATASI FORRASOK (GYERMEKEKNEK ES TANAROKNAK EGYARANT),

- Program vychovy a vzdelavania deti v materskych Skolach; met material

- Povinné predprimarne vzdeldvanie: Sprievodca cie'mi a obsahom; Diet’a hovoriace inym jazykom: MoZnosti kompenzacnej podpory v
predskolskom vzdelavani..

- Knihy

- Prirodné materialy (zelenina, ovocie, jesenné a iné plodiny,

- hudobné néstroje,

- naradie a nacinie

- nastroje na pripravu Salatov

- materidly pre vytvarné umenie a remesla,

- vyucbové programové zdroje - softvéry v pocitacoch (Activelnspire,)

- CD, DVD — nosice (rozpravky, hudobné nahravky detskych 'udovych a umelych piesni, nahravky vadznej hudby, relaxa¢nej hudby)
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X. VZDELAVACIE STANDARDY

VZDELAVACIE OBLASTI | Vykonovy Standard Obsahovy Standard
a_tematické okruhy
JAZYK A KOMUNIKACIA | 2. Reaguje na neverbalne signaly (gestd, mimiku), udrzuje Spolo¢né diskusie ucitelka vedie tak, aby rovnomerne

ocny kontakt, hlasnost’ prejavu prispdsobuje situacii..

zapajala vSetky deti do rozhovorov. Menej aktivne deti

Znalost’ nenasilnou formou povzbudzuje, poskytuje im prilezitost’ —
Zdanrov priestor a ¢as — na vyjadrenie, zabezpecuje podpornu spétni
a jaz.prostriekov vézbu, aj zo strany ostatnych deti.
Artikuldcia a 5.Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky Pri hlasnom ¢itani det'om ucitel’ka dba na zretel'nu artikulaciu.

vyslovnost’

a hlaskové skupiny.

Kratke literarne utvary (basnicky, riekanky, vycitanky) si deti
osvojuju spamdti, recituji ich sdorazom na spravnu
vyslovnost. Jazykové hry spestruje ucitel’ka vyuzivanim
Specifickych riekaniek so zameranim na precvicovanie
problematickych spoluhlasok (sykaviek, slabikotvornych
spoluhlasok r, f, 1, 1, a pod.).

JAZYK

'Kniha

a koncept tlace

19. Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.

Deti maju prilezitost’ nahliadnut’ do knihy v priebehu toho, ako
ju ucitel’ka ¢ita. VSimaju si pritom, Ze ilustracia a text spolu
suvisia. Spolu s ucitel’kou o tejto suvislosti diskutuju. [lustracie
k textu ucitel’ka pouziva na predvidanie deja pribehu a na
reprodukciu precitaného pribehu.

Znalost’ Zanrov

15. Vnima a vie primerane vysvetlit rozdiel medzi basnickou

Dolezitou st¢ast'ou Citania detom je predstavenie zanra textu.

a jaz.prostriekov a prozaickymi zanrami. Ucitel’ka pred ¢itanim zvolenych textov uvedie, o aky Zaner
ide, pouziva zodpovedajuce oznacenie textov, s ktorymi
pracuje (ucime sa bdsnicku, ideme citat’ rozpravku, povest,
bajku, pribeh,

Fonologické procesy | 32.Rozcleni zvolené slova na slabiky. Vy¢lenenie zaliatocnej hlasky slova ucitelka modeluje

a fonologické predlzenim doby vyslovnosti zaciatocnej hlasky alebo

uvedomovanie jej opakovanym vyslovenim (v zavislosti od charakteristiky

hlasky). Dba na to, aby deti postupne dokazali zakladné
analyticko-syntetické Cinnosti so slovami vykonavat
samostatne, bez podpory ucitel’ky.
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JAZYK

KOMUNM:C!A

Koncept tlace
a znalost’ kniZnych
konvencii

21.Pouziva knihu spradvnym sposobom.

Deti si v§imaju, ako ucitel’ka drzi knihu, ako v nej listuje, ako
¢ita knihu. Na zdklade toho potom samé zacinaji pouzivat
knihu spravnym spdsobom, t.j. snazia sa ju Citat’ s oporou
o ilustracie, sleduju spravny smer Citania (zl'ava-doprava,
zhora-nadol), vS§imaju si slova v texte, vedia najst, kde je
napisany nazov knihy a jej autor a pod. Deti maji umozneny
samostatny pristup ku knihdm, najlepSie umiestnenym
v triednej kniznici. Knihy st v nej usporiadané systematicky
podl'a zanru

JAZYK

KWDNEC!A O

33.Pri grafomotorickych ¢innostiach drzi ceruzku spravnym
spdsobom a vyvija primerant intenzitu tlaku na podlozku.

diet’a si osvojuje zvladnutie jednoduchych grafomotorickych
prvkov vyzadujicich pracu zapéstia (o.. vertikalne linie,
horizontalne linie, krivky, slucky) a dlane a prstov (o.i. horny
a dolny obluk, lomena linia, vlnovka, lezatd osmicka).

Grafomotorické
predpoklady pisania
MATEMATIKA A PRACA | 47.Pomocou uréovania poctu riesi kontextové tlohy s jednou | Ucitelka vytvara situacie, kde sa rozdeluje na dve alebo tri
S INFORMACIAMI operaciou, kde sa pridava, odobera, dava spolu a rozdel'uje. Casti s rovnakym poctom a necha deti ulohu riesit’ intuitivne
(bez pocitania). Nasledne vedie deti ku kontrole, ¢i su skupiny
.@. Cislelné §prévne ro;delené. Pr’i tom sa deti stretéwa.jl"l as r.nroir%o§t’og,
= N opericie ze sa skupiny zadanym sposobom rozdelit’ nedaji (rieSenie

neexistuje).

68.Vytvori (nakresli) podl'a daného vzoru (do 6 objektov)
alebo pravidla jednoduchu postupnost’ objektov.

69.Pokracuje vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo
nakreslenej postupnosti obrazkov. Predmety mozu byt’
celkom odlisné, alebo sa liSia iba farbou ¢i vel’kost’ou.

75. Roztriedi objekty v skupine na zaklade urcenej vlastnosti
(napr. farba, tvar, vel’kost’, material a pod.).

Ucitel’ka zabezpeci, aby deti absolvovali ¢o najroznejSie
ginnosti a formy dopliiiania pravidelnosti a uréovani vzorov.
Organizuje ¢innosti, kde deti opakuji pravidelne sa meniace
zvuky (hovorené, napriklad la, li, 1i, la, li, li, la, pripadne
pravidelné zvuky vytukavaju, bubnuji, vydupavaju a pod.).
Prepaja tulohy na pravidelnost s estetickym vnimanim
a beznym zivotom. Iniciuje hl'adanie pravidelnosti okolo nas.
Deti identifikujt vzor, ktory sa opakuje napriklad na oblecent,
v r6znej vyzdobe, v prirode

UC. sa snazi aj pri beznych situaciach a ¢innostiach nechat’
deti triedit’ a vyberat’ objekty s danou vlastnost'ou (rozdel'te
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auta na nakladné aosobné, jednu skupinu budu tvorit
dievcatd, ¢o maji na sebe nieco zIté a pod.).

Geometria a meranie

78 Na niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok, ktora

simuluje pravouhly pohyb v §tvorcove;j sieti (po Stvoréekoch
aj po vrcholoch), vie pomocou tlacidiel prejst’ ur¢enu trasu

a to aj s prekazkami, pri tom zbiera a uklada urcené predmety,
dodrziava spravne poradie ¢innosti. Naraz dokaze naplanovat’

az 4 kroky takejto cesty.

58. Usporiada podl'a vel’kosti uréen¢ho rozmeru 3 az 4
predmety.

Ucitel'ka vyuziva digitalne pomocky pre predskolsky vek,
ktoré ma materska Skola k dispozicii na zoznamovanie sa a
ovladanie zakladnych cinnosti, ktoré poskytuju Specialne
podrobnejSie ovladanie digitdlnych pomdcok a hier, ktoré
stimulujt:

- pohyb po Stvorcovej sieti,

- vyfarbovanie Ciar a uzavretych ploch,

- hl'adanie a prenaSanie predmetov na ur¢ené miesto.
Ucitel'ka necha deti porovnat a usporiadat’ utvary v ich
celkovej vel’kosti a jednotlivych rozmeroch.

CLOVEK A PRIRODA

67. Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

72.Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé
pozorovania zmien v pocasi.

Ucitelka diskutuje s detmi o dazdi, vetre a oblacnosti, spolu
sa venuju jednoduchému kratkodobému pozorovaniu zmien
pocasia.

Ucitel’ka diskutuje s detmi o dazdi, vetre a oblacnosti, spolu
sa venuju jednoduchému kratkodobému pozorovaniu zmien
pocasia.

80. Rozpozna vybrané pol'nohospodarske rastliny

Ucitel’ka vedie deti k rozpoznavaniu (podl'a redlnej rastliny
alebo  jej realistického zobrazenia) vybranych
pol'nohospodarskych rastlin typickych pre danu lokalitu.

Prirodné javy

101.0OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich
fungovania na zaklade vlastného pozorovania a skimania
(pohyb-volny pad).

Ucitel’ka zistuje aktualne predstavy deti o vybranych
prirodnych javoch a d’alej ich spolu s detmi skuma: Vol’ny
pad predmetov — Ucitel’ka navodzuje situacie umoziujuce
sledovat’ sposob padu predmetov k zemi (rychlost’ padu
roznych predmetov) a nasledne sledovat’ moznosti zrychlenia
a spomalenia padu predmetov.
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CLOVEK
A SPOLOCNOST

102.0piSe rezim dia.

Ucitel’ka vedie deti k uvedomovaniu si postupnosti ¢innosti,
ktoré tvoria v materskej Skole a doma rezim dia. Spolu sa
o jednotlivych  Cinnostiach rozpravaju a pokusaji  sa
zdovodnovat’ vyznam jednotlivych ¢innosti.

Orientacia v okoli

103.Plynule rozpréava o svojich zal'ubach aj povinnostiach.

Ucitel’ka sa rozprava s detmi o Case stravenom doma a Case
strdvenom v materskej Skole. Spolu sa rozpravaju o vyzname
zalub adeti si svoje zaluby vzijomne porovnavajl.
Rozpravaju sa o povinnostiach v rdmci rezimu dna (napriklad
Cistit’ si zuby, ist’ v€as spat).

e
@ Geografia

okolia

118.Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, lika,
potok, rieka, jazero, rybnik.

Ucitel’ka spoznava s detmi okolitu krajinu a venuje sa rozvoju
pouzivania pojmov, pomocou ktorych geograficky
pomenuvame prirodné prostredie: vrchy, lesy, polia, luky,
potoky, rieky, jazera, rybniky, najmi konkrétne vzhl'adom na
vlastny region a pod.

,
‘ @ Ludské

viastnosti a emocie

141.Vyjadruje pocity zo zaZitku, vypocutej rozpravky alebo
pribehu — pozitivne i negativne.

Ucitel’ka umozni, aby deti mohli vyjadrovat’ svoje pocity
spolocensky prijatelnym spdsobom — pozitivne i negativne.

CLOVEK A SVET

PRACE

Materialy
aich

viastnosti

161.Vymenuva rozne prirodné materialy (napr., perie, vina -
ochrana pred chladom)

Ucitel'ka zameriava pozornost’ deti na skimanie vlastnosti
roznych predmetov a nasledne sa spolu s detmi pokusaji
triedit’ ich podl’a materidlov, z ktorych st vyrobené¢.

Skumaju spolu rézne druhy materidlov a zamyslaji sa nad
moznost'ou ich pouzitia, pricom sa prednostne ststred’uji na
prirodné materidly: kamen, drevo, uhlie, slama, Stipolie, perie,
vina a pod.

u Szerkesztés

165.Podl'a navrhu (schémy, naértu, predlohy) zhotovi dany
predmet.
166.Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu.

Ucitel’ka zadava detom jednoduché kreslené technologické
postupy apomaha im orientovat’ sa v nich a postupovat
v C¢innostiach podla zadanej schémy, nacrtu, predlohy
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(napriklad sadenie semien, presadzanie kvetov, skladanie
papiera, skladanie konkrétnej stavby zkociek alebo inej
dostupnej stavebnice a pod.).

Uziva-

telske

Zruc-
nosti

186.Pouziva predmety dennej potreby v domécnosti a aj
elementarne pracovné nastroje v zdhrade-zhrabovanie listia.

Ucitel’ka sa zameriava na rozvoj jednoduchych uzivatelskych
zruénosti: hrabanie hrabl'ami; prenasanie sypkého materidlu lopatou;

UMENIE A KULTURA

Vokalne cinnosti

176.Spieva piesne a riekanky.

Ucitel'ka spieva sdetmi ludové, detské umelé piesne,
riekanky, resp. vhodni suc¢asnil hudobnu produkciu pre deti
v rozsahu d1- hl az cl- c2.

InStrumentalne 177.Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara na Ucitelka vyuziva zakladné nastroje Orffovho inStrumentara,
¢innosti Vy_] adrenie charakteru’ nélady piesne ¢ Skladby detiich 1dent1ﬁku]1'1 vizualne i sluchom, pomenﬁvajﬁ, ZVlédajﬁ
techniku hrania na ne.
Vytvara situacie, v ktorych deti vyuzivaji Orffove aj
samostatne zhotovené elementarne hudobné nastroje na
vyjadrenie charakteru, ndlady piesne ¢i skladby
Percepcné Cinnosti 180.Vyjadruje zazitky z po¢avanej hudby verbalne, pohybom | Ucitel’ka nabada deti k tomu, aby pocity z po¢uvanej hudby
alebo inymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami. vyjadrili slovom, stvarnili pohybom, ¢i vytvarne
Hudobno-pohybové 182a Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach. | Ucitelka imitatne osvojuje s detmi taneCné prvky: tanecnu

cinnosti Zenei

chddzu, tane¢ny beh, prisunovy krok (dopredu, dozadu a do
stran), posko¢ny krok, cval, toCenie vo dvojici, toCenie na
mieste, pohupy v kolenach, uklony pri jednoduchych
tane¢nych choreografiach.

Vhodne kombinuje hru na tele (tlieskanie, plieskanie, dupanie)
a taneCné prvky.
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cinnosti s farbou

196.0vlada zaklady mieSania farieb.

(farby s moznostou vyberu pripravené¢ho farebného tonu);
vedie s detmi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré vyjadruju;
dobraz na vyraz farieb (napr. tmavé, svetlé) a na ich miesanie (v
paste alebo prekryvanim).
Vedie deti k osvojovaniu navykov drzania maliarskeho
nastroja a miesSania farieb.

Vytvarné cinnosti
s tvarom na ploche

188.Spéja Casti obrazkov lepenim.

Ucitel'ka umoziiuje detom skladanie casti figurativnych
tvarov, vznik novotvaru (napr. ¢asti obrazkov/fotografii zvierat
¢i postav vystrihnutych z Casopisov, ktoré dieta spdja na
ploche vykresu do novych tvarov, moznost’ dopliat’ tvary
kresbou).

207.Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety.

Ucitel'ka podnecuje farebné vyjadrenie vyraznych -chuti
farbami (napr. kyslost’ — citron — ZzIta ...).
Voli aktivity, kde sa deti in$piruji naladou hudobnej skladby;

medzizmyslové s dorazom na vzt'ah zrakovej a zvukovej skisenosti
vnimanie (kratka, vyrazovo jednoznacna ukézka hudobnej skladby —
reakcia 'ubovolnymi vytvarnymi prostriedkami).
Pohyb | 226. DodrZiava pravidla v pohybovych hrach. V pohybovych hrach uéitel’ka vysvetluje vyznam pravidiel
a teles a dolezitost ich dodrziavania. Sucasne udeti podporuje
nd sut'azenie a myslienku fair-play.
zdatnost’
Pohyb a telesna 228. Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia a preliezania. Ucitelka vyuziva na zaradenie réznych technik lezenia,
zdatnost’ podliezania a preliezania aj naradie a naCinie
Pohyb a telesnd 221.Vykona tieto zakladné polohy a postoje podl'a pokynov: | UCitelka na =zdklade opakovanych pokynov a ukéazok
zdatnost’ stoj, drep, kl'ak, sed, I'ah. podporuje u deti osvojovanie si zakladnych poldh a postojov

(stoj Celom vpred, stoj celom vzad, drep, kl'ak, sed, 'ah vpred,
l'ah vzad). Vhodné je vyuzivat poradové cviCenia a spravnu
terminologiu (upazit, zapazit, vzpazit, predpazit, pripazit,
unozit', zanozit’, prednozit’, prinoZzit’, pokr¢it, skrcit’
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Pohyb a telesna
zdatnost’

223. Manipuluje s nac¢inim: hadzanie, chytanie, podavanie,
odrazanie, preskakovanie atd’.

Ucitel'ka vyuziva pri manipulécii s nacinim rézne cvicenia
ako hadzanie lopty jednorucne a obojrucne, hadzanie
a chytanie lopty vo dvojiciach, hadzanie lopty na ciel,
podavanie a odrazanie lopty rdéznej velkosti, preskoky na
Svihadle, psychomotorické cvienia ahry s vyuzitim
netradi¢ného nacinia, ako su Satky, padaky, a iné.
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XI:  Obsahovy celok: ZIJEME ZDRAVO

Casové trvanie: Imesiac

Témy obsahového celku: 1. Potraviny, stravovania
2. Zdravom tele zdravy duch
3. Sporty

5. Vesmir o¢ami deti

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU_ “Zameranie obsahu ,,ZITEME ZDRAVO* je nau¢it’ deti zdravému Zivotnému $tylu, zdravej
Zivotosprave, a chranit’ si zdravie. Diet'a poznava nielen zdravé potraviny a zakladné suroviny produkované v jeho prostredi ale aj
spracovanie potravin . Dolezité su aj poznatky a praktické skiisenosti s pohybom, Sportom a s pravidelnym cvi¢enim. Nasa materska skola kladie
vysoky doraz na Sportové aktivity. Poskytuje poznatky o upevilovani a rozvijani fyzického a psychického zdravia a zdravého Zivotného $tylu. Je
zamerany na vytvaranie pozitivnych vzt'ahov k vlastnému telu, poznavanie Casti 'udského tela a opisanie ich funkcie. Deti ziskavaju
elementarne poznatky o ochrane svojho zdravia s dorazom na vyznam zdravej vyzivy. Medzi zasady ochrany svojho patri aj Sport s osobitnym
zretel'om na zimny Sport , ktorému sa venuje obsahovy celok. Obohatenim mesiaca je t¢éma Vesmiru a s nim spojené zaujimavé badanie vo svete
planét. Obsahovy celok ¢.XI sa prelina s obsahovym celkom X.(POKLADY JESENE), taktiez sa prekryva s obsahovym celkom ¢€.V. cast’
(SOCIALNE VZTAHY)

FORMY ORGANIZACIE VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI

- praca v malych skupinach (diferencovanie podla stupiia samostatnosti deti, veku, Specifickych schopnosti deti )
- préaca vo dvojiciach (vzajomne si pomahajiice dvojice)

- individudlne praca deti (individudlne vzdelavanie)

- frontdlna vyucba

- hra

- prechadzka

VZDELAVACIE STRATEGIE A METODY :

- hra

- hudobné a pohybov¢ aktivity - spev, recitovanie podla témy

- interaktivne a zaZitkové ucenie (prechadzka, prezivanie zazitkov z prechadzok a hier)
- kreslenie, mal'ovanie, strihanie, lepenie, demonstrovanie ( zdrava vyziva, Sport)
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- rieSenie problémovych a technickych uloh- konstruovanie, dopliiovanie,

- praca s pracovnymi listami

- rozhovor a diskusia o téme

- opakovanie (prehlbovanie vedomosti)

- experimentovanie realizované det'mi

- praca s knihou, obrazovym a ilustracnym materialom.

- vyklad ucitel’ky — precvicovanie aktivneho pocuvania,

- praca s knihou, vysvetlenie ( obrazkové &itanie - Mestska doprava, rodina, MS)

- digitalne technolégie, Interaktivna tabula — (témy z online programu Viki, beebot, aktiv inspire)
- rozpravanie, kladenie otazok

- precvicovanie (pohybové a relaxacné cvicenia)

- pozorovanie, porovnavanie (triedenie, ur€ovanie predmetov, hraciek, geometrickych tvarov)
- opis, uréovanie artikula¢né, re¢ové, sluchové a rytmické hry so slovami

- pojmové mapovanie

- artikulacné, re¢ové, sluchové a rytmické hry so slovami

- Vychadzka a pozorovanie okolia

- hodnotenie

- analyza a hodnotenie produktov vytvarnych a pracovnych ¢innosti dietata

ZDROJE (PRE DETI A PRE UCITELKU)

- vytvarny, pracovny material

- cvi¢ebné pomdcky

- detské autorska a I'udova literatura

- pracovné listy

- ucebné pomocky k prislusnej téme

- spevniky a zborniky piesni

- vyucbové programové zdroje - softvéry v pocitatoch (Activelnspire,)

- CD, DVD — nosice (rozpravky, hudobné nahravky detskych I'udovych a umelych piesni, nahravky vaznej hudby, relaxa¢nej hudby)
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XI. VZDELAVACIE STANDARDY

VZDELAVACIE OBLASTI | Vykonovy $tandard Obsahovy Standard

a_tematické okruhy

JAZYK A KOMUNIKACIA | 5. Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky Kratke literarne utvary (basni¢ky, riekanky, vyc¢itanky) si
Artikulacia a hlaskové skupiny. deti osvojuju spamiti, recituji ich s dérazom na spravnu

avyslovnost’

vyslovnost. Jazykové hry spestruje ucitelka vyuzivanim
§pecifickych riekaniek so zameranim na precviCovanie
problematickych spoluhlasok (sykaviek, slabikotvornych
spoluhlasok r, f, 1, 1, a pod.).

Chadpanie obsahu,
vyznamu a funkcii
pisanej reci

10.Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr.

opisom, pouzitim synonymickych vyrazov, aj negativnym
vymedzenim, teda pouzitim antonym a 1.).

Pri hlasnom ¢itani detfom ucitelka dbda na prozodiu
(intonéciu, prizvuk, tempo, intenzitu, pauzy), modulaciou
hlasu zvyraziuje rozdiel medzi rozpravacom a priamou
recou roznych postav.
Ucitelka venuje patri¢na
avyvodzovaniu  vyznamov
a neznamych slov.

pozornost’  vysvetl'ovaniu
odvodenych, novych

Znalost’ Zanrov
a jaz.prostriekov

18.Dokaze vysvetlit’ preneseny (symbolicky) vyznam
jednoduchych slovnych spojeni.

Pri Citani detskych literarnych utvarov venuje osobitni
pozornost’ pouzitym jazykovym prostriedkom
(vysvetlovaniu prenesenych vyznamov,
symbolov, prirovnani). Sucastou rozhovorov mézu byt aj
skusenosti s ¢itanim v rodine (¢o rodicia ¢itaju detom, ¢o
¢itaju rodicia, surodenci, aké knizky maju doma), deti maji
moznost’ nosit’ si zdomu vlastné obl'ibené knizky.

Kniha a koncept tlace

20.Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne (v primeranych
ekvivalentoch) pouziva vyrazy ako autor, kniha, strana,
spisovatel.

Pred ¢itanim knihy ucitel’ka oboznamuje deti s tym, kto je
autorom knihy aako sa kniha vola. Pred Citanim knihy
ucitel’ka ukaze det'om, kde v knihe najdu udaje o knihe a ako
ich pouzije pri orientacii v knihe (ndzov knihy a autora knihy
na titulnej strane — o. i. naznaCuje zaciatok Citania knihy
a spravne drzanie knihy); obsah (poméha pri vyhl'adavani
pribehu v knihe). Pri opdtovnom c¢itani knihy sa deti pyta,
kde je mozné najst’ tieto tidaje. Pri individualnom ¢itani alebo
¢itani v menSej skupine deti ucitel’ka prstom ukazuje smer
¢itania.
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Fonologické procesy

30.Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.

V texte basni, riekaniek, hadaniek a vyc¢itaniek deti vyhl'adavaju slova, ktoré su si zvukovo podobné (rymuju sa), k zadanym slovam
vyberaju d’alSie zvukovo podobné slova z radu slov, ktoré ponuka ucitel’ka alebo navrhuju vlastné slova.

Fonologické procesy

34.Vycleni zaciato¢nu hlasku slova.

Vy¢lenenie zadiatoénej hlasky slova uéitel’ka modeluje predizenim doby vyslovnosti za¢iatoénej hlasky alebo jej opakovanym
vyslovenim (v zavislosti od charakteristiky hlasky). Dba na to, aby deti postupne dokazali zakladné analyticko-syntetické ¢innosti so

slovami vykonavat’ samostatne, bez podpory ucitel’ky.

Cisla a vzt'ahy

44. V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu urc¢i pocet
predmetov v skupine a vytvori skupinu predmetov s uréenym
poctom.

Ucditel’ka defom umoziuje, aby sa stretavali s
najroznejSimi situdciami, pri ktorych sa pocet objektov
zistuje len pomocou: hmatu (napr. pod dekou, v rukach za
chrbtom, so zakrytymi o€ami, ... ); sluchu ( dieta urcuje
slabiky v slove; rozne zvuky — pocet tliesknuti , dupnuti,
zat'ukani, iderov na bubon, triangel, ...).

Cisla a vzt'ahy

47.Pomocou ur¢ovania poctu riesi kontextové tllohy s jednou
operaciou, kde sa pridava, odoberd, dava spolu a rozdel'uje.

Ucitel'ka Vytvara situacie, kde sa rozdel'uje na dve alebo tri
Casti s rovnakym poctom a necha deti tilohu riesit’ intuitivne
(bez pocitania). Nasledne vedie deti ku kontrole, ¢i st skupiny
spravne rozdelené. Pri tom sa deti stretavaji aj s moznost'ou,
Ze sa skupiny zadanym

Geometria
a meranie

55. Odmeria vzdialenost’ a uréeny rozmer predmetu (v
skuto¢nosti, aj na obrazku) odhadom a pomocou urcenej aj
zvolenej neStandardnej jednotky (krok, dlan, pomocny predmet).
Vysledok merania vyslovi po¢tom pouzitych jednotiek merania
(v obore do 10).

Ucitel’ka predstavuje detom meranie prostrednictvom
jednoduchych hier, v ktorych porovnavaja & uréuja dizku
predmetov a porovnavaji ¢i uréuji vzdialenost’ (napriklad
krokmi, dlafiami, pomocnymi predmetmi a pod.). Iniciuje
opakovanie tychto merani a diskutuje s detmi o nepresnosti
merania.

68.Vytvori (nakresli) podl'a daného vzoru (do 6 objektov) alebo
pravidla jednoduchu postupnost’ objektov.

Ucitel’ka zabezpeci, aby deti absolvovali o najréznejSie
¢innosti a formy dopliania pravidelnosti a ur€ovani vzorov.

71.Rozhodne o pravdivosti (ano/nie, plati/neplati) jednoduchych
tvrdeni.

Postupne prendsa zodpovednost' za rozhodovanie (je to
dobre, ma to dobre a pod.), pri vhodnych tlohach iniciuje
kontrolu najdenych rieSeni.
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Logika 74. Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou Umozni detom vytvarat pri stavbach pravidelnost
vlastnostou (napr. farba, tvar, vel'kost, material a pod.). (napriklad vyplii rdm tymito kockami tak, aby sa cervena

a modra kocka nestretdvali a pod.).
CLOVEK A PRIRODA 96.0pise 'udské telo v zékladnych anatomickych kategoriach. Ucitelka vytvara situdcie, v ktorych uéi deti rozpoznavat

Clovek

92.0pise zékladné fyziologické funkcie 'udského tela —
dychanie, travenie, pohyb, krvny obeh, zmyslové vnimanie.

apomenovavat  zakladné pozorovateIné anatomické
kategorie. Venuje sa objasiiovaniu prejavov zZivota ¢loveka
(dychame, prijimame potravu, vyluCujeme nepotrebné
zvysky, pohybujeme sa, rastieme a pod.).

Diskutuje s detmi o procesoch, ktoré prebichaju v 'udskom
tele: dychanie, travenie, krvny obeh, zmyslové vnimanie.

Rastliny

91. Rozpoznd rdzne druhy ovocia a zeleniny a uvedomi si
vyznam ich konzumaécie pre spravnu Zivotospravu.

Ucitel'ka diskutuje s detmi o réznych druhoch ovocia
a zeleniny, objasiiuje sposob ziskavania lokalnych druhov
ovocia a zeleniny tak, aby si deti uvedomili, Ze ovocie
a zelenina su rastlinného pdvodu a ziskavaju sa pestovanim
v zahradach, sadoch a na poliach.

NeZiva priroda

100,0piSe Zem ako sucast’ vesmiru.

Ucitelka diskutuje s detmi o ich predstavach o Zemi ako
o vesmirnom telese (pouziva najmd globus). Diskutuje s
detmi o roznych vesmirnych telesdach, najmd o Zemi a inych
planétach, Sinku a inych hviezdach a o Mesiaci a inych
obezniciach planét.

Vnimanie prirody
a termeszet észlelése

101.0OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich
fungovania na zaklade vlastného pozorovania a skimania
(rozpustanie latok vo vode).

Rozpustanie latok vo vode — UCcitelka vedie deti ku
skiimaniu toho, aké latky sa vo vode rozpustaju, kedy sa
rozpustaju rychlejsie. Zameriava sa na latky, s ktorymi maju
deti skusenost’ — cukor, sol’, priprava kavy, ¢aju. Diskutuje
s detmi o tom, Co sa s latkami stane pri rozpastani, pokusaji
sa ziskat latky z vody spat’.

CLOVEK A SPOLOCNOST
Orientdcia v Case

&0

107. Orientuje sa na elementarnej urovni v ¢asovych vzt'ahoch
dna, tyzdna, mesiaca a roka.

Ucitel'ka sa s detmi rozprava o merani ¢asu hodinami
a kalendarom. Oboznamuje ich so zakladnou funkciou hodin
a kalendaru (Co merajt, ako sa pouZzivaji).
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Ludia
v blizkom a SirSom
okoli

105.Vie, kol’ko mé rokov, pozna rocné obdobie, prip. aj mesiac
svojho narodenia.

Vedie deti ktomu, aby sa orientovali v casovych
suvislostiach diia, tyzdiia aroka v spojeni s konkrétnymi
¢innostami a prostrednictvom rozliSovania podstatnych
znakov (napriklad rocnych obdobi, jednotlivych faz dia

Ludia v blizkom a
Sirsom okoli

142.Reaguje spolocensky prijatelnym spdsobom na aktualne
prejavy emocii — pozitivne 1 negativne.

Ucitel’ka taktne nabada dieta na opisovanie emocii
pozitivnych (radost’, veselost’, spokojnost’, hrdost’ na uspech,
sucit) anegativnych (smutok, strach, obavy, hnev) na
zaklade: pozorovania druhych deti ¢i rozpravkovych hrdinov
z r6znych médii — detska literatara, film,

CLOVEK A SVET
PRACE
Materialy a ich
vlastnosti

168.Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

Ucitelka dba na to, aby sa u deti rozvijal cit pre efektivne,
ekonomické abezpecné postupy prace, Co znamena
napriklad minimalizaciu odpadu (ekonomické vystrihovanie
a vykrajovanie zrbéznych materidlov, ako je papier,
plastelina, cesto, hlina apod.) ale tiez dodrziavanie
bezpec¢nostnych pravidiel

=g

KonStruovanie

165.Podl'a navrhu (schémy, naértu, predlohy) zhotovi dany
predmet.

Ucitel’ka zadadva detom jednoduché kreslené technologické
postupy apomaha im orientovat sa v nich a postupovat
v ¢innostiach podla zadanej schémy, nacrtu, predlohy (napriklad
sadenie semien, presadzanie kvetov, skladanie papiera, skladanie
konkrétnej stavby z kociek alebo inej dostupnej stavebnice

UMENIE A KULTURA
HUDOBNA VYCHOVA
Rytmické
cinnosti

175.Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesfiam.

Ucitel’ka spolo¢ne s detmi vytvara rytmické sprievody
k riekankam a piesnam v podobe rytmu, metra ¢i rytmického
ostinata, deti vytvaraju rytmicku predohru, medzihru a dohru
hrou na tele, alebo vyuzivaju rytmické nastroje Orffovho
inStrumentara.

Vokdlne cinnosti

176.Spieva piesne a riekanky..

Ucitel’ka spieva s detmi l'udové, detské umelé piesne, rickanky, resp. vhodnu si¢asni hudobnti produkciu pre deti v rozsahu d1- hl az
cl- c2. Ucitel’ka vytvara u deti navyk spravneho spevackeho dychania realizaciou dychovych rozcviciek a hier s dychom. Uc¢itel'ka
prostrednictvom hlasovych rozcviciek, hier s hlasom a vokalnych dialogickych hier rozsiruje detsky hlasovy rozsah, rozvija zdkladné
spevacke schopnosti a zru¢nosti.U¢itel’ka vytvara situacie, v ktorych deti imituji hlasom zvuky okolitého sveta a spievaji osvojené

piesne na zvukomalebné alebo neutralne slabiky.
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Percepcéné Cinnosti

179.Aktivne poc¢uva hudobné skladby pre deti, piesne a spev
ucitel’ky.

Ucitel’ka pocuva s detmi detské hudobné skladby a piesne.
Ucitel’ka sama spieva a hra detom piesne a inStrumentalne
miniatury. UCcitel'ka uci deti sluchom rozliSovat zvuky
a tony, zdroj hudobného a nehudobného zvuku. Identifikuju
hlas dietata, muzsky, Zensky, s6lo spev, spev skupiny,
znenie najznamejsich klasickych hudobnych nastrojov,
odkial prichadza zvuk, ¢i ton.

Hudobno-pohybové
dinnosti

182.Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych choreografiach.

Ucitel’ka imitacne osvojuje s detmi tanecné prvky: tanecnu
chddzu, tanec¢ny beh, prisunovy krok (dopredu, dozadu a do
stran), poskocny krok, cval, tocenie vo dvojici, toCenie na
mieste, pohupy v kolenach, uklony pri jednoduchych
tane¢nych choreografiach. Vhodne kombinuje hru na tele
(tlieskanie, plieskanie, dupanie) a tanecné prvky.

VYTVARNA VYCHOVA

188.Sp4ja Casti obrazkov lepenim.

Ucitel'ka umoznuje detom skladanie casti figurativnych
tvarov, vznik novotvaru (napr. Casti obrazkov/fotografii
zvierat i postav vystrihnutych z ¢asopisov, ktoré diet’a spaja
na ploche vykresu do novych tvarov, moznost’ dopinat’ tvary
kresbou).

Vytvarné cinnosti
s tvarom na ploche

189.Dotvara tvary kresbou (mal’bou) a pomenuje vysledok.

Ucitelka vytvara podmienky na uplatnenie predstavivosti pri
pohl'ade na tvar bez vyznamu — dokreslovanie alebo
domal’ovavanie Skvrny, odtlacku farby — dekalku (Skvrna,
ktora vznikne roztlaCenim farebnej pasty, preloZenim
a stlatenim papiera, na ktorom je vytlacena) carbanice,
pokrceného papiera — krkvéze a pod.

Vytvarné cinnosti
S tvarom v priestore -

193.Sklada, spaja z réznych materidlov priestorovi zostavu,
pomenuje ju.

Ucitel’ka vedie deti, aby objekt alebo architektiiru vytvarali
z hotovych prvkov (Skatul’ky, geometrické tvary, prirodniny,
s vyuzitim kartéonu a inych materidlov), material spajali
lepenim, upeviiovanim lepiacou paskou, plastelinou...s
dorazom na predstavivost’ dietat’a. Podla instrukcii ucitel’ky
diet’a vytvara jednoduché papierové skladacky (napr. lod’ky,
Ciapka, lietadlo, nebo-peklo ...).
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ZDRAVIE A POHYB

Zdravie a zdravy
Zivotny
styl

213.uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka.

Ucitelka poskytuje zakladné informacie o vyzname pohybu
pre zdravie (lepSia praca srdca, pltc, svalov). Vhodne
zvolenymi telesnymi cviceniami u deti rozvija pohybové
schopnosti (kondi¢né a koordinac¢né), ich dobru uroven deti
prejavia v sutaziach, kde im ucitel’ka vysvetl'uje rozdiel
medzi vitazstvom a prehrou.

Zdravie a zdravy
Zivotny Styl

214.Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.

Spolu s ucitel’kou deti uvadzaji zakladné znaky choroby
a jej vplyvu na denny rezim.

Zdravie a zdravy
Zivotny Styl

215.Uvéadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy.

S pomocou ucitel’ky sa deti snazia charakterizovat’ zdravé
a nezdravé stravovanie. Vysvetl'uje sa im vyznam rovnovahy
prijmu a vydaja energie (obezita a podvyziva). Ddlezité je
vysvetlit pitny rezim. diskutuje s detmi oich vlastnej
skusenosti.

Pohyb a
telesna

zdatnost’

221.Vykona tieto zakladné polohy a postoje podl'a pokynov:
stoj, drep, kl'ak, sed, l'ah.

Ucitel’ka podporuje u deti osvojovanie si zakladnych poloh
a postojov (stoj celom vpred, stoj celom vzad, drep, kl'ak,
sed, l'ah vpred, l'ah vzad). Vhodné je vyuzivat poradové
cvicenia a spravnu terminolégiu (upazit, zapazit, vzpazit,
predpazit, pripazit, unozit, zanozit, prednozit, prinozit,
pokréit, skrcit’ a pod.).

Pohyb a telesna
zdatnost’

225. Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomo¢né pohyby
a tane¢né kroky na hudobny sprievod.

Ucitel'ka zarad’'uje hudobno-pohybové hry na osvojenie
rytmizacie Stvrtovych dob v 2/4 takte hrou na telo ana
vyjadrovanie hudobného rytmu pri chodzi alebo behu. Na
zaklade ukazky deti imituji tane¢né kroky ako napr. krok
poskoc¢ny, krok prisunny na hudobny sprievod. Nasledne je
mozné zaradit’ vlastnl tvorivost’ na my hudobny sprievod.

Pohyb a telesna
zdatnost’

223. Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie, podavanie,
odrdzanie, preskakovanie atd’.

Ucitel’ka vyuziva pri manipulécii s na€inim rézne cvicenia
ako hadzanie lopty jednorucne a obojrucne, hadzanie
a chytanie lopty vo dvojiciach, hadzanie lopty na ciel,
podavanie a odrazanie lopty roznej velkosti, preskoky na
Svihadle, psychomotorické cvienia ahry s vyuzitim
netradi¢ného nacinia, ako st Satky, padaky, a iné.
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Pohyb a telesna 228. Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia a preliezania. Utitelka vyuziva na zaradenie réznych technik lezenia,
zdatnost’ podliezania a preliezania aj naradie a nacinie.

XII. Obsahovy celok: ZIMNE SVIATKY

Casové trvanie: lmesiac

Témy obsahového celku /: 1. Mikulassky batoh
2. Advent
3. TeSime sa na vianoce

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU Radostné preZivanie prichodu zimy spojeného s ocakdvanim Vianoc podchycuje obsahovy celok
s nazvom ,,Zimn¢ sviatky*. Ide o aktivne zapojenia sa do priprav sviatkov s uplatnenim tvorivosti. Deti poteSia nielen snehové vlocky a padanie
snehu, ale aj darceky a sviatky: Adventu, Mikulasa a Vianoc.

Obsahovy celok ¢.XII sa vyraznejSie prelina s obsahovymi celkami €. X a XI

FORMY ORGANIZACIE VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI

- PRACA V MALYCH SKUPINACH (DIFERENCOVANIE PODLA STUPNA SAMOSTATNOSTI DETI{, VEKU, SPECIFICKYCH SCHOPNOSTI
DETI)

- PRACA VO DVOJICIACH (VZAJOMNE SI POMAHAJUCE DVOJICE)

- INDIVIDUALNE PRACA DETI (INDIVIDUALNE VZDELAVANIE)

- FRONTALNA VYUCBA

- HRA

- PRECHADZKA

- EXKURZIA (VIANOCNE TRHY)
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VZDELAVACIE STRATEGIE A METODY :

Hra

hudobné a pohybové aktivity - spev, recitovanie ( tanec, rickanky a basne o sviatkoch)
interaktivne a zazitkové ucenie (prechadzka, exkurzia , prezivanie zazitkov z prechadzok a hier)
kreslenie, malovanie, strihanie, lepenie, demonstrovanie
rieSenie problémovych a technickych uloh- konstruovanie, dopliovanie,
praca s pracovnymi listami
rozhovor a diskusia o téme (rozhovor o prazdninéch, o rodine, prezentovanie individualnej sklisenosti o vlastnej rodine)
opakovanie (prehlbovanie vedomosti)
praca s knihou, obrazovym a ilustracnym materialom.
vyklad ucitel’ky — precvi¢ovanie aktivneho poc¢tivania,
praca s knihou, vysvetlenie
digitalne technologie, Interaktivna tabula — (ActivInsire: témy z online programu Viki)
rozpravanie, kladenie otdzok (pribehy o rodine, o akt. sviatkoch, vymedzenie zdkladnych pravidiel komunikécie v triede)
precvi¢ovanie (pohybové a relaxacné cvicenia)
pozorovanie, porovnavanie (triedenie, ur€ovanie predmetov, hraciek, geometrickych tvarov)
opis, ur¢ovanie
metddy praktickej prace - kreslenie, mal'ovanie, strihanie, lepenie,
hudobné a pohybové aktivity - ndcvik piesni, reciticia
vychadzky a pozorovanie okolia
analyza a hodnotenie produktov vytvarnych a pracovnych ¢innosti dietata
hodnotenie

VZDELAVACIE ZDROJE

- vytvarny, pracovny material

- cvicebné pomdcky

- detska autorské a I'udova literatira
- pracovné listy

- ucebné pomocky k prislusnej téme
- spevniky a zborniky piesni
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- vyucbové programové zdroje - softvéry v pocitacoch (Activelnspire,)
- CD, DVD - nosice (rozpravky, hudobné nahravky detskych 'udovych a umelych piesni, nahravky vaznej hudby, relaxacnej hudby)
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XIl. VZDELAVACIE STANDARDY
VZDELAVACIE OBLASTI | Vykonovy Standard Obsahovy Standard
a_tematické okruhy
JAZYK A KOMUNIKACIA | 1.Aktivne a spontanne nadvizuje reovy kontakt s Spolo¢n¢ diskusie uc¢itelka vedie tak, aby rovnomerne zapajala

inymi osobami — det'mi i dospelymi

vsetky deti do rozhovorov. Menej aktivne deti nenasilnou
formou povzbudzuje, poskytuje im prilezitost’ — priestor a ¢as
— na vyjadrenie, zabezpecuje podpornu spitnu védzbu, aj zo
strany ostatnych deti.

Gramaticka sprav
nost’ a spisovnost’

6.Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité
vety a suvetia.

Jazykové prostredie materskej Skoly poskytuje dietatu vzor
spisovnej slovenciny v jej kultivovanej a vysoko rozvinutej
podobe. Dieta ma dostatok prilezitosti sledovat, ze jazyk
pouzivany v knihach abezna hovorova re¢ sa moézu IliSit.
Prostrednictvom vhodnych textov ucitel’ka demonstruje, ze
knizna podoba jazyka je vzorom spravneho vyjadrovania sa,
vedie deti kporovnavaniu arozliSovaniu narecovych,
hovorovych, spisovnych a nespisovnych slov.

Poznavanie funkcii
pisanej reci

8.Dokéze jednoducho vysvetlit’, preco je pisana rec¢
dodlezita a uvedie jednoduché priklady.

ucitel’ka demonstruje funkcie pisanej reci tak, aby diet’a ziskalo
predstavu o tom, ze pisana re¢:umoziuje dorozumievanie (nad
ramec hovorenej reCi) v c¢ase nepritomnosti adresata
komunika¢ného zameru,je zdrojom poznatkov, informacii
a vedomosti, je zdrojom zazitkov (emdcii, prezivania, fantazie)
a umoznuje ich vyjadrovat, ma mnohoraké praktické vyuzitie
(napr. ul'ah¢uje a roz§iruje moznosti zapamatania si informaécii,
umoznuje riadenie vlastnej Cinnosti aj Cinnosti druhych,
poskytuje informacie o praktickych ¢innostiach).

Porozumenie 14..0bsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych Deti maju moznost’ vyjadrit svoje pocity, zazitky a ziskané
implicitného ¢innostiach.. vedomosti r6znym spdsobom (v ramci vytvarnych, hudobno-
vyznamu textu pohybovych ¢i dramatickych ¢innosti).

Ciselné opericie 49.Pre dve skupiny ur¢i, kde je viac, kde je menej alebo | Ucitelka detom ukazuje, Ze striedavym znaCenim po jednom

rovnako vel'a predmetov bez urcovania ich poctu.

v dvoch skupiniach (davanim do dvojic) moézeme aj bez
uréovania ich poctu:porovnat’ poéty dvoch skupin,vytvorit
rovnako vela objektov ako ma urCend skupina objektov,
rozdelit’ skupinu obrazkov na dve ¢asti s rovnakym poctom.
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Geometria a meranie

63. V skupine utvarov identifikuje (aj hmatom) kruh,
Stvorec, obdlznik, trojuholnik.

Vedie deti k tomu, aby skuSali popisovat’ dany geometricky
objekt, hl'adali spolo¢né aj odlisné vlastnosti dvoch konkrétnych
geometrickych objektov, vedeli zdovodnit, preco dany objekt
nemoze byt urceny objekt (a to aj len hmatom)

Geometria a meranie

62.Postavi stavbu z primeraného mnozstva (do 10) stavebni
covych dielcov podla predlohy, podl'a pokynov, na dana
tému. .

Umoziuje vyuzivat’ rozne stavebnice na stavanie a skladanie
podl'a predlohy, podl'a popisu, podla uréenych pravidiel, na
danu tému. aj situacie, kde rozhodujiicim zmyslom je hmat.

Logika 73.Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema danu vlastnost’. Umozni detom vytvarat’ pri stavbach pravidelnost’ (napriklad
vypln ram tymito kockami tak, aby sa ¢ervena a modra kocka
nestretavali a pod.).

Vnimanie prirody 81.Rozprava o prirodnych realidch znameho okolia. Ucitel’ka vytvara situdcie, v ktorych maju deti moznost’ prezen

tovat’ aktudlne predstavy o prirodnych javoch, predmetoch
a situaciach. Porovnava detské predstavy a zdoraznuje rozdiely.
UrCuje kategorie triedenia rdznych prirodnych objektov
a zistuje, do akej miery deti pri triedeni premyslaji.

Javy

101.0pise vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich
fungovania na zaklade vlastného pozorovania a skiimania
(svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila a po hyb).

Ucitel'ka zistuje aktudlne predstavy deti o vybranych
prirodnych javoch a d’alej ich spolu s detmi skiima: Teplo
a horenie - ldentifikuju zdroje tepla, diskutuju o tom, ako je
mozné teplo tvorit, o podmienkach horenia a nasledne aj
o protipoziarnych opatreniach a pod.

CLOVEK A SPOLOCNOST
Prosocialne spra
vanie

152. Obdari druhych.

Ucitel'ka navodi situdcie, v ktorych sa deti obdaravaja
navzajom, alebo obdaruvaju in1 osobu.Taktne usmernuje deti k
vzajomnému podeleniu sa a tento pocin pozitivne hodnoti.

&0

133 Pouziva prosbu, pod’akovanie, ospravedInenie
vzhl'adom na aktudlnu situéciu.

Dovedie deti k pouzivaniu a zautomatizovaniu zdvorilostnych
fraz typu, napr. prosim, d’akujem, nech sa paci, dovolis, prepac,
ale aj vSetko najlepsie a iné prostrednictvom:

vlastného modelu etického spravania, rolovych hier,

pozitivneho hodnotenia etického spravania konkrétnych deti,

Orientdcia v Case

104.Spravne pouziva pojmy vcera, dnes a zajtra.

Ucitel’ka vytvara situdcie, v ktorych maju deti moznost rozvijat
si adekvatne pouzivanie pojmov vyjadrujicich c¢asové
suvislosti, najmd: vcera, dnes, zajtra, davno, teraz, potom
(napriklad pri opise zazitkov, zal'ub, planov na prazdniny,
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Historia okolia

122.Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultury podla
miestnych podmienok.

Ucitel’ka rozprava a vedie riadeny rozhovor o minulosti
blizkeho okolia aj prostrednictvom zvykov, tradicii a folkloru,
ktoré sa viazu na danu lokalitu. Obsah spristupiiuje napriklad
prostrednictvom sviatkov, na ktor¢ sa lokalne zvyky, viazu.

CLOVEK A SVET

=)

Remesla a profesie

172.Pozn4a niektoré tradiéné remesla.

Ucitel’ka sa venuje diskusii o roznych tradicnych remeslach,
priCom sa sustred’'uje na aktualnu skiisenost’ deti. Zameriava sa
na opis postupu pripravy vybranych produktov tradi¢nych
remesiel, napriklad tehliarstvo, hrnéiarstvo, tka¢stvo, kosikarstvo
(podla aktualnych moznosti S$koly). Vybrané jednoduché
postupy s det'mi realizuje.

UZivatel’ské 170.Manipuluje s drobnymi predmetmi a r6znymi Utitelka vedie deti krealizacii €innosti, pri ktorych dieta

zrucnosti materidlmi. vyuziva jemnu motoriku, napriklad navliekanie koralok,
prevliekanie $nurok, triedenie drobnych predmetov, skladanie
papiera a podobne.

Konstruovanie 166.Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu. Ucitel’ka zaddva detom jednoduché kreslené technologické

postupy apomaha im orientovat sa vnich a postupovat
v ¢innostiach podla zadanej schémy, nécrtu, predlohy
(napriklad sadenie semien, presadzanie kvetov, skladanie
papiera, skladanie konkrétnej stavby z kociek a pod.).

UMENIE A KULTURA

177.Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara
na vyjadrenie charakteru, nalady piesne ¢i skladby.

Ucitel’ka vyuziva zékladné nastroje Orffovho inStrumentara,
deti ich identifikuju vizualne i sluchom, pomentvaju, zvladaju

In$trumentdlne E techniku hrania na ne. Vytvara situdcie, v ktorych deti vyuzivaju
Sinnosti Orffoye aj samostatne ghotov§né elementarne hudobné nastroje
= na vyjadrenie néalady piesne ¢i skladby.
In§trumentalne 178.Zvlada jednoduché instrumentélne sprievody k piesfiam | UCitel’ka spoloCne s detmi vytvara a realizuje jednoduché
¢innosti a riekankam. sprievody k piesfiam a riekankam v podobe ich rytmu, metra,
resp. rytmického ostinata.
Percepcné Cinnosti 179.Aktivne poc¢tva hudobné skladby pre deti, piesne a | UcCitelka pocuva s detmi detské hudobné skladby a piesne.

spev ucitel’ky.

Ucitel'ka sama spieva a hra detom piesne a inStrumentalne
miniatary. UcCitel’ka uci deti sluchom rozliSovat’ zvuky a tony,
zdroj hudobného a nehudobného zvuku. Identifikuju hlas
dietata, muzsky, zensky, solo spev, spev skupiny, znenie
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najznamejSich  klasickych hudobnych nastrojov,
prichadza zvuk, ¢i ton.

odkial

Vytvarné cinnosti
s tvarom na ploche

187Vystrihuje Casti obrazkov.

Ucitel'ka umozniuje detom skladanie Casti figurativnych tvarov,
vznik novotvaru (napr. Casti obrazkov/fotografii zvierat ¢i
postav vystrihnutych z Casopisov, ktor¢ dieta spaja na ploche
vykresu do novych tvarov, moznost’ dopiiiat’ tvary kresbou).

197.0vlada niekol’ko technik mal'ovania. U¢itel’ka poskytuje moznost’ vyberu jednoduchej maliarskej techniky, napr.
tempera — farby riediteI'né vodou (s moznost'ou miesania farebnej masy), alebo vodové farby, farebné tuse, pastel, pastelky,
fixky (farby s moznost'ou vyberu pripraveného farebného tonu); vedie s det'mi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré vyjadruji;
doraz na vyraz farieb (napr. tmavé, svetlé¢) a na ich miesanie (v paste alebo prekryvanim). Vedie deti k osvojovaniu navykov

drzania maliarskeho néstroja a miesania farieb.

Vytvarné Cinnosti
s tvarom v priestore

193.Sklad4, spaja z ro6znych materidlov priestorovil
zostavu, pomenuje ju.

Ucitel'ka vedie deti, aby objekt alebo architektiru vytvarali
z hotovych prvkov (Skatulky, geometrické tvary, prirodniny,
s vyuzitim karténu a inych materialov), material spajali lepenim,
upeviovanim lepiacou paskou, plastelinou...s dorazom na
predstavivost’ diet’at’a.

Podrla instrukcii ucitelky dieta vytvara jednoduché papierové
sklada¢ky (napr. lod’ky, ¢iapka, lietadlo, nebo-peklo ...).

Zdravie  a zdravy

Fivotny Syl [:]

222. Ovlada spravnu techniku chddze a behu.

Prostrednictvom vhodnych cvi¢eni a pohybovych hier uéitel’ka
defom poméaha osvojit' si a zdokonalit' spravnu techniku
zakladnych lokomocnych pohybov (beh rychly a pomaly,
slalomovy beh, beh cez prekazky, beh zo Startu do ciel’a).

Zdravie a pohyb

224.0vlada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj
na jednej nohe, obrat okolo vySkovej osi.

je vhodné vyuzivat’ cvi¢enia zamerané na rozvoj koordina¢nych
schopnosti najma na podporu dynamickej rovnovahy (chodza a
beh po vyvysenej rovine — lavicke, balan¢nej plosine) a statickej
rovnovahy (stoj na jednej nohe, vaha predklonmo -lastovicka).
Ucitel’ka zarad’uje cviCenia pre nacvik a nasledné zdokonalenie
prevalov

Zdravie a pohyb

230. Ovlada skok znoZzmo a skok cez prekazku.

Ucitel'ka zarad’uje cviCenia zamerané na skoky znoZzmo na
mieste, skoky znozmo z miesta do dialky, skoky zo zvySenej
podlozky, skoky na jednej nohe, preskakovanie prekazok

I:  Obsahovy celok: ZACINA SA NOVY ROK
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Casové trvanie: Imesiac

Témy obsahového celku 1. Casové vztahy
2. Krasy hlavného mesta
3. Starajme sa o zvieratka

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU Obsahovy celok pod nazvom ZACINA SA NOVY ROK sa zameriava na charakteristiku diia, tyzdiia,

mesiaca, ro¢ného obdobia a orientaciu v tychto obdobiach. Je dolezité rozsirit’ zakladné vedomosti deti o pamétihodnostiach nasho hlavného mesta,
symboloch §tatu. Obsahovy celok je zamerany aj na to, aby deti mali pozitivny vztah k zvieratkam a starali sa o ne.

FORMY ORGANIZACIE VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI

praca v malych skupinach (diferencovanie podla stupiia samostatnosti deti, veku, Specifickych schopnosti deti )
praca vo dvojiciach (vzajomne si pomahajuce dvojice)

individudlne préca deti (individualne vzdelavanie)

frontalna vyucba

hra

prechadzka

VZDELAVACIE STRATEGIE A METODY :

hra

hudobné a pohybové aktivity - spev, recitovanie ( tanec, rickanky a basne o ¢asovych vzt'ahoch, o zvieratach)

interaktivne a z4zitkové ucenie (prechadzka)

kreslenie, mal'ovanie, strihanie, lepenie, demonstrovanie (zname budovy hlavného mesta, rocné obdobie — zima, zvierata v lese)

rieSenie problémovych a technickych tloh- konStruovanie, dopliiovanie

praca s pracovnymi listami

rozhovor a diskusia o téme (rozhovor o prazdninédch, ro¢né obdobie, mesiac roka, dna tyzdna, zndme budovy hlavného mesta, ako sa starame
o zvieratach)
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- metddy a techniky dramatickej vychovy(inscenacné ¢innosti, dramatizacia rozpravok)

- opakovanie (prehlbovanie vedomosti)

- praca s knihou, obrazovym a ilustranym materidlom.

- vyklad ucitel’ky — precviCovanie aktivneho pocivania,

- préaca s knihou, vysvetlenie (obrazkové ¢itanie — hlavné mesto, zvierata)

- digitalne technologie, Interaktivna tabula — (t¢émy z online programu Viki)

- rozpravanie, kladenie otdzok (ocasovych vztahoch,o hradoch, o zvieratach )

- precvicovanie (pohybové a relaxacné cvicenia)

- pozorovanie, porovnavanie (triedenie, ur¢ovanie predmetov, hraciek, geometrickych tvarov)
- opis, uréovanie (Casové vzt'ahy, roéné obdobie, mesiac roka, dna tyzdia, zndme budovy hlavného mesta, ako sa starame o zvieratkach)
- mapovanie

- analyza a hodnotenie produktov vytvarnych a pracovnych ¢innosti dietat’a

- hodnotenie

VZDELAVACIE ZDROJE (PRE DETI A PRE UCITELKU)

- vytvarny, pracovny material

- cvicebné pomdcky

- detska autorské a 'udov4 literatira

- pracovné listy

- ucebné pomocky k prislusnej téme

- spevniky a zborniky piesni

- vyucbové programové zdroje - softvéry v pocitacoch (Activelnspire,)

- CD, DVD — nosice (rozpravky, hudobné nahravky detskych 'udovych a umelych piesni, nahravky vaznej hudby, relaxa¢nej hudby)

I. JANUAR- VZDELAVACIE STANDARDY
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VZDELAVACIE OBLASTI | Vykonovy Standard Obsahovy Standard
a tematické okruhy
JAZYK A KO 5.Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové Jazykové hry spestruje uditelka vyuzivanim S$pecifickych

skupiny.

rickaniek so zameranim na precvicovanie problematickych
spoluhlasok (sykaviek, slabikotvornych spoluhlasok r, f, 1, 1,
apod.).

Gramaticka
spravnost a spisov
nost

6.Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety
a suvetia.

Prostrednictvom vhodnych textov ucitel’ka demonstruje, ze knizna
podoba jazyka je vzorom spravneho vyjadrovania sa, vedie deti
k porovnavaniu  arozliSovaniu  nareCovych,  hovorovych,
spisovnych a nespisovnych slov.

PISANA REC:
Chdpanie
obsahu,
vyznamu
a funkcii pisanej reci

8.Dokéze jednoducho vysvetlit,, preco je pisana rec¢ dolezitd a uvedie
jednoduché priklady.

Prostrednictvom roznorodych zanrov aich vyuZzivania v ramci
vzdelavacich aktivit u¢itel'ka demonstruje funkcie pisane;j reci tak,
aby diet’a ziskalo predstavu o tom, Ze pisana re¢:

- umoznuje dorozumievanie (nad ramec hovorenej re¢i) v Case
nepritomnosti adresata komunika¢ného zameru,

- je zdrojom poznatkov, informacii a vedomosti,

- je zdrojom zazitkov (emocii, prezivania, fantdzie) a umoziuje
ich vyjadrovat, - ma mnohoraké praktické vyuzitie (napr.
ulahCuje arozSiruje moznosti zapamitania si informacii,
umoziuje riadenie vlastnej Cinnosti aj cinnosti druhych,
poskytuje informdcie o praktickych ¢innostiach).

Porozumenie
implicitnému
vyznamu textu

14..0bsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach.

-Porozumenie ¢itanych textov sa prehlbuje a upeviiuje naslednymi
aktivitami a vzdelavacimi cCinnostami. Zadania uloh v ramci
ostatnych vzdelavacich oblasti nadvazuji (v ramci mozZnosti) na
obsah ¢itanych textov. Deti maji moznost’ vyjadrit’ svoje pocity,
zazitky a ziskané vedomosti rdoznym spoésobom (v ramci
vytvarnych, hudobno-pohybovych ¢i dramatic. ¢innosti).

Grafomotorické
predpoklady pisania

36.Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyb zapéstia.

Pri vyuzivani kresliacich potrieb sa diet’a uci regulovat’ tlak ruky na
podlozku.

V nadviznosti na to si dieta osvojuje zvladnutie jednoduchych
grafomotorickych prvkov vyzadujucich pracu zapidstia (o.i.
vertikdlne linie, horizontalne linie, krivky, slucky) a dlane
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a prstov(o.i. horny a dolny obluk, lomena linia, vlnovka, lezata
osmicka).

Cisla
a vzt’ahy

Geometria a meranie

46. Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym
poctom.

Zistovanie poctu umoziuje ucitelka detom vyuzivat v
roznorodych prostrediach (tieto prostredia vyuziva aj na zadavanie
uloh, ktoré nemajt riesenie, alebo maju viac rieSeni), ako napriklad
su: stolné hry, kde sa ¢innost’ odvija od hl'adania a prikladania
dielikov s rovnakym poctom (princip domina) az po hry, kde sa
pohybuje hracia figurka na zaklade poctu, hry so symbolickymi
peniazmi a tovarom (zistovanie ceny nakupu, porovnavanie cien
nakupov, kol’ko nam chyba, kol’ko je navyse), rozmienanie (aj na
predpisany pocet), ¢o sa da kapit' za peniaze (aj pre predpisany
pocet kusov tovaru), prostredia inych vzdelavacich oblasti.
Precvicovacie aktivity na urovanie poc¢tu organizuje aj formou
roznych hier a sttazi v mensich skupinkach, napr. pre trojice
(jeden v urcenej forme vytvara pocet, druhy ho uréuje a treti
urCuje, ¢i to prvy a druhy urobil spravne; v Cinnostiach sa
striedajtl).Ucitel’ka oboznamuje deti s tym, ako sa da postupné
zistovanie jednotlivych poétov vyuzit’ pri rieSeni jednoduchych
uloh, kde sa pridava, odobera, déva spolu a rozdel'uje.

53. Posklada z primeraného mnoZstva utvarov obrazok podl'a
predlohy, pokynov a na dant tému.

Precvicovacie aktivity na urCovanie objektu a jeho vlastnosti
organizuje aj formou réznych hier a sat'azi v mensich skupinkach,
napr. pre trojice (jeden uréi, aké teleso ma vybrat’, druhy to vykona
a treti urcuje, ¢i to prvy a druhy urobil spravne; v ¢innostiach sa
striedaji).

Logika

MATEMATIKA

LOGIKA

70.0bjavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti.

76. Vytvori dvojicu objektov na zaklade danej logicke;j
suvislosti.

Prepéaja tlohy na pravidelnost’ s estetickym vnimanim a beznym
zivotom. Iniciuje hladanie pravidelnosti okolo nas. Deti
identifikuju vzor, ktory sa opakuje napriklad na obleceni, v roznej
vyzdobe, v prirode. Identifikuju postupnost’ (napriklad po lete
pride vzdy jesen), v urCitej postupnosti vzorov mézu identifikovat’
dvojicu vzorov, ktoré vzdy idu po sebe a pod.

pri beznych situaciach a Cinnostiach necha deti triedit’ a vyberat
objekty s danou vlastnostou (rozdel'te auta na nakladné a osobné,
jednu skupinu budu tvorit’ dievcéata, ¢o maju na sebe nieco zIté ,,,
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CLOVEK A 54.Vymenuje ro¢né obdobia. Utitel’ka sa rozprava sdetmi o pozorovatelnych zmenach
PRIRODA v prirode, ktoré¢ nastavaji v dosledku zmien ro¢nych obdobi.
67. Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka. Ucitel'ka diskutuje s detmi o dazdi, vetre a obla¢nosti, spolu sa
Vnimanie prirody venuju jednoduchému kratkodobému pozorovaniu zmien pocasia.
Zivocichy 89.0pise spdsoby starostlivosti o niektoré Zivocichy. Ucitelka vedie deti k spoznavaniu spdsobu Zivota vybranych
druhov Zivocichov v zime
NeZiva priroda — 95.Pozna vyznam vody pre ¢loveka ,zvierata a rastliny. Diskutuje s detmi o vyzname vody pre ¢loveka, rastliny

a zivocCichy, pricom sucastou diskusie je aj problematika
znecCistenia vody réznymi latkami, ktoré je aj nie je mozné
vo vode vidiet, ¢i inak vnimat (¢uchom, hmatom a pod.).
Specifikuje pitnii vodu a objasiiuje nebezpecenstvo pitia
vody z neznamych zdrojov.

CLOVEK A SPOLOC
NOST Orientdcia
v Case

107. Orientuje sa na elementarnej Grovni v ¢asovych vzt'ahoch
dia, tyzdna, mesiaca a roka.

Ucitel’ka sa sdetmi rozprava o merani Casu hodinami
a kalendarom. Oboznamuje ich so zidkladnou funkciou hodin
a kalendaru (o meraju, ako sa pouzivaji).

Geografia

118.Pri opise krajiny pouZiva pojmy ako vrch, les, rieka, jazero,

Ucitel'ka spoznava s detmi okolitd krajinu a venuje sa rozvoju
pouZzivania pojmov

121.Vymenuje niektoré historicky vyznamné lokélne objekty,
napr. hrad, zamok.

Ucitel’ka vyberie niektoré historicky vyznamné lokalne objekty,
napr. blizky hrad, zdmok a venuje sa pribehom, ktoré sa k nim
viazu. Prostrednictvom historickych pamiatok sprostredkovava
detom minulost’ lokality a popri poznavani historickej hodnoty
lokality rozvija ponimanie o Case.

Narodné
povedomie

123.Rozpozna Statne symboly Slovenskej republiky — zéastava,
hymna.

Ucitel'ka vytvara situacie, v ktorych prirodzene predstavuje
symboly Slovenskej republiky a podporuje narodné povedomie
deti tak, aby vnimali slovenskl spolupatricnost. Vyuziva rézne
bezne sa vyskytujliice situacie, ako su napriklad vyznamné
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Nemzeti Ontudat

e

medzindrodné sutaze a slovensku reprezentaciu v nich, narodné
sviatky ¢i tspechy Slovenska v kulture, vede a inych oblastiach
Pudského podsobenia Opise aj hlavné mesto Bratislavu a jej
dominanty. Ucitel'ka predstavuje priklad tuctivého spravania sa
k statnym symbolom.

CLOVEK A SVET
PRACE
Materidaly
vlastnosti

163.0Opisuje predmety a ich rozne vlastnosti.

ucitel’ka vedie deti ku skimaniu ¢lovekom upravenych materialov:
papier, plasty, sklo, kovy, textil a pod. Na zaklade rozpoznavania
réznych materidlov sa ucitelka snazi viest deti k rozvoju
recyklaénych sposobilosti — k triedeniu odpadu.

Uzivatel'ské zrucnosti -

To

169.Pouziva naradie a néstroje pri priprave, Uprave predmetu
alebo materialu.

Ucitel’ka vytvara situdcie, v ktorych maju deti moznost’ spontanne
vyberat’ naradie na pripravu a/alebo ipravu predmetov, prostredia,
materidlov. Pocas pouzivania naradia a nastrojov vedie deti k ich
efektivnemu a bezpenému sposobu pouzivania, pomaha
zlepSovat’ sposobilost’ pouzivat’ nastroje a naradie spravne.

UMENIE A KULTURA
Rytmické Cinnosti

175.Realizuje rytmicky sprievod k riekankdm a piestiam.

Ucitel’ka spoloéne s detmi vytvara rytmické sprievody
k riekankdm a piesniam v podobe rytmu, metra ¢i rytmického
ostinata, deti vytvaraju rytmicku predohru, medzihru a dohru hrou
na tele, alebo vyuzivaju rytmické néstroje Orffovho inStrumentara.

179.Aktivne pocuva hudobné skladby pre deti, piesne a spev
ucitel’ky.

Ucitel’ka pri poc¢ivani hudby spolo¢ne s detmi identifikuje
niektoré vyjadrovacie prostriedky hudby (rytmus, tempo,
dynamiku). Spolo¢ne pomenuji kontrasty v hudbe. Ucitelka
vytvara situacie pre opidtovné poclivanie a spoznavanie Uz
pocuvanych hudobnych diel.

Ucitel’ka nabada deti k tomu, aby pocity zpocuvanej hudby
vyjadrili slovom, stvarnili pohybom, ¢i vytvarne

Hudobno-pohybové
cinnosti

183.Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach.

Ucitel’ka vyberd vhodné hudobno-pohybové hry, v ktorych deti
imituji pohyb, resp. tvoria vlastné pohybové vyjadrenie. Vedie ich
k dodrziavaniu pravidiel v hudobno-pohybovych hrach.

uuuuuuu

Vytvarné cinnosti s
farbou
Képzémiivészeti

195.Pomenuje zakladné a zmieSané farby.

196.0vlada zaklady mieSania farieb.

Ucitel'ka zameriava pozornost’ deti na nazvy zakladnych farieb
a farieb zmieSanych (z dvoch zékladnych farieb), svetlych
a tmavych farieb. Pontika aktivity zamerané na usporiadanie farieb
(v krabicke, na palete).
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tevékenységek Ucitel'ka poskytuje moznost vyberu jednoduchej maliarskej
festékkel techniky, napr. tempera — farby rieditelné vodou (s moznostou
miesania farebnej masy), alebo vodové farby, farebné tuse, pastel,
pastelky, fixky (farby s moznost'ou vyberu pripraveného farebného
tonu); vedie s detmi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré vyjadruju;

Spontanny vytvarny 201.Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete. Ucitel’ka voli aktivity zamerané na spontannu kresbu, modelovanie
alebo priestorové vytvaranie — volba vlastnej témy, techniky;

s dorazom na sebavyjadrenie a uplatnenie svojich citov, vnemov,
predstav a fantazie.

Dieta ma kdispozicii SirSiu $kalu technickych prostriedkov,
z ktorych si m6ze vybrat, alebo ich kombinovat.

ZDRAVIE A POHYB 222. Ovlada spravnu techniku chodze a behu. Prostrednictvom vhodnych telesnych cviCeni a pohybovych hier
ucitel’ka detom pomaha osvojit’ si a zdokonalit’ spravnu techniku

zakladnych lokomo¢nych pohybov (beh rychly a pomaly,
slalomovy beh, beh cez prekazky, beh zo Startu do ciel’a).

223. Manipuluje s nacinim: hadzanie, chytanie, podavanie,

odrézanie, preskakovanie atd. Ucitelka vyuziva pri manipulacii s na¢inim roézne cvicenia ako

, hadzanie lopty jednoru¢ne a obojru¢ne, hadzanie a chytanie lopty
Pohyb a telesnd vo dvojiciach, hadzanie lopty na ciel’, podavanie a odrazanie lopty
zdatnost roznej velkosti, preskoky na $vihadle, psychomotorické cvi¢enia
a hry s vyuzitim netradi¢ného nacinia, ako su Satky, padaky, a iné
224.0vlada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj na Pre rozvoj jednoduchych akrobatickjch zruénosti je vhodné
jednej nohe, obrat okolo vySkovej osi. vyuzivat’ cvienia zamerané na rozvoj koordina¢nych schopnosti
najmd na podporu dynamickej rovnovahy (chodza a beh po
vyvysenej rovine — lavicke, balancnej plosine) a statickej
rovnovahy (stoj na jednej nohe, vadha predklonmo -lastovicka).
Ucitel’ka zarad’uje cvicenia pre nacvik a nasledné zdokonalenie
prevalov (kotul’ vpred, koliska, bo¢né prevaly).

218.0vlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti. V kazdodennom rezime materskej Skoly si deti  prirodzene
osvojuju a zdokonal'uju sebaobsluzné c¢innosti ako obliekanie,

. vyzliekanie, prezuvanie, zavdzovanie $nurok, osvojuju si zaklady
Hygiena stolovania (drzanie priboru, pouzitie servitky, drzanie hrnceka ¢i
poharu pri piti).

I1: Obsahovy celok: ZIMNE RADOVANKY
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Casové trvanie Imesiac

Témy obsahového celku 1. Prirodné tajomstva
2.FaSiangy
3.Cim budem ked’ vyrastiem

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU : Deti mézu ziskat' zakladné poznatky a predstavy o pocasi o prirodnych javoch ovplyvnenych
pocasim a o l'udovych tradiciach - FaSiangy. Mo6zu si obohatit’ a rozsirit’ poznatky o I'udskych ¢innostiach, pracovnych profesiach, Na zaklade
rdznych pracovnych ¢innosti pochopia vyznam prace a dodrziavanie bezpecnosti pri praci. MoZeme s detmi hovorit’ o faSiangovych zvykoch
a prezit’ den detského karnevalu v materskej Skole.

FORMY ORGANIZACIE VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI

- praca v malych skupinéach (diferencovanie podla stupiia samostatnosti deti, veku, Specifickych schopnosti deti )

- préca vo dvojiciach (vzajomne si poméhajtice dvojice)

- individudlne praca deti (individudlne vzdelavanie)

- frontdlna vyucba

- hra

- prechadzka

VZDELAVACIE STRATEGIE A METODY :

- hra

- hudobné a pohybové aktivity - (spev, tanec, riekanky a basne, tradicie )

- interaktivne a zazitkové ucenie (prechadzka)

- kreslenie, mal'ovanie, strihanie, lepenie, demonstrovanie (v téme — faSiangy, zamestnanie, priroda )
- rieSenie problémovych a technickych tloh- konStruovanie, dopliiovanie

- praca s pracovnymi listami

- rozhovor a diskusia o téme

- metody a techniky dramatickej vychovy(inscena¢né ¢innosti, dramatizacia rozpravok)

- opakovanie (prehlbovanie vedomosti)
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- praca s knihou, obrazovym a ilustraénym materialom.

- vyklad ucitel’ky — precviCovanie aktivneho poc¢ivania,

- praca s knihou, vysvetlenie ( obrazkové Citanie)

- digitalne technologie, Interaktivna tabul’a — (t¢émy z online programu Viki)

- rozpravanie, kladenie otdzok (

- precvi¢ovanie (pohybové a relaxacné cviCenia)

- pozorovanie, porovnavanie (triedenie, urCovanie predmetov, hraciek, geometrickych tvarov)
- opis, urCovanie

- mapovanie

- analyza a hodnotenie produktov vytvarnych a pracovnych ¢innosti dietat’a

- hodnotenie
VZDELAVACIE ZDROJE (PRE DETI A PRE UCITELKU)

- vytvarny, pracovny material

- cvicebné pomdcky

- detské autorska a 'udova literatara
- pracovné listy
- ucebné pomocky k prislusnej téme
- spevniky a zborniky piesni
- vyucboveé programové zdroje - softvéry v pocitacoch (Activelnspire,)

- CD, DVD — nosice (rozpravky, hudobné nahravky detskych l'udovych a umelych piesni, nahravky vaznej hudby, relaxa¢nej hudby)

Il . VZDELAVACIE STANDARDY
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explicitného vyznamu
textu — slovna zasoba

opisom, pouzitim synonymickych vyrazov, aj negativnhym
vymedzenim, teda pouzitim

VZDELAVACIE OBLASTI | Vykonovy $tandard Obsahovy Standard

a tematické okruhy

JAZYK A KOMUNIKACI | 3.PouZzivanie jazyka prispdsobuje socidlnym situdcidm Utitelka pouziva a zdéraziiuje vyznam zauzivanych fraz

Komu a vztahom. aslovnych spojeni pri vyjadrovani potrieb a Zelani,

nikaéné oslovovani inych oso6b (deti, dospelych), v zéavislosti

konvencie od situacie, pri formalnej a neformalnej komunikécii (ako je
napr. vykanie dospelym osobam, vyjdrenie prosby,
pod’akovanie druhym).

Porozumenie 10.Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr. | Pri hlasnom ¢itani detom wucitelka dbad na prozodiu

(intonéciu, prizvuk, tempo, intenzitu, pauzy), moduldciou
hlasu zvyraziuje rozdiel medzi rozpravacom a priamou
recou roznych postav.
Ucitel'ka venuje patri¢na
a vyvodzovaniu  vyznamov
a neznamych slov

pozornost’  vysvetl'ovaniu
odvodenych, novych

Porozumenie
implicitného
vyznamu textu

9 Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v dramatickych
a hudobno-pohybovych ¢innostiach.

Deti maji moznost’ vyjadrit’ svoje pocity, zazitky a ziskané
vedomosti roznym spdsobom (v ramci vytvarnych, hudobno-
pohybovych ¢i dramatickych ¢innosti).

Fonologické procesy
1 fonol. uvedomovanie

30.Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.

32.Rozcleni zvolené slova na slabiky.

V texte basni, riekaniek, hadaniek a vycitaniek deti
vyhladavaju slova, ktoré st si zvukovo podobné (rymuju
sa), k zadanym slovam vyberaju d’alsie zvukovo podobné
slova zradu slov, ktoré ponuka ucitel’ka alebo navrhuju
vlastné slova.

Ucitel’ka prirytmizacii riekaniek a piesni
rytmickq Struktiru slova na Grovni slabiky.

zdoraziuje

Grafomoto
rické o

predpoklady| AT o

pisania

36.Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyb zdpistia.

Prostrednictvom vytvarnych a pracovnych aktivit na volnej
ploche si dieta rozvija vizualno-motorickii koordinaciu
pohybu ruky, zapistia a prstov pri jej cielenom pohybe. Pri
vyuzivani kresliacich potrieb sa diet'a uci regulovat’ tlak ruky
na podlozku.
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Cisla a vzt'ahy

41.V obore od 1 do 10 pokracuje od ndhodného ¢isla v
numerickej postupnosti po ¢islo 10.

47.Pomocou ur¢ovania poctu riesi kontextové tlohy s jednou
operaciou, kde sa pridava, odobera, dava spolu a rozdel'uje.

Pozaduje vymenovanie ciselného radu aj od
I'ubovol'ného ¢&isla.

Ucitel’ka vytvara situdcie, kde sa rozdeluje na dve
alebo tri Casti s rovnakym poctom a neché deti tlohu
riesit’ intuitivne (bez pocitania). Nasledne vedie deti ku
kontrole, ¢i st skupiny spravne rozdelené. Pri tom sa
deti stretdvaju aj s moznostou, Ze sa skupiny zadanym
spdsobom rozdelit’ nedaju (rieSenie neexistuje).

69.Pokracuje vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo
nakreslenej postupnosti obrazkov. Predmety mézu byt celkom
odlisné, alebo sa liSia iba farbou ¢i vel’kost’ou.

Organizuje ¢innosti, kde deti opakuju pravidelne sa meniace zvuky
(hovorené, napriklad Ia, 1i, 1i, la, 1i, 1i, la, pripadne pravidelné zvuky
vytukavaja, bubnuji, vydupavaji a pod.).
Ucitel'ka organizuje hry, kde deti opakuju pravidelne sa meniace
jednoduché cinnosti (napriklad drep, drep, vzpazit a pripazit,
napriklad drep, drep, vzpazit’ a upazit’ ...).

Geometria a meranie

63. V skupine utvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, Stvorec,
obdlZnik, trojuholnik.

64.Priblizne nakresli kruh, $tvorec, obdiznik, trojuholnik.

Vedie deti k tomu, aby skusali popisovat’ dany geometricky
objekt, hladali spolo¢né aj odlisné vlastnosti dvoch
konkrétnych geometrickych objektov, vedeli zdovodnit,
preco dany objekt nemo6ze byt urCeny objekt (a to aj len
pomocou hmatu). Iniciuje &innosti, pri ktorych sa deti
s rovinnymi Utvarmi stretdvaju predovSetkym prostrednictvom
telies (napriklad otacanie stien telesa, obkresl'ovanie (kreslenie
podorysu), prestrkavanie telies cez ,,tesné” otvory, ...).

INFORMACIAMI

77.0vlada zaklady prace s digitdlnymi technoldgiami, vie
ovladat’ digitalne hry ¢i pouZzivat’ digitdlne animované programy
urcené pre dant vekovl skupinu .

59




CLOVEK A PRIRODA

72.1dentifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania
zmien v pocasi.

81.Rozpréva o prirodnych redlidach zndmeho okolia.

83. Odlisuje zivé od nezivych sucasti prirody.

Ucitel’ka diskutuje s detmi o dazdi, vetre a oblacnosti, spolu sa
venuju jednoduchému kratkodobému pozorovaniu zmien pocasia.

Ucitel'ka vytvara situacie, v ktorych maju deti moznost prezentovat’
aktualne predstavy o prirodnych javoch, predmetoch a situaciach.

101.0OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich
fungovania na zéklade vlastného pozorovania a skiimania topenie
a tuhnutie,).

Topenie a tuhnutie - Pozoruj zmenu vlastnosti latok
vplyvom tepla, skimaju bezne dostupné latky, s ktorymi sa
bezpecne manipuluje — I'ad, cokolada, maslo a pod.

Vnimanie
prirody
Prirodné
Javy
CLOVEK 4 SPOLOCNOST
o Ludia
@ v blizkom

wsirSom okoli

130..Nadvizuje adekvatny socialny kontakt (verbalny
i neverbalny) s inymi osobami — detmi i dospelymi.

UCcitel’ka taktne umozni dietatu prezentovanie individualnej
skusenosti o vlastnej rodine, rodinnych vdzbach (napr. rodicia,
surodenci, stari rodiéia, prarodicia) aj na zaklade vyuZitia fotografii
z rodinného prostredia.

Historia okolia

122.Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultiry podl'a
miestnych podmienok.

Ucitel’ka rozprava a vedie riadeny rozhovor o minulosti blizkeho
okolia aj prostrednictvom zvykov, tradicii a folkloru, ktoré sa viazu
na danu lokalitu. Obsah spristupiiuje napriklad prostrednictvom
sviatkov, na ktoré sa lokalne zvyky, tradicie a folkloér viazu.

Zaklady etikety

133. PouZziva prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie vzh'adom na
aktudlnu situdciu.

- modelmi etického spravania z réznych médii — detska literattra,
film, televizia...

Dovedie deti k pouzivaniu a zautomatizovaniu zdvorilostnych fraz
typu, napr. prosim, d’akujem, nech sa paci, dovolis, prepac, ale aj
vSetko najlep$ie a iné

,
- @ Ludské

vlastnosti a emocie

141.Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo
pribehu — pozitivne i negativne.

Ucitel'ka vytvara detom prilezitosti na identifikovanie pozitivnych
a negativnych vlastnosti.U¢itel’ka vyciti, kedy je vhodny okamih
na sebareflexiu dietata, na zaklade ktorej dieta uvedie priklady
pozitivnych prejavov spravania u seba a prizna si aj negativne
prejavy vo vlastnom spravani.
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CLOVEK A SVET
PRACE

UZivatel’ské zrucnosti

169.Pouziva naradie a nastroje pri priprave, Uprave predmetu
alebo materialu.

Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych maju deti moznost’ spontanne
vyberat’ naradie na pripravu a/alebo upravu predmetov, prostredia,
materidlov. PoCas pouzivania naradia a nastrojov vedie deti k ich
efektivnemu a bezpe¢nému spésobu pouzivania,

Remesla a profesie

172.Pozna niektoré tradi¢né remesla.

173..Pozné zakladna pracovni naplil vybranych profesii (napr.
lekar, Sofér, ucitel’, policajt).

Zameriava sa na opis postupu pripravy vybranych produktov
tradiénych remesiel, napriklad tehliarstvo, hrnéiarstvo, tkacstvo,
kosikarstvo (podla aktudlnych mozZnosti $koly). Vybrané
jednoduché postupy s detmi realizuje. Aktivity realizuje tak, aby
sa deti zamysl'ali nad spésobom, ako mohli byt jednotlivé produkty
tradi¢nych remesiel vytvorené (napr. kde a ako ziskat’ material na
pripravu prateného kosika, ¢im material pripadne nahradit’ a pod.).

Moderuje diskusiu o aktualnych predstavach deti o obsahu
pracovnej naplne vybranych povolani, pricom sustred’uje
pozornost deti na ich aktudlne skisenosti s danymi povolaniami.

UMENIE A KULTURA
Percepcné cinnosti

179.Aktivne pocuva hudobné skladby pre deti, piesne a spev
ucitel’ky.

Ucitelka pociva s detmi detské hudobné skladby a piesne.
Ucitel’ka sama spieva a hra detom piesne a inStrumentalne
miniatury.

Ucitel’ka uéi deti sluchom rozliSovat zvuky atény, zdroj
hudobného a nehudobného zvuku. Identifikuju hlas dietat’a,
muzsky, zensky, solo spev, spev skupiny, znenie najznamejsich
klasickych hudobnych nastrojov, odkial’ prichadza zvuk, ¢i ton.

Hudobno-pohybové
cinnosti

181.Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym
pohybom.

182.Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach.

Ucitel’ka vedie deti k spravnemu taneénému drzaniu tela,
kultivovanému pohybu pri pohybovom vyjadreni obsahu
riekaniek, piesni a hudby.
Ucitel’ka imitacne osvojuje s det'mi tane¢né prvky: tane¢nu chodzu,
taneény beh, prisunovy krok (dopredu, dozadu a do stran), poskoény
krok, cval, to¢enie vo dvojici, tocenie na mieste, pohupy v kolenéch,
uklony pri jednoduchych taneénych choreografiach
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Spontanny vytvarny
prejay

203.Kresli postavu.

204.Pouziva r6zne maliarske nastroje.

Ucitel'ka zameriava aktivity deti na kresbu postavy ¢loveka alebo
zvierata, bez narokov na vystihnutie proporcii, s vystihnutim
hlavnych znakov (napr. usi, krk, prsty na ruke), s dérazom na
vyjadrenie charakteristickych prvkov a spontanny vyraz.

Ucitel’ka podnecuje pouzivanie Ciary, bodu (kreslenie vybranym
nastrojom a materialom; dieta si ma predtym moznost’ vyskusat’
rozne kresliace nastroje, napr. ceruzku rdznej tvrdosti, fixku, uhlik,
rudku, Stetec/drievko atus ... ) aporovnat rézne kvality ich
kresebnej stopy.

Vytvarné Cinnosti s
farbou

200. Hravo experimentuje s farbami.

Ucitel’ka zameriava pozornost’ deti na ndzvy zakladnych farieb
a farieb zmieSanych (z dvoch zakladnych farieb), svetlych
a tmavych farieb. Pontika aktivity zamerané na usporiadanie farieb
(v krabicke, na palete).

ZDRAVIE A POHYB
Pohyb

a

telesna

zdatnost’

221.Vykona tieto zakladné polohy a postoje podl'a pokynov: stoj,
drep, klak, sed, I'ah.

230. Ovlada skok znozmo a skok cez prekéazku.

228. Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia a preliezania.

podporuje u deti osvojovanie si zakladnych poloh a postojov (stoj
¢elom vpred, stoj ¢elom vzad, drep, kl'ak, sed, I'ah vpred, l'ah vzad).
Vhodné je vyuzivat poradové cvifenia a spravnu terminoldgiu
(upazit, zapazit, vzpazit, predpazit, pripazit, unozit, zanozit,
prednozit, prinozit,, pokréit, skréit’ a pod.).

Ucitel’ka zarad’uje cvi¢enia zamerané na skoky znozmo na mieste,
skoky znozmo z miesta do dialky, skoky zo zvysenej podlozky,
skoky na jednej nohe, preskakovanie prekazok.
Ucitel'ka vyuziva na zaradenie rdznych technik
podliezania a preliezania aj naradie a nacinie.

lezenia,

Zdravie a
Zivotny Sty

217.Ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouzitie toalety
a toaletného papiera, umyvanie ruk po pouziti toalety, umyvanie
ruk pred jedlom a po zasSpineni sa

218.0vlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti.

Pri kazdodennych cinnostiach su deti ucitelkou vedené k
dodrziavaniu zakladnych hygienickych navykov

Zdokonal'ujii sebaobsluzné Cinnosti ako obliekanie, vyzliekanie,
prezivanie, zavdzovanie Snurok, osvojuju si zaklady stolovania
(drzanie priboru, pouzitie servitky, drzanie hrnc¢eka ¢i poharu pri
piti)
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III: Obsahovy celok: KNIHA A JEJ CARO

Casové trvanie: 1mesiac

Témy obsahového celku : 1. NavStivime svet rozpravok
2. Mal’ovana abeceda
3. Z ¢oho sa vyraba / Fabdl vaskarika
4. Prebudza sa jarna luka

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU Obsahovy celok ,,Kniha a jej ¢aro* je zamerany na rozvoj pripravy na pisanie, porozumenia a
komunika¢nych kompetencii. Deti sa zoznamuju s knihou, jej vyuzitim, svetom kniznice. Kladie doraz na svet rozpravok. poskytuje moznost’
objavovat’ a porovnavat’ zivl a neziva prirodu.

FORMY ORGANIZACIE VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI

- praca v malych skupinéch (diferencovanie podla stupiia samostatnosti deti, veku, Specifickych schopnosti deti )
- praca vo dvojiciach (vzajomne si pomahajtice dvojice)

- individudlne préca deti (individualne vzdelavanie)

- frontélna vyucba

- hra

- prechadzka

VZDELAVACIE STRATEGIE A METODY :

- hra

- hudobné a pohybové aktivity - spev, recitovanie, dramatizacia ( tanec, riekanky)

- interaktivne a zazitkové ucenie (prechadzka, experimentovanie)

- kreslenie, malovanie, strihanie, lepenie, demonstrovanie (rozpravok, pismena, ¢isla , Ziva a neziva priroda ...... )
- rieSenie problémovych a technickych uloh- konStruovanie, dopliiovanie

- praca s pracovnymi listami

- rozhovor a diskusia o téme (rozpravky, basne, pismena, Cisla, Ziva a neziva priroda, rocné obdobie — jar )
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- metddy a techniky dramatickej vychovy(inscenacné ¢innosti, dramatizacia rozpravok)

- opakovanie (prehlbovanie vedomosti)

- praca s knihou, obrazovym a ilustranym materidlom.

- vyklad ucitel’ky — precviCovanie aktivneho pocivania,

- praca s knihou, vysvetlenie (obrazkové Citanie — rozpravok, hra s pismenami a ¢islami, ziva, neziva priroda okolo nas, jar)
- digitalne technologie, Interaktivna tabula — (t¢émy z online programu Viki)

- rozpravanie, kladenie otdzok (rozpravky, basne, pismen4, ¢isla, Ziva, neziva priroda okolo nas, jar )
- precvicovanie (pohybové a relaxacné cvicenia)

- pozorovanie, porovnavanie (triedenie, ur¢ovanie predmetov, hraciek, geometrickych tvarov)

- opis, urCovanie

- mapovanie

- analyza a hodnotenie produktov vytvarnych a pracovnych ¢innosti dietat’a

- hodnotenie

VZDELAVACIE ZDROJE (PRE DETI A PRE UCITELKU)

- vytvarny, pracovny material

- cvicebné pomdcky

- detska autorské a 'udov4 literatira

- pracovné listy

- ucebné pomocky k prislusnej téme

- spevniky a zborniky piesni

- vyucbové programové zdroje - softvéry v pocitacoch (Activelnspire,)

- CD, DVD — nosice (rozpravky, hudobné nahravky detskych 'udovych a umelych piesni, nahravky vaznej hudby, relaxa¢nej hudby)
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[II. VZDELAVACIE STANDARDY

VZDELAVACIE OBLASTI
a tematické okruhy

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

JAZYK A

4.Pozna a dodrziava zakladné pravidla vedenia dialogu.

Ucitel'ka po dohode s detmi vymedzi zakladné pravidla

KOMUNIKACI komunikacie v triede (napr. pocuvat, ked’ druhy hovori;
Komu neskakat’ mu do reci; prihlasit’ sa o slovo), umiestni ich na
nikaéné viditel'né miesto (v podobe piktogramov), dba na ich
konvencie dosledné dodrziavanie.

PISANA REC 8.Dokaze jednoducho vysvetlit, preco je pisana re¢ dolezitd a Pravidelnym ¢itanim, bohatou ponukou textovych zanrov,
Poznavanie uvedie jednoduché priklady. moznostou vyberu podla zaujmu deti poskytuje ucitel’ka
Sfunkcii bohaté zazitky a sktsenosti s ¢itanim, podporuje pozitivny

pisanej reci

vzt'ah ku kniham a pisanej kultare, prispieva k upeviiovaniu
Citatel'skych navykov.

Porozumenie impli
cit. vyznamu textu

14..0bsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych
¢innostiach.

Deti maji mozZnost’ vyjadrit’ svoje pocity, zazitky a ziskané
vedomosti réznym spdsobom (v ramci vytvarnych,
hudobno-pohybovych ¢i dramatickych ¢innosti).

Porozumenie impli
citného vyznamu
textu

13.0dpoveda na otazky nad ramec doslovného vyznamu textu
a dokaze predvidat’ dej, domyslat’ (dedukovat’) obsah, aplikovat’
informécie z textu v prenesenych situdciach a pod.

V ramci rozhovorov a diskusii k Citanym textom kladie
ucitel’ka rézne typy otdzok, podnecuje deti k rozmyslaniu
o obsahu textu, rozvija a prehlbuje porozumenie vo
viacerych smeroch a rovinach porozumenia.

Porozumenie impli
citného vyznamu
textu

22.Uvazuje nad informéaciami prezentovanymi prostrednictvom
informacno-komunikaénych technologii, porovnava ich
s vlastnou skusenost'ou a s tym, ¢o vie z inych zdrojov.

predvidaniu obsahu, formulovaniu ocakavani, utvaraniu
predstav, domyslaniu obsahu — vyvodzovaniu moznych
vyznamov (dedukcii), chapaniu suvislosti medzi obsahom
textu aredlnym svetom, vlastnymi skusenostami,
rozliSovaniu redlnych a nerealnych, fantazijnych obsahov,
aplikacii — pouZzivaniu informacii z textu v realnej situacii
(uviest’ priklad zo Zivota, postupovat’ podl'a insStrukcii,
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Porozumenie
explicitného
vyznamu textu

11.0dpoveda na otazky vyplyvajuce z textu (napr. udalosti,
deja, faktov, informacii a 1).

V naslednych  rozhovoroch, vzdelavacich aktivitach
a komunika¢nych situdcidch ich wucitel’ka opakovane
pouziva, vytvara prilezitosti na ich zmysluplné pouzivanie
detmi. V slovnych hrach (hl'adanie protikladov, prirovnani,
tvorba zdrobnenin, homonyma, antonyma, synonyma ai.)
upeviuje a rozvija aktivnu slovntl zdsobu deti.

Porozumenie
explicit. vpznamu
textu

12.Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu.

Pocas Ccitania i po precitani textov kladie detom kontrolné
otazky, rekapituluje obsah, udalosti, pri nducnych textoch
fakty, informacie anové poznatky (Co nové sme sa
dozvedeli? Podla coho vieme, Ze...?)

Cisla a vzt'ahy

51.Bez zistovania poctu rozdeli (ak to ide) skupinku obrazkov
na 2 skupinky s rovnakym poctom.

Ucitel’ka detom ukazuje, ze striedavym znacenim po
jednom v dvoch skupinach (davanim do dvojic) méZeme aj
bez ur¢ovania ich poctu: porovnat’ pocty dvoch skupin,
vytvorit' rovnako vela objektov ako mé urcend skupina
objektov, rozdelit’ (pokial to ide) skupinu obrazkov na dve
Casti s rovnakym poctom.

Geometria
a meranie
Geomeria és merés

59. V usporiadanom rade urci objekt na zéklade slov prvy,
druhy, treti, Stvrty, posledny, predposledny, pred, za, hned’ pred
a hned’ za.

24 .Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu,
nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om, kom), v (Com, kom), vpravo,
vl'avo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...) opiSe polohu
objektu, umiestni predmet podl'a pokynov, da pokyn na
umiestnenie predmetu na ur¢ené miesto.

57. Pri usporiadani 3 predmetov urci predmet s najvacSim
zvolenym rozmerom. Tuto skuto¢nost’ vyslovi pomocou slov

s predponou naj (najdlhsi, najkratsi, najuzsi, najtensi ...).

V beznych situaciach zo zivota (prichod pretekarov do ciel’a,
cakanie vrade na obed, na listky) a v rozpravkovych
situaciach (O rukavicke, O pampusikovi) ulitelka spolu
s detmi popisuje polohu o0sdb, postav ... pomocou danych
pojmov.  Dramatizaciou  vedie  deti  k orientacii
v usporiadanom rade.

Iniciuje ¢innosti, pri ktorych deti spontanne opisuju polohu
objektu, pripadne ho umiestiuju na dané miesto
(skryvacky).

Ucitel’ka necha deti porovnat a usporiadat’ Utvary v ich
celkovej velkosti a jednotlivych rozmeroch.

73.Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema danu vlastnost’.

Umozni detom vytvarat’ pri stavbach pravidelnost
(napriklad vyplii ram tymito kockami tak, aby sa Cervena
a modra kocka nestretavali a pod.).
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CLOVEK A PRIRODA

Vnimanie prirody

5@

72.1dentifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania

zmien v pocasi.
82. Triedi prirodné realie podl'a roznych identifikovanych
znakov.

Ucitel’ka diskutuje s detmi o dazdi, vetre a oblacnosti, spolu
sa venuju jednoduchému kratkodobému pozorovaniu zmien
pocasia.

Urcuje kategorie triedenia réznych prirodnych objektov
a zistuje, do akej miery deti pri triedeni premyslaju.

Rastliny

86. Uvedie niektoré zivotné prejavy rastlin.

Venuje sa aktivitdm zameranym na skiimanie kli¢enia a rastu
rastlin ako dvoch $pecifickych procesov. Vedie deti tak, aby
si uvedomili, Ze klicenie a rast rastliny st prejavom jej Zivota.

Zivotichy 88.Identifikuje niektoré Zivotné prejavy zivocichov. Pri pozorovani Zivocichov sa zameriava na tie, ktoré sa
nachédzaju v blizkom okoli (napr. na skolskom dvore) alebo
108.Na zéklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi na tie, s ktorymi maji deti skusenosti (rozne druhy hmyzu,
Zivogichmi v spdsobe ich pohybu. zivoCichy chované pre 0zitok), resp. s v blizkom okoli
pozorovatel'né.
Prirodné javy 101.0pise vybrané prirodn¢ javy a podmienky zmeny ich Svetlo a tiene - Identifikuju spolu zdroje svetla a to, ako je

fungovania na zéklade vlastného pozorovania a skimania
(svetlo a tiene,).

mozné svetlo vytvorit. Skimaji tvorbu tieta, jeho
predlzovanie a skracovanie, pozorovanie tiena v exteriéri
v suvislosti so zdanlivym pohybom Slnka po oblohe a pod.

CLOVEK
A SPOLOCNOST
Orientacia v Case

&0

103.Plynule rozprava o svojich zal'ubach aj povinnostiach.

104.Spravne pouZziva pojmy vcera, dnes a zajtra.

Ucitel’ka sa rozprava s det'mi o Case stravenom doma a Case
stravenom v materskej Skole. Spolu sa rozpravaju
ovyzname zalub adeti si svoje zaluby vzajomne
porovnavaju. Rozpravaju sa o povinnostiach v ramci rezimu
dna (napriklad Cistit’ si zuby, ist’ v¢as spat).

Ucitel'ka vytvara situdcie, v ktorych maji deti moznost
rozvijat si adekvatne pouzivanie pojmov vyjadrujicich
Casové suvislosti, najma: vcera, dnes, zajtra, davno, teraz,
potom (napriklad pri opise zazitkov, zalub, planov na
prazdniny, rodokmena a pod.).

Geografia okolia

119.Pozné najznamejsie prirodné krasy regionu, napr. rieku,
ktora preteka cez dany region, pohorie ¢i vodnu plochu.

Ucitel’ka vedie riadeny rozhovor na tému prirodné krasy
nasej vlasti.
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.- @ Ludské

vlastnosti a emocie

136.1dentifikuje pozitivne a negativne I'udské vlastnosti.

Deti dostavaju prilezitosti na hodnotenie aj zapornych
vlastnosti  prostrednictvom  nevhodného  spravania
negativnych rozpravkovych hrdinov zréznych médii —
detska literatura, film, televizia...

CLOVEK A SVET
PRACE Szerkesztés

Konstruo
vanie

164Chape technicky nacért ako navod pre vytvorenie predmetu.

Ucitel’ka poskytuje detom predlohy predmetov a pomaha im
identifikovat’ predmety podla predlohy zo suboru
predlozenych predmetov, pricom vedie deti k v§imaniu si
detailov predmetov, pripadne k dopiianiu predlohy o prvky,
ktoré diet’a identifikuje na predmete a na predlohe chybaju

UZivatel’ské zruc- 161.Vymenuva r6zne prirodné materidly (napr. kamen, drevo, uhlie, slama, Supolie, perie, vlna a pod.)

nosti -

UMENIE A KULTURA | 174.Vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 aj v 3/4 Ucitel’ka s detmi vokdlne rytmizuje riekanky r6zneho druhu
Rytmické ¢innosti takte. v2/4 aj v3/4 takte. Vybera arytmizuje slova, slovné

spojenia. Realizuje sdetmi vokalne, inStrumentalne
a hudobno-pohybové rytmické dialogické hry v podobe
rytmického dialogu a hry na ozvenu ¢i Stafetu.

Percepcné cinnosti

179.Aktivne poc¢uva hudobné skladby pre deti, piesne a spev

ucitelky.

Ucitel’ka pocuva s detmi detské hudobné skladby a piesne.
Ucitel'ka sama spieva a hra detom piesne a inStrumentalne
miniatary.

Ucitel’ka uéi deti sluchom rozliSovat’ zvuky a tony, zdroj
hudobného a nehudobného zvuku. Identifikuji hlas diet’at’a,
muzsky, zensky, so6lo spev, spev skupiny, znenie
najzname;jsich klasickych hudobnych nastrojov, odkial
prichadza zvuk, ¢i ton.

Hudobno-
dramatické ¢innosti

184.Vyjadruje piesne, rickanky a hudobné skladby prostriedkami

hudobnej dramatiky.

Ucitel'ka spolo¢ne s detmi vybera vhodni hudbu na
vykreslenie prostredia, nalady a postadv v hudobno-
dramatickych celkoch a hudobnych rozpravkach.

Vytvarné cinnosti s
farbou

199.Farbami vyjadruje pocity.

Vedie deti k osvojovaniu navykov drzania maliarskeho
nastroja a mieSania farieb. Pozn.: ucitelka nechdva dietatu
priestor  na  vlastnu  sebarealizdaciu,  objavovanie,
experimentovanie  a vyjadrenie  fantdzie s moznostou
prepojenia na aktivity v inej vzdelavacej oblasti.
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Vytvarné cinnosti
s tvarom na ploche

189.Dotvéra tvary kresbou (malbou) a pomenuje vysledok.

Ucitel’ka vytvara podmienky na uplatnenie predstavivosti pri
pohlade na tvar bez vyznamu — dokreslovanie alebo
domal’ovdvanie Skvrny, odtlacku farby — dekalku (Skvrna,
ktora vznikne roztlacenim farebnej pasty, prelozenim
a stlaCenim papiera, na ktorom je vytlatend)

Synestézia (medzi-
zmyslové vnimanie)

207.Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety.

Ucitel'ka podnecuje farebné vyjadrenie vyraznych chuti
farbami (napr. kyslost’ — citron — zIt4 ...).

Voli aktivity, kde sa deti inSpiruji naladou hudobne;j
skladby; s dérazom na vztah zrakovej a zvukovej skiisenosti

ZDRAVIE A POHYB
Pohyb a
telesnd zdatnost’

213.uvéadza, preco je pohyb dodlezity pre zdravie ¢loveka.
Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.
223. Manipuluje s nac¢inim: hadzanie, chytanie, podavanie,

odrazanie, preskakovanie atd’.

222. Ovlada spravnu techniku chddze a behu.

V pohybovych hrach ucitel’ka vysvetl'uje vyznam pravidiel
a dolezitost’ ich dodrziavania. Sucasne u deti podporuje
sut'azenie a myslienku fair-play.

Ucitel’ka vyuziva pri manipulécii s nacinim roézne cvicenia
ako hadzanie lopty jednorucne a obojrucne, hadzanie
a chytanie lopty vo dvojiciach, hadzanie lopty na ciel,
podavanie a odrazanie lopty roznej velkosti, preskoky na
Svihadle, psychomotorické cvi¢enia ahry s vyuzitim
netradi¢ného nacinia, ako su Satky, padaky, a iné.
Prostrednictvom vhodnych telesnych cvi¢eni a pohybovych
hier ucitel’ka detom pomaha osvojit’ si a zdokonalit’ spravnu
techniku zékladnych lokomoc¢nych pohybov (beh rychly
a pomaly, slalomovy beh, beh cez prekazky, do ciel’a).

Zdravie  a zdravy
Zivotny Styl

2o

210.Ma spravne drZanie tela v stoji a v sede.

209.0piSe jednoducht prevenciu prenesenia infekéného
ochorenia (napr. nekycham na druhého) a vzniku zubného kazu
(Cistim si zuby).

Spravne drzanie tela vroznych polohach (stoj, sed, l'ah)
ucitel’ka kazdodenne podporuje zdravotnymi cviCeniami.
Sucastou aktivit s relaxacné a uvolfiovacie cvicenia.
Ucitel’ka upeviuje hygienické navyky a rozprava sa s detmi
o vyzname prevencie chorob (napriklad umyvanie ruk ako
prevencia pred infekénymi chorobami, otuZzovanie,
pravidelny pohyb; Cistenie zubov a obmedzenie konzumaécie
sladkosti ako prevencia pred zubnym kazom a pod.)

IV. Obsahovy celok: JARNA VILA
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Casové trvanie: Imesiac

Témy obsahového celku 1. Svet poézie
2 Velka Noc
3. Zvieratka na hospodarskom dvore
4. Prebudza sa vtactvo a hmyz

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU V rdmci obsahového celku,, Jarna Vila® rozvijame u deti ochranarske postoje k prirode, pomahame
im poznavat kvety, vtaky a hmyz . Obsahovy celok je zamerany na rozvijanie vztahu k prirode, so zretel'om aj na Vel'ki Noc .Deti si vytvaraju
zakladné poznatky a predstavy o pocasi o striedani roénych obdobi. V§imame si zazraky jari odzrkadl'ujuce sa v literature a poézii, objavujeme
oslavu prirody v l'udovych tradiciach.

FORMY ORGANIZACIE VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI

- Frontalne vzdelavanie Hra, hrové ¢innosti Premietanie diafilmov Priame pozorovanie prirody Knihy
VZDELAVACIE STRATEGIE A METODY :

- Prvky pracovnej vychovy spracovanie odpadovych materidlov
- Modelovanie Pracovné listy
- priame pozorovanie grafomotorické cvicenia

- moznosti poskytujica detska literatura, rozpravky, riekanky
- manipuldcia s didaktickymi hrackami, didaktické hry
- rozhovor, prezentovanie poznatkov

- hudobné ¢innosti pohybové aktivity v interieri a v exterieri
- konStruovanie vytvarné ¢innosti
VZDELAVACIE ZDROJE (PRE DETI A PRE UCITEEKU)Knihy, Prirodny materialNacinie a naradie Hudobné nastroje,

Vymal'ovankyVytvarny material, plastelina, noznice, piesok

| . VZDELAVACIE STANDARDY
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VZDELAVACIE Vykonovy Standard Obsahovy Standard

OBLASTI a

tematické okruhy

JAZYK A KOMUNIKACI | 5.Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky Jazykové hry spestruje ucitel’ka vyuzivanim Specifickych
Komu riekaniek so zameranim na precvicovanie problematickych

a hlaskové skupiny.

nikacné . 5’% spoluhlasok (sykaviek, slabikotvornych spoluhlasokr, f, 1, 1,
konvencie = a pod.).
Gramatickd 6.Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety Prostrednictvom vhodnych textov ucitel'ka demonstruje, ze

sprdavnost’ a spisovn

a suvetia.

knizna podoba jazyka je vzorom spravneho vyjadrovania sa,
vedie deti k porovnavaniu arozliSovaniu narecovych,
hovorovych, spisovnych a nespisovnych slov.

PISANA REC
Porozumenie impli
citného vyznamu

9 Obsahy a zaZitky z ¢itania vyjadruje v dramatickych
a hudobno-pohybovych ¢innostiach.

Délezitou sti¢ast'ou pri praci s textami pri spolo¢nom citani
su riadené rozhovory a diskusie (pred, pocas, po Citani).
Pocas spolocnych rozhovorov ucitel’ka dba o zapajanie

textu vSetkych deti, posmel'uje a poskytuje priestor na vyjadrenie
menej aktivnych deti, vyzyva ich, aby sa navzajom pocuvali,
kladli otazky a odpovedali.

Porozumenie 12.Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu. Pocas ¢itania i po precitani textov kladie detom kontrolné

explicitného vyznamu
textu

otazky, rekapituluje obsah, udalosti, pri nau¢nych textoch
fakty, informacie anové poznatky (Co nové sme sa
dozvedeli? Podla coho vieme, Ze...?)

Znalost’ Zanrov

a jazykovych
prostriedkov pisane;j
reci

15.Vnima a vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi poéziou
(béasnickou) a prozaickymi Zanrami.

Délezitou sucastou Citania detom je predstavenie zanra
textu. Ucitel’ka pred ¢itanim zvolenych textov uvedie, o aky
zaner 1ide, pouziva zodpovedajice oznacenie textov,
s ktorymi pracuje (ucime sa basnicku, ideme Citat
rozpravku, povest, bajku, pribeh, pozrieme sa do
encyklopédie, vyhladame si informdaciu na internete).

29.Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho
literarneho tvaru rytmickym sprievodom.

Recitovanie basni a spev piesni ugitel’ka dopliiia rytmickym
spriecvodom  (napr.  tlieskanim, rytmiziciou na
l'ahkoovladatel'nych hudobnych nastrojoch).

71




Cisla a vzt'ahy

42.V obore do 10 urc¢i pocitanim po jednej pocet predmetov
v skupine.

48.Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je menej alebo rovnako
vel'a predmetov podla zisteného poctu v skupinéach (do 10
prvkov v skupine).

Ucitel’ka  detom  umoznuje, aby sa  stretavali
s najroznejSimi situaciami, pri ktorych sa urCuje pocet
predmetov:usporiadanych aj neusporiadanych,vsetkych aj
len s danou vlastnost'ou,ktoré st neustale k dispozicii, ale aj
takych, ktoré st k dispozicii len urcity ¢as.

Ucitel’ka detom ukazuje, ze striedavym znac¢enim po jednom
v dvoch skupinach (davanim do dvojic) mdzeme aj bez
urcovania ich poctu:porovnat’ pocty dvoch skupin,

vytvorit' rovnako vela objektov ako ma urcena skupina
objektov,rozdelit’ (pokial’ to ide) skupinu obrazkov na dve

Casti s rovnakym poctom.

Geometria
a meranie

26.Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu,
nad, pod, pred, za, medzi, na (Com, kom), v (Com, kom), vpravo,
vlavo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...) dokresli obrazok
podla pokynov, dd pokyn na dokreslenie obrazka na urcené
miesto.

52. OpiSe polohu predmetov v usporiadanom rade a umiestni v
nom predmet podl'a tychto pokynov.

56. Odhadom aj meranim porovna dva predmety odl'a velkosti
uréeného rozmeru (dizka, vyska, $irka, hrabka). Vysledok
porovnania vyslovi pomocou stupiiovania pridavnych mien
(dlhsi, kratsi, SirSi, nizsi, uzsi...).

Iniciuje ¢innosti, pri ktorych deti spontanne opisuji polohu
objektu, pripadne ho umiestiiuji na dané miesto

(skryvacky).

Umozni detom, aby merali pomocou neStandardnych
jednotiek dizky (napr. $pagatu & prazku papiera). Vytvara
rozne situacie na porovnavanie predmetov (pri porovnani
viacerych predmetov aj vyberanie naj...) pomocou velkosti
zvoleného rozmeru (diika, vyska, Sirka, hribka...) ato
odhadom aj meranim. Pri porovnavani odhadom robia deti
kontrolu odhadu meranim.

Geometria a meranie
Geometria és meéreés

65. VyuZziva ¢iarovy pohyb na spajanie bodov do obrazcov,
kreslenie obrysov ¢i identifikaciu cesty v obrazci (v bludisku, na
jednoduchej mape).

Na kreslenie Ciar organizuje réznorodé Cinnosti a hry, ako
napriklad: rieSenie bludisk,postupné spajanie obrazkov
v ur¢enom poradi nepretinajiicimi sa Ciarami,spajanie dvojic
urcenych (popisanych) dvojic obrazkov nepretinajucimi sa
Ciarami,ndjdenie druhého konca Ciary.

CLOVEK A PRIRODA
Rastliny

84.Identifikuje roznorodost’ rastlinnej rise.

Ucitel’ka sustred’uje pozornost’ deti na hl'adanie spolo¢nych
a rozdielnych znakov r6znych rastlin, pouziva na to rastliny
blizkeho okolia (Skolsky dvor), resp. rastliny, ktoré deti
poznaju (s dorazom na zitkové, lieCivé rastliny).
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85.Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych tzitkovych
rastlin a hub.

93.. OpiSe podmienky zabezpecujuce klicenie a rast rastliny.

Kli¢enie arast rastlin vysvetluje na priklade pestovania
vybranych  pol'nohospodarskych plodin; venuje sa
objasiiovaniu spdsobu rozmnozovania rastlin.

Vytvara aktivity, v ktorych deti spoznavaji uzitok z hub
(kvasnice, jedlé huby), ale uvedomia si aj ich nebezpecenstvo
(plesne, jedovaté huby).

Zivocichy

106.Rozpoznava mlad’ata vybranych zivo¢isnych druhov
a pomenuva ich.

88.1dentifikuje niektoré Zivotné prejavy zivocichov.

Ucitel'ka vedie deti k spoznavaniu spésobu zivota vybranych
druhov zivoc¢ichov (napr. macka, dazd’'ovka, motyl’).Ucitel’ka
vedie deti k pozorovaniu a porovnavaniu réznych zivocichov
podl'a vonkajsich znakov ich tiel, podl'a réznych spdsobov
ich pohybu v prostredi, podla ré6zneho spdsobu ziskavania
potravy a k porovnavaniu podmienok, v ktorych rdzne
zivocichy ziju.

Prirodné javy

101.0piSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich
fungovania na zaklade vlastného pozorovania a skiimania (svetlo
a tien)

Svetlo a tiene - Identifikuju spolu zdroje svetla a to, ako je
mozné svetlo vytvorit. Skimaji tvorbu tiefa, jeho
predlzovanie a skracovanie, pozorovanie tiefla v exteriéri
v suvislosti so zdanlivym pohybom Slnka po oblohe a pod.

CLOVEK A SPOLOCNOST
Ludia v blizkom

130..Nadvézuje adekvatny socialny kontakt (verbalny
i neverbalny) s inymi osobami — det'mi i dospelymi.

a SirSom okoli
&0

Ucitel'ka vedie deti k tomu (napr. aj prostrednictvom
rolovych hier), aby pri nadvdzovani kontaktu s inymi
osobami vyuzili adekvatne verbalne prejavy — oslovenie,
predstavenie sa menom a priezviskom a neverbalne prejavy
— o¢ny kontakt, mimiku (aj ismev), gestikulaciu a pod.

Orientdcia v Case

107. Orientuje sa na elementarnej urovni v ¢asovych vzt'ahoch
dna, tyzdna, mesiaca a roka.

Ucitel'ka sa s detmi rozprava o merani ¢asu hodinami
a kalendarom. Oboznamuje ich so zékladnou funkciou hodin
a kalendaru (¢o meraju, ako sa pouZzivaju).

Historia okolia

122.Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultiry podl'a
miestnych podmienok. (Vel'k4 Noc. )

Ucitel'ka rozprava a vedie riadeny rozhovor o minulosti
blizkeho okolia aj prostrednictvom zvykov, tradicii
a folkloru, ktoré sa viazu na dant lokalitu. Obsah
spristupnuje napriklad prostrednictvom sviatkov, na ktoré sa
lokalne zvyky, tradicie a folklor viazu — Vel'ka Noc.
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Zaklady etikety

131.Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktualnu situdciu  a
odzdravi primerane situacii.

Ucitel’ka vedie deti k pouzivaniu pozdravov primerane
situacii a vzhl'adom na osobu, s ktorou sa zdravi: vlastnym
modelom etického spravania,pozorovanim zdravenia sa
dospelych a zdravenia sa druhych deti, modelmi etického
spravania zroznych médii — detska literatira, film,
televizia...

Ludské viastnosti a
emocie

143 Opise aktualne emocie.

Ucitel’ka navodzuje hry a cinnosti, v ktorych deti
prostrednictvom symbolov vyjadruji, ako sa prave citia.

CLOVEK A SVET
PRACE

technologia vyroby

171.1dentifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych
vybranych bezne pouzivanych vyrobkov.

Ucitel'ka sprostredkuje defom vedomosti o vyrobe
niektorych vybranych vyrobkov (napr. vyroba muky z obilia
a chleba z muky; vyroba masla zo smotany; vyroba dziisu
z ovocia; vyroba recyklovaného papiera z novin; priprava
¢aju zo susenych bylin; susenie lie¢ivych bylin, hub a ovocia
a pod.),

UZivatel’ské zrucnosti

169.Pouziva naradie a nastroje pri priprave, iprave predmetu
alebo materialu.

Ucitel'ka vytvara situacie, v ktorych maju deti moznost’
spontanne vyberat' naradie na pripravu a/alebo upravu
predmetov, prostredia, materialov. PoCas pouzivania naradia
anastrojov vedie deti kich efektivnemu a bezpetnému
spdsobu pouzivania,

HUDOBNA VYCHOVA

176.Spieva piesne a riekanky.

Ucitel’ka spieva sdetmi l'udové, detské umelé piesne,
riekanky, resp. vhodnt stu¢asni hudobntl produkciu pre deti
v rozsahu d1- hl az cl- ¢2. Ucitel’ka vytvara u deti navyk
spravneho spevackeho dychania realizdciou dychovych
rozcviciek a hier s dychom.

Rytmické innosti

175.Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piestiam.

Ucitel'ka spolo¢ne s detmi vytvara rytmické sprievody
k riekankam a piestiam v podobe rytmu, metra ¢i rytmického
ostinata, deti vytvaraji rytmicka predohru, medzihru
a dohru hrou na tele, alebo vyuZzivaji rytmické néstroje
Orffovho in§trumentara.

InStrumentdlne
cinnosti

178.Zvlada jednoduché inStrumentalne sprievody k piesiam
a rickankam.

Ucitel’ka spolocne s detmi vytvara a realizuje jednoduché
sprievody k piesnam a riekankdm v podobe ich rytmu,
metra, resp. rytmického ostinata.
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Perceplné Cinnosti

180.Vyjadruje zazitky z pocuvanej hudby verbalne, pohybom
alebo inymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.

Ucitel'ka nabada deti k tomu, aby pocity z pociivanej hudby
vyjadrili slovom, stvarnili pohybom, ¢i vytvarne.

VYTVARNA VYCHOV A

204.Pouziva r6zne maliarske nastroje.

Ucitel'ka podnecuje pouzivanie ¢iary, bodu (kreslenie

Spontdinny vytvarny vybranym nastrojom a materidlom; diet'a si ma predtym

prejay moznost’ vyskuSat’ rozne kresliace ndstroje, napr. ceruzku
roznej tvrdosti, fixku, uhlik, rudku, Stetec/drievko a tus ... )
a porovnat’ rozne kvality ich kresebnej stopy.

Vytvarné éinnosti 189.Dotvéra tvary kresbou (mal’bou) a pomenuje vysledok. Ucitelka vytvara podmienky na uplatnenie predstavivosti pri

s tvarom na ploche

pohlade na tvar bez vyznamu — dokresl'ovanie alebo
domal'ovavanie Skvrny, odtlacku farby — dekalku

192.Modeluje tvary z médkkej modelovacej hmoty.

Ucitel’ka dava detom prilezitost na modelovanie
jednoduchého figuralneho tvaru (mikka modela hmota).

Vnimanie umeleckych
diel

211.Slovne opise obraz, sochu, dizajn (predmet)
a architekturu.

Ucitel'ka zameriava pozornost' deti na aktivne vnimanie
vytvarného diela. Umoznuje detom opis vytvarného diela.
Vedie s detmi rozhovory o vytvarnom diele.

ZDRAVIE A POHYB
Pohyb

a

telesna

zdatnost’

222. Ovlada spravnu techniku chodze a behu.
230. Ovlada skok znozmo a skok cez prekazku.

225. Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomoc¢né pohyby
a tanec¢né kroky na hudobny sprievod.

Prostrednictvom vhodnych telesnych cviceni a pohybovych
hier u¢itel’ka detom pomaha osvojit’ si a zdokonalit’ spravnu
techniku zékladnych lokomo¢nych pohybov (beh rychly
a pomaly, slalomovy beh, beh cez prekazky, beh zo startu do
ciela). Ucitel'ka zarad’uje cviCenia zamerané na skoky
znozmo na mieste, skoky znozmo z miesta do dial’ky, skoky
zo zvysenej podlozky, skoky na jednej nohe,

Ucitel'ka zarad’'uje hudobno-pohybové hry na osvojenie
rytmizacie Stvrtovych dob v 2/4 takte hrou na telo ana
vyjadrovanie hudobného rytmu pri chodzi alebo behu. Na
zaklade ukazky deti imituju tane¢né kroky ako napr. krok
poskoc¢ny, krok prisunny na hudobny sprievod. Nasledne je
mozné zaradit’ pohybovll improvizaciu na baze vlastnej
tvorivosti na znamy alebo neznamy hudobny sprievod.
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Zdravie  a zdravy
Zivotny Styl
Egészséges
életmod

210.Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede.

Spravne drzanie tela v réznych polohach (stoj, sed, I'ah)
ucitel’ka kazdodenne podporuje zdravotnymi cviceniami.
Sucast'ou aktivit st relaxa¢né a uvol'novacie cvicenia.
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V:  Obsahovy celok: EMOCIE /* MEDZILUDSKE VZTAKY

Casové trvanie: Imesiac

Témy obsahového celku 1. Dnes ma sviatok moja mama
2. Laska k prirode
3. Zivot okolo vodnych tokov
4. Nebezpecenstva

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU Obsahovy celok je zamerany na posilfiovanie ticty k 'ud’om, k sebe samému a k prirode. Deti maju
moznost’ chapat’ a orientovat’ sa vo vztahoch vo vlastnej rodine, reflektovat’ jeho réznymi formami, prejavovat’ vlastné postoje k jej ¢lenom,
hlavne k matke. Deti m6zu vyjadrovat’ svoje emocie prostrednictvom réznych umeleckych vyrazovych prostriedkov. Témy obsiahnuté

v obsahovom celku st zamerané na rozvijanie vztahu k rodine, voci sebe a k prirode. Posiliiuji sa postoje preberat’ na seba primerant
zodpovednost’. Deti maju mozZnost’ dozvediet’ sa viac aj o pitnej vode, o kolobehu vody v prirode a jej vyzname pre Zivot. Oboznamuju sa so
spdsobom Zivota vodnych Zivocichov a zvierat. Venuje sa patri¢na pozornost’ a tematike ,,r0zne nebezpecenstva“ .

Obsahovy celok €.V sa prelina s obsahovymi celkami ¢: IX v podtéme Moja rodina, ¢.I.Zacina sa novy rok-podtéma: Stardme sa o zvierata,
¢:IV-Jarna vila, podtéma: Prebudza sa vtactvo a hmyz.

FORMY ORGANIZACIE VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI

- Frontalne vzdelavanie

- Hra, hrove cinnosti

- Premietanie diafilmov

- Priame pozorovanie prirody Knihy
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VZDELAVACIE STRATEGIE A METODY :

Prvky pracovnej vychovy

Modelovanie

Pracovné listy

priame pozorovanie grafomotorické cvicenia
moznosti poskytujica detska literatura, rozpravky, riekanky
manipulacia s didaktickymi hrackami, didaktické hry
rozhovor, prezentovanie poznatkov

hudobné ¢innosti

pohybové aktivity v interieri a v exterieri

konstruovanie

vytvarné ¢innosti

VZDELAVACIE ZDROJE (PRE DETI A PRE UCITELKU)

knihy, prirodny material

nacinie a naradie

hudobné nastroje,

mal'ovanky

vytvarny material, plastelina, noZnice, piesok
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V.MAJ VZDELAVACIE STANDARDY

VZDELAVACIE OBLASTI
a_tematické okruhy

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

JAZYK A KOMUNIKACIA
Komunikaéné
konvencie

1.Aktivne a spontanne nadvézuje reCovy kontakt s inymi
osobami — det'mi 1 dospelymi.

Spolo¢né diskusie ucitelka vedie tak, aby rovnomerne
zapajala vSetky deti do rozhovorov. Menej aktivne deti
nenasilnou formou povzbudzuje, poskytuje im prilezitost’ —
priestor a ¢as — na vyjadrenie, zabezpecuje podpornu spatni
vizbu, aj zo strany ostatnych deti.

Znalost’ Zanrov

16.Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi fiktivnymi a

Pri ¢itani pribehov ucitel’ka s detmi diskutuje, ¢i sa pribeh mohol

nych charakteristik
pisanej reci

a jaz.prostriedkov skutoénymi pribehmi zo Zivota. realne stat’, ktoré prvky deja ano a ktoré nie, aky bol zamer autora
knihy z hl'adiska Zzanru textu (¢i ide o text, ktory sluzi na zébavu,
oddych, ponaudenie, ziskavanie informacii).

Chdpanie formdl 19.Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh. Deti maji prileZitost' nahliadnut’ do knihy v priebehu toho, ako ju

ucitel’ka ¢ita. VSimaju si pritom, ze ilustracia a text spolu stvisia.
Spolu s ucitelkou o tejto suvislosti diskutuji. Ilustracie k textu
ucitel’ka pouziva na predvidanie deja pribehu a na reprodukciu
precitaného pribehu.Pred ¢itanim knihy uéitel’ka oboznamuje deti
s tym, kto je autorom knihy a ako sa kniha vola.

azvic
xw@m mO

35.Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyby dlane a prstov.

33.Pri kresleni a grafomotorickych Cinnostiach drzi ceruzku

Prostrednictvom vytvarnych a pracovnych aktivit na vol'nej
ploche si dieta rozvija vizudlno-motoricki koordinaciu
pohybu ruky, zapistia a prstov pri jej cielenom pohybe. Pri

domovanie

34.Vy¢leni zaciatocnu hlasku slova.

Gr Cgpomkoltiz’r zck’e . spravnym sposobom a vyvija primerant intenzitu tlaku na vyuZivani kresliacich potrieb sa dieta u¢i regulovat’ tlak ruky
preapokiaay pisania dlosku na podlozku.
po ) Vertikalne linie, horizontalne linie, krivky, sluc¢ky) a dlane
aprstov (o0.i. horny a dolny obluk, lomena linia, vinovka,
lezata osmicka).
Fonologické procesy | 29.Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho Recitovanie basni aspev piesni ucitelka doplha rytmickym
a fonologické uve- literarneho utvaru rytmickym sprievodom. sprievodom (napr. tlieskanim, rytmizéciou na l'ahkoovladate'nych

hudobnych nastrojoch).

Vy¢lenenie zaciato¢nej hlasky slova ucitelka modeluje
predizenim doby vyslovnosti ~zaliatonej hlasky alebo
jej opakovanym vyslovenim (v zavislosti od charakteristiky
hlasky). Dbd na to, aby deti postupne dokazali zakladné
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analyticko-syntetické ¢innosti so slovami vykonavat’ samostatne,
bez podpory uditel’ky.

MATEMATIKA A PRACA
S INFORMAVIAMI
Cisla a vit’ahy

43.V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych predmetov
s ur¢enym poctom a zo skupiny predmetov oddeli skupinu s
urcenym poctom.

Ucitel’ka detom umoziuje, aby sa stretavali
s najroznej$imi situaciami, pri ktorych sa uréuje pocet predmetov:
- usporiadanych aj neusporiadanych,

- vSetkych aj len s danou vlastnostou,

- ktoré st neustale k dispozicii, ale aj takych, ktoré st
k dispozicii len urcity cas.

Pri menej prehladnych situaciach ukazuje, ako si pri zistovani
poétu moézZzeme pomahat’ chodenim pomedzi predmety, Gipravou
objektov (zmena polohy, robenie znac¢ky, na zapoc¢itanom objekte)
a vytvara prilezitosti na ich osvojenie si detmi.

Geometria
a meranie

64.Priblizne nakresli kruh, $tvorec, obdiznik, trojuholnik.

23.Ur¢i (oznaci) objekt na zdklade popisu polohy pomocou slov
a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (Ccom, kom), v (Com, kom), vpravo, vl'avo, v rohu,

v strede (miestnosti, obrazka ...).

prostrednictvom telies (napriklad otaCanie stien telesa,
obkresl'ovanie (kreslenie pddorysu), prestrkavanie telies cez
»tesné otvory, ...). Vedie deti k tvorbe najmé rovinnych
utvarov. Umoziuje pri tom pouzivat’ ¢o najroznejsie formy
( kreslenie, strihanie, lepenie , skladanie, lamanie,
odelovanie, ...).

Ucitel’ka umoziuje detom vyuzivat’ orientaciu v priestore,
rovine arade v réznorodych situaciach a hrach. Pritom sa
snazi o rozvijanie vSetkych pojmov spojenych s orientaciou.

73.Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema danu vlastnost’.

75. Roztriedi objekty v skupine na zaklade urcenej vlastnosti
(napr. farba, tvar, vel'kost’, materidl a pod.).

Umozni detom vytvarat pri stavbach pravidelnost’
(napriklad vypln rdm tymito kockami tak, aby sa Cervena
a modra kocka nestretavali a pod.).

Postupne prenasa zodpovednost’ za rozhodovanie (je to
dobre, ma to dobre a pod.), pri vhodnych tlohach iniciuje
kontrolu néjdenych rieSeni. Snazi sa aj pri beznych
situaciach a ¢innostiach nechat’ deti triedit’ a vyberat’
objekty s danou vlastnostou (rozdelte autd na nakladné
a osobné, jednu skupinu budu tvorit’ dievcatd, o maju na
sebe nieco ZIté a pod.).

80




Praca s informdcimi

77.0vlada zaklady prace s digitdlnymi technolégiami, vie
ovladat’ digitalne hry ¢i pouzivat’ digitdlne animované programy
urc¢ené pre dant vekovu skupinu a pod.

Ucitel’ka vyuziva digitalne pomocky pre predskolsky vek,
ktoré ma materska Skola k dispozicii na zoznamovanie sa a
ovladanie zakladnych cinnosti, ktoré poskytuji Specidlne
podrobnejSie ovladanie digitalnych pomocok a hier

CLOVEK A PRIRODA

Vnimanie prirody

81.Rozpréva o prirodnych redlidach zndmeho okolia.

Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych maju deti moznost’
prezentovat’ aktualne predstavy o prirodnych javoch,
predmetoch a situdciach. Porovnava detské predstavy
a zdoraznuje rozdiely. Urcuje kategorie triedenia rdéznych
prirodnych objektov a zist'uje, do akej miery deti pri triedeni
premyslaju.

rorwe

85.Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych uzitkovych
rastlin a hub.

86. Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin.

Venuje sa aktivitim zameranym na skiimanie klicenia
a rastu rastlin ako dvoch $pecifickych procesov. Vedie deti
tak, aby si uvedomili, Ze kli¢enie a rast rastliny su prejavom
jej Zivota.

Ucitel’ka dava doraz na spoznavanie vybranych liecivych
ajedovatych rastlin. Venuje sa objasneniu uzitku
z pestovania rastlin a upozoriiuje na nebezpecenstvo, ktoré
predstavuju jedovaté rastliny.

88.Identifikuje niektoré Zivotné prejavy zivocichov.

101.0OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich
fungovania na zaklade vlastného pozorovania a skimania
(zvuk,,).

Zvuk - Ucitelka vytvara prilezitost na sledovanie rdznych
sposobov vzniku zvukov a o spdsoboch ich zosillovania
a zoslabovania. Deti sa napriklad pokusaji usmernovat zvuk
papierovymi lievikmi alebo skumaji prenos zvuku po
,Spagatovom telefone®.

CLOVEK

A spowc“wo@

Geografia okolia

120.Pozna najzname;jsie prirodné krasy nasej vlasti, napr. Vysoké
Tatry alebo Dunaj.

119.Pozné najznamejsie prirodné krasy regionu, napr. rieku,
ktora preteka cez dany region, pohorie ¢i vodnu plochu.

Utcitel’ka vedie riadeny rozhovor na tému prirodné krasy nasej
vlasti.-rieky, jazera, priehrady ...

geograficky pomentivame prirodné prostredie: vrchy, lesy, polia,
luky, potoky, rieky, jazera, rybniky, najmé konkrétne vzhl'adom
na vlastny region a pod.
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Rozprava sa sdetmi o skisenostiach, ktoré s krajinou maja
aotom, ako clovek krajinu meni (napriklad vystavbou miest,
prichrad a pod.).

‘ @ Ludské

vlastnosti a emocie

143 OpiSe aktualne emdcie.

152. Obdari druhych.
158.0dmieta kontakt s nezndmymi osobami.

Ucitel'ka taktne nabada dieta na opisovanie emocii pozitivnych
(radost, veselost, spokojnost, hrdost na uspech, sucit)
anegativnych (smutok, strach, obavy, hnev) na zéklade:
pozorovania druhych deti ¢i rozpravkovych hrdinov z réznych
médii — detska literatara, film, televizia..., vlastnych aktualnych
zazitkov.Obdari mamicku, starit mamu

Prezentuje detom reélne a fiktivne situacie, v ktorych sa odmieta
nevhodné spravanie prostrednictvom:

t rozpravok a pribehov z rdéznych médii — detska literatura, film,

televizia..., rolovych hier. Opisuje a hodnoti spolu s detmi, ¢o je
bezpecné a ¢o nebezpecné spravanie.

CLOVEK A SVET
PRACE
Szerkeszteés

167.Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.

Ako vytvorit’ lod’ku, ktora bude plavat’ na vode? Ako zlozit
papierové lietadlo, aby letelo ¢o najdlhsie? Ako vytvorit’ padak,
ktory spomali pad predmetu najlepsie? Ako spojit’ papiere do
,knizky“?). Po dokonceni vyrobku ucitel’ka vedie deti k opisu
tvorby a ucelu vytvoreného vyrobku.

Vytvorit’ daréek pre mamicku, start mamu

UZivatel’ské zrucnosti

169.Pouziva naradie a nastroje pri priprave, uprave predmetu
alebo materialu.

170.Manipuluje s drobnymi predmetmi a r6znymi materialmi.

Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych maju deti moznost’ spontanne
vyberat’ naradie na pripravu a/alebo Gpravu predmetov, prostredia,
materidlov. Pocas pouzivania naradia a nastrojov vedie deti k ich
efektivnemu a bezpe¢nému spésobu pouzivania,

Ucitel’ka vedie deti k realizacii ¢innosti, pri ktorych dieta vyuziva
jemnt motoriku, napriklad navliekanie koralok, prevlickanie
$narok, triedenie drobnych predmetov, skladanie papiera
a podobne.

Technoldgie vyroby -

171.Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych
vybranych bezne pouzivanych vyrobkov.

Ucitelka sprostredkuje detom vedomosti o vyrobe niektorych
vybranych vyrobkov (napr. vyroba dzasu z ovocia;; alebo susenie
htb apod.), Huby rasti uz od aprila az do neskorej jesene.
Realizovatel'né postupy s nimi uskutoéituje a o postupoch spolu
diskutuju.

UMENIE A KULTURA

174.Vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 aj v 3/4
takte.

Ucitel’ka s detmi vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4
aj v3/4 takte. Vybera arytmizuje slova, slovné spojenia.
Realizuje s detmi vokalne, inStrumentdlne a hudobno-pohybové
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Rytmické Cinnosti

rytmické dialogické hry v podobe rytmického dialégu a hry na
ozvenu ¢i Stafetu.

Hudobno-dramatické

184.Vyjadruje piesne, rickanky a hudobné skladby prostriedkami
hudobnej dramatiky.

Utitel’ka vytvara situdcie, v ktorych deti vyuziju prvky hudobno-
dramatickej improvizacie a hudobno-dramatickt interpretaciu
(zmenené dramatické podanie).

Ucitel’ka spoloéne s detmi vybera vhodnt hudbu

182.Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach.

Vhodne kombinuje hru na tele (tlieskanie, plieskanie, dupanie)
a tane¢né prvky.

Ucitel’ka vybera vhodné hudobno-pohybové hry, v ktorych deti
imituji pohyb, resp. tvoria vlastné pohybové vyjadrenie. Vedie ich
k dodrziavaniu pravidiel v hudobno-pohybovych hrach

Spontdnny 206.0pise obsah kresby.
vytvarny

prejav

Vytvarné Cinnosti 199.Farbami vyjadruje pocity.

s tvarom na ploche

191..Dopifa (spresiiuje) neuréity tvar.

Vedie s detmi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré vyjadruju; doraz
na vyraz farieb (napr. tmavé, svetlé) a na ich mieSanie (v paste
alebo prekryvanim).Vedie deti k osvojovaniu navykov drzania
maliarskeho nastroja a miesania farieb

Dokresl'ovanie alebo domalovévanie Skvrny, odtlacku farby —
dekalku (Skvrna, ktora vznikne roztlatenim farebnej pasty,
preloZzenim a stlaCenim papiera, na ktorom je vytlacend)
Carbanice, pokréeného papiera — krkvaze a pod.

ZDRAVIE A POHYB

Pohyb a telesna

zdatnost’

221.Vykona tieto zakladné polohy a postoje podl'a pokynov: stoj,
drep, kl'ak, sed, I'ah.

224.0vlada tieto jednoduché akrobatické zru€nosti: stoj na jedne;j
nohe, obrat okolo vyskovej osi.

DodrZiava pravidla v pohybovych hrach..

osvojovanie si zakladnych poloh a postojov (stoj celom
vpred, stoj ¢elom vzad, drep, kl'ak, sed, I'ah vpred, I'ah vzad).
Vhodné je vyuzivat poradové cvifenia a spravnu
terminoldgiu (upazit', zapazit', vzpazit', predpazit, pripazit,
unozit’, zanozit', prednozit’, prinozit, pokr¢it’, skréit’ a pod.).
Cvicenia zamerané na rozvoj koordina¢nych schopnosti
najméa na podporu dynamickej rovnovahy (chédza a beh po
vyvysenej rovine — lavicke, balancnej ploSine) a statickej
rovnovahy (stoj na jednej nohe, vaha predklonmo -
lastovicka). Ucitel’ka zarad'uje cvicenia pre nacvik prevalov
(kotal’ vpred, koliska, bocné prevaly).
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Zdravie  a zdravy
Zivotny Styl

213.Uvédza, preco je pohyb ddlezity pre zdravie ¢loveka.

216.Identifikuje zdravie ohrozujuce situécie.

Vhodne zvolenymi telesnymi cviCeniami u deti rozvija
pohybové schopnosti (kondi¢né a koordinacné), ich dobru
urovei deti prejavia v stt’aziach, kde im ucitel’ka vysvetl'uje
rozdiel medzi vitazstvom a prehrou

Ucitel'ka uvadza priklady zdravie ohrozujucich situacii
(postipanie hmyzom, popalenie, poranenie atd’.) a diskutuje
s detmi o ich vlastnej skisenosti
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VI:  Obsahovy celok: TESIME SA NA LETO

Casové trvanie: Imesiac

Témy obsahového celku /: 1. Deini deti oslavuje cely svet
2. Vychadzka v zoologickej zahrade
3. Radosti z cestovania
4. Rozlucka s materskou Skolou

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU Bliziaci sa Den deti a koniec $kolského roka prinesie detom vel'a radosti a zabavy. Tento tematicky
celok je zamerany na hry, vylety, na podporu kooperacie medzi detmi, na podnecovanie deti k aktivite, samostatnosti, tvorivosti a

zodpovednosti. Deti sa dozvedia viac o cestovani, o funkcidch a vyzname cestnej, leteckej, Zeleznicnej a vodnej doprave. Zoznamuju sa so
zivotom vol'ne Zijucich zvierat a tiez zvierat v. ZOO. Zaver Skolského roka patri rozluckovym aktivitam.

Obsahovy celok ¢.VI. sa prelina s obsahovymi celkami: €. IX- podtéma: Bezpec¢ne na ceste, obsahovym celkom ¢.1.- ZaCina sa novy rok,
podtéma: Krasy hlavného mesta, a obsahovym celkom ¢.V.-Emdcie medzil'udské vztahy , v podtéma: Laska k prirode(zem-vzduch), a
Nebezpecenstva

FORMY ORGANIZACIE VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI -  frontalne vzdelavanie - vyucba

- praca v malych skupinéch (diferencovanie podla stupiia samostatnosti deti, veku, Specifickych schopnosti deti )
- praca vo dvojiciach (vzajomne si pomahajtice dvojice)

- individudlne préca (individudlne vzdelavanie)

- hra

- prechadzka, vylety a exkurzie
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VZDELAVACIE STRATEGIE A METODY :

hra

zazitkové, pohybové a Sportové aktivity

ucenie (exkurzia)

hudobné a pohybové aktivity - spev, recitovanie ( tanec, riekanky s tematikou rozlucka predskoldkov)

kreslenie, mal'ovanie, strihanie, lepenie, demonstrovanie (ZOO, cestovanie, Den deti)

rieSenie problémovych a technickych uloh- konsStruovanie, dopliiovanie

praca s pracovnymi listami

rozhovor a diskusia o téme (rozhovor o prazdninach, o ZOO, o cestovani atd’.)

metody a techniky dramatickej vychovy(inscena¢né ¢innosti, dramatizécia rozpravok)

opakovanie (prehlbovanie vedomosti)

praca s knihou, obrazovym a ilustracnym materialom.

vyklad ucitel’ky — precvi¢ovanie aktivneho poc¢tivania,

digitalne technologie, Interaktivna tabul'a — (témy z online programu Viki — téma ZOO, ,medzil'udské vztahy...)
rozpravanie, kladenie otdzok (o detoch z celého sveta, o zvieratach o cestovani, o zdkladnej Skole a o prazdninach)
precvicovanie (pohybové a relaxacné cvicenia)

pozorovanie, porovnavanie (triedenie, urCovanie predmetov, hraciek, geometrickych tvarov, zvierat, dopravnych prostriedkov...)
opis, urovanie, mapovanie

analyza a hodnotenie produktov vytvarnych a pracovnych ¢innosti dietata

hodnotenie

VZDELAVACIE ZDROJE (PRE DETI A PRE UCITELEKU)

- vytvarny, pracovny material

- cvicebné pomocky

- lexikony, detska literatira

- pracovné listy

- ucebné pomocky k prislusnej téme

- spevniky a zborniky piesni

- vyucbové programové zdroje - softvéry v pocitacoch (Activelnspire,)

- CD, DVD — nosice (rozpravky, hudobné nahravky detskych l'udovych a umelych piesni, nahravky vaznej hudby, relaxacnej hudby)
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VI.JUN VZDELAVACIE STANDARDY

VZDELAVACIE OBLASTI | Vykonovy Standard Obsahovy Standard

a_tematické okruhy

JAZYK A KOMUNIKACIA | 4.Pozna a dodrziava zakladné pravidla vedenia dialogu. Ucitel'ka po dohode s detmi vymedzi zakladné pravidla
Komu komunikacie v triede (napr. pocuvat, ked druhy hovori;
nikacné neskéakat’ mu do reci; prihlasit’ sa o slovo), umiestni ich na
konven viditené miesto (v podobe piktogramov), dba na ich

dosledné dodrziavanie

Artikulacia
a vyslovnost’

5.Vyslovuje spravne, zreteI'ne a plynule vSetky hlasky
a hlaskové skupiny.

Znalost’ Zanrov
a jaz.prostriekov

10.Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr.
opisom, pouZzitim synonymickych vyrazov, aj negativnym
vymedzenim, teda pouzitim antonym a i.).

Pri hlasnom ¢itani detom ucitelka dba na prozodiu
(intonéciu, prizvuk, tempo, intenzitu, pauzy), modulaciou
hlasu zvyraziuje rozdiel medzi rozpravacom a priamou
reCou rdznych postav. UCitel’ka venuje patricnu pozornost’
vysvetlovaniu avyvodzovaniu vyznamov odvodenych,
novych a neznamych slov

Znalost’ Zanrov

a jazykovych
prostried kov pisanej
reci

17.Predvida udalosti deja, zapletku, zaver pribehu a opiera sa pri
tom o poznanie Struktiry rozpravok, pribehov pre deti a bajok.

Pri ¢itani pribehov ucitel’ka s det'mi diskutuje, ¢i sa pribeh mohol
redlne stat’, ktoré prvky deja ano a ktoré nie, aky bol zamer autora
knihy z hl'adiska zanru textu (¢i ide o text, ktory slizi na zabavu,
oddych, ponaucenie, ziskavanie informacii).

JAZYK

Kniha
a koncept tlace

28.Identifikuje niektoré pismend abecedy.

Ucitel’ka mo6ze pisomne oznacit’ hrové kutiky alebo centra aktivit v
triede (kniZnica, policka na odkladanie prac deti, ...), na nastenku
ainformacné plochy v triede umiestiuje kratke oznamy alebo
inStrukcie napisané velkymi tlaCenymi pismenami, pri zadavani
uloh v skupine dava det'om (5-6 rocnym) postup v podobe strucne;j

87




osnovy &innosti (jednoslovné indtrukcie). Tieto informécie dopliia
piktogramami ¢innosti alebo objektov'.

JAZYK

Kouuj:r,u a

Grafomotorické
predpoklady pisania

37.Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene,
vzdialenost’ o¢i od podloZzky je primerana.

V nadvéznosti na to si dieta osvojuje zvladnutie jednoduchych
grafomotorickych prvkov vyzadujicich pracu zapastia (o.i.
vertikalne linie, horizontalne linie, krivky, sluc¢ky) a dlane a prstov
(0.i. horny a dolny obluk, lomena linia, vinovka, lezata osmicka).

Cisla a vzt'ahy

47.Pomocou ur¢ovania poctu riesi kontextové ulohy s jednou
operaciou, kde sa priddava, odoberda, dava spolu a rozdel'uje.

Ucitel’ka vytvara situdcie, kde sa rozdeluje na dve alebo tri Casti
srovnakym poctom anechd deti ulohu rieSit intuitivne (bez
pocitania). Nasledne vedie deti ku kontrole, ¢i st skupiny spravne
rozdelené. Pri tom sa deti stretavaju aj s moznost'ou, Ze sa skupiny
zadanym spdsobom rozdelit’ nedaju (rieSenie neexistuje).

71.Rozhodne o pravdivosti (dno/nie, plati/neplati) jednoduchych
tvrdeni.

76. Vytvori dvojicu objektov na zdklade danej logickej
suvislosti.

Geometria a meranie

23.Ur¢i (oznaci) objekt na zaklade popisu polohy pomocou slov
a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (com, kom), v (Ccom, kom), vpravo, vl'avo, v rohu,

v strede (miestnosti, obrazka ...).

66. Na zdklade pokynov danych pomocou symbolov |, «—, —, 1
(alebo pomocou inych dohodnutych symbolov pre pohyb

v §tvorcovej sieti) sa dokdze pohybovat’ v S§tvorcove;j sieti.

27 .Nakresli, rozlisi, vymodeluje a pomenuje rovnu a krivu ¢iaru.

Ucitel'ka umoznuje detom vyuzivat orientaciu v priestore,
rovine arade v roznorodych situaciach a hrach. Pritom sa
snazi o rozvijanie vSetkych pojmov spojenych s orientaciou.

Zabezpeci, aby deti pouzivali karticky so symbolmi |, «,
—, 1 (alebo karticky s inymi dohodnutymi symbolmi pre
pohyb v Stvorcovej sieti) a aj pomocou spojenych pokynov
(napriklad: najprv 3-krat <— a potom 2-krat 1).

Iniciuje ¢innosti, pri ktorych sa kreslia, obtahujia rovné, krivé
aj uzavreté Ciary roznej hrubky.

! Pod pojmom objekt rozumieme predmet, obrazok.
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CLOVEK A

67. Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

Ucitel'ka vytvara situdcie, v ktorych maji deti moZznost

pritomnost’ vzduchu.

PRIRODA prezentovat’ aktudlne predstavy o prirodnych javoch,
Vnimanie predmetoch a situdciach.
prirody
Zivocichy 89.0pise sposoby starostlivosti o niektoré zivoéichy. Ucitel'ka vedie deti k spoznavaniu sposobu Zivota vybranych
druhov zivocichov (napr. zvierata v ZOO).
90.Identifikuje réznorodost’ spdsobu zivota zivocichov.
98.Vie. ve rozne druhv Fivodichov vvzaduid pre svoi Zivot rozne Pri pozorovani zivoc¢ichov sa zameriava na tie, ktoré sa nachadzaju
: ’ y vy Ju p ) v blizkom okoli (napr. na Skolskom dvore) alebo na tie, s ktorymi
druhy potravy. majh deti skiisenosti (rozne druhy hmyzu, Zivocichy chované pre
uzitok), resp. su v blizkom okoli pozorovateI'né.
NeZiva priroda 97.Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat’ Utitelka s detmi diskutuje o prejavoch pohybu vzduchu, ktoré

poznaju z bezného Zivota (prievan, vietor, pohyb teplého vzduchu
nad vyhrevnymi telesami a pod.). vytvara situdcie, v ktorych maja
deti mozZnost' vnimat' pritomnost’ vzduchu réznymi zmyslami
(napr. fukanie vzduchu do vody slamkou; vytla¢anie vzduchu zo
$pongie pod vodou, nafukovanie baléna a pod.).

CLOVEK

A SPOLOCNOST

105.Vie, kol'’ko ma rokov, pozna ro¢né obdobie, prip. aj mesiac
svojho narodenia..

Vedie deti k tomu, aby sa orientovali v ¢asovych suvislostiach dna,
tyzdna aroka v spojeni s konkrétnymi c¢innostami (napriklad
rezim dna, oslavy asviatky, dni pracovného volna a pod.)
a prostrednictvom rozliSovania podstatnych znakov (napriklad

cia v okoli

Orientdcia ro¢nych obdobi, jednotlivych faz diia a pod.).
v Case

Ziklady cone 134.Respektuje dohodnuté pravidla spoloCensky prijatelného

etiky @ spravania.

111.Uvedie adresu svojho bydliska.

2@
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Dopravna
vychova

113.Pozné nebezpecenstva suvisiace s cestnou premavkou.

116.Pozné a dodrziava zakladné pravidla spravania v ulohe
cestujuceho v hromadnej doprave a v tlohe spolujazdca.
117.Pozné rézne druhy dopravnych prostriedkov.

Dieta ako cestujuci v hromadnej doprave a ako spolujazdec.
Utcitel’ka sa venuje pravidlam spravania sa dietata v hromadnej
doprave a bezpecnému spravaniu dietata ako spolujazdca, napr.
venuje pozornost’ aj nutnému pouzivaniu ochrannych prvkov v role
spolujazdca.

Ucitel'ka sa s detmi rozprava o réznych sposoboch dopravy, aj
podla miesta ich pohybu, d’alej podla ich moznosti na presun na
krat$ie a dlhSie vzdialenosti. Rozpravajii sa spolu sdetmi aj
o0 sposobe ich pouzivania.

CLOVEK A SVET
PRACE
KonsStruovanie

=e

166.Pracuje podla jednoduchého kreslené¢ho postupu.

168.Jednoducho opiSe postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

Ucitel’ka zadadva detom jednoduché kreslené technologické
postupy apomaha im orientovat sa v nich a postupovat
v ¢innostiach podla zadanej schémy, nacrtu, predlohy (napriklad
sadenie semien, presadzanie kvetov, skladanie papiera, skladanie
konkrétnej stavby z kociek alebo inej dostupnej stavebnice a pod.).
Ucitel’ka dba na to, aby sa udeti rozvijal cit pre efektivne,
ekonomické a bezpeéné postupy prace, o znamena napriklad
minimalizaciu odpadu (ekonomické vystrihovanie a vykrajovanie
z roznych materidlov, ako je papier, plastelina, cesto, hlina a pod.)
ale tiez dodrziavanie bezpecnostnych pravidiel pri pouzivani
réznych nastrojov a materialov

UZivatel’ské zrucnosti

170.Manipuluje s drobnymi predmetmi a r6znymi materialmi.

Pocas pouzivania naradia a nastrojov vedie deti k ich efektivnemu
a bezpecnému sposobu pouzivania, pomaha zlepSovat’ spdsobilost’
pouzivat’ nastroje a naradie spravne

Remesla a profesie

173..Pozné zakladnt pracovnll napln vybranych profesii (napr.

Sofér, vlakveduci, ucitel’, policajt, oSetrovatel’ zviert v ZOO.

Ucitel’ka sa venuje diskusii o rdznych sucasnych povolaniach.
Moderuje diskusiu o aktualnych predstavach deti o obsahu
pracovnej naplne vybranych povolani, priCom sustreduje
pozornost’ deti na ich aktualne skiisenosti s danymi povolaniami.
Ststred’uje sa na obsah pracovnej naplne a vyznam vybranych
profesii

UMENIE A KULTURA

174.Vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 aj v 3/4
takte.

Ucitel’ka s detmi vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4
aj v 3/4 takte. Vybera a rytmizuje slova, slovné spojenia. Realizuje
s detmi vokalne, inStrumentalne a hudobno-pohybové rytmické
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Rytmické ¢innosti dialogické hry v podobe rytmického dialogu a hry na ozvenu ¢i
Stafetu.

Percepéné &innosti 180.Vyjadruje zazitky z po¢avanej hudby verbalne, pohybom Ucitel'ka vytvira situacie pre opdtovné pocuvanie a spoznavanie uz

alebo inymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami. pocdvanych hudobnjch diel.

Ucitel’ka nabada deti k tomu, aby pocity zpocuvanej hudby
vyjadrili slovom, stvarnili pohybom, ¢i vytvarne.

Hudobno-pohybové | 183.Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach.

cinnosti

Spontanny vytvarny | 203.Kresli postavu.

prejay

Vytvarné Cinnosti
s tvarom na ploche

185.Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar (nové zobrazenie)
a pomenuje ho.

Vytvarné cinnosti
S tvarom v priestore

192.Modeluje tvary z mdkkej modelovacej hmoty.

Ucitel’ka dava detom prilezitost na modelovanie jednoduchého
figuralneho a geometrického tvaru (mikka modelovacia hmota).

ZDRAVIE A POHYB

Pohyb a telesna

zdatnost’

230. Ovlada skok znozmo a skok cez prekazku.

223. Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie, podavanie,
odrdzanie, preskakovanie atd’.

225. Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomo¢né pohyby
a tanec¢né kroky na hudobny sprievod.

227. Zvléadne turisticku prechadzku.

Ucitel’ka zarad’uje cvicenia zamerané na skoky znozmo na mieste,
skoky znozmo z miesta do dialky, skoky zo zvySenej podlozky,
skoky na jednej nohe,

Ucitel’ka vyuziva pri manipulacii s nainim rdzne cvicenia ako
hadzanie lopty jednoruéne a obojrucne, hadzanie a chytanie lopty
vo dvojiciach, hadzanie lopty na ciel’, podavanie a odrazanie lopty
roznej velkosti, preskoky na Svihadle, psychomotorické cvicenia
a hry s vyuzitim netradi¢ného nacinia, ako su Satky, padaky, a iné.
Ucitelka zarad’uje hudobno-pohybové hry na osvojenie rytmizacie
Stvrtovych dob v 2/4 takte hrou na telo ana vyjadrovanie
hudobného rytmu pri chddzi alebo behu. Na zaklade ukazky deti
imituju tanecné kroky ako napr. krok poskoc¢ny, krok prisunny na
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hudobny sprievod. Nasledne je mozné zaradit pohybovu
improvizaciu na baze vlastnej tvorivosti na zndmy alebo neznamy
hudobny sprievod.

Ucitel'ka motivuje deti poc¢as prechadzky tak, aby deti zvladli
stvisli chddzu primeraného trvania bez Gnavy alebo vycerpania.
Turistické prechadzky sa spravidla realizuju poéas pobytu vonku.

Hygiena

219.Aktivne sa zucCastiiuje na priprave stolovania (desiata, obed,
olovrant), pouziva pribor a dodrziava ¢istotu pri stolovani.

Ucitel'ka vedie deti k tomu, aby si hracky upratali a udrziavali
poriadok vo svojom okoli.

Zdravie  a zdravy
Zivotny Styl

216.Identifikuje zdravie ohrozujuce situécie.

Ucitel'ka uvadza priklady zdravie ohrozujucich situacii (postipanie
hmyzom, popalenie, poranenie atd.) a diskutuje s detmi o ich
vlastnej skusenosti

11.1 AZ ERTEKELES MODSZEREI ES ESZKOZEI

Po ukonceni ¢asového useku sa hodnoti plnenie/splnenie/dosiahnutie vytycenych vykonovych Standardov (Specifickych ciel'ov) obsahového
celku a zist'uje sa individualny pokrok dietat’a a tieZ vlastné vychovno-vzdelavacie posobenie ucitel’ky na dieta. ReSpektuje sa osobné ucebné
tempo diet’ata aj jeho ucebny §tyl. Porovnadvame dosiahnutu Groven vzdelavacich vysledkov s o¢akavaniami sformulovanymi vo vzdelavacich
(vykonovych) Standardoch.

Hodnotime Groven osvojenych zru¢nosti a schopnosti deti, iroveit komunikdacie, Giroven spravania a interpersonalnych vzt'ahov s ostatnymi
detmi, Groven samostatnosti a zdravého sebavedomia dietat’a. Ziskavame tieZ informacie o obl'ibenych /preferovanych ¢innostiach dietat’a a

pod.

Pri hodnoteni vzdelavacich vysledkov sa vyuziva priame pedagogické pozorovanie, overovacie diagnostické harky a pracovné listy,

pracovné zoSity
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Portfélio dietat’a dokumentuje vzdelavacie vysledky a aktudlny osobnostny rozvoj dietata v danom ¢asovom useku. Kazdy produkt detske;j
¢innosti sa hodnoti individudlne s dietatom — formou rozhovoru, a prezentdciou detského produktu na vystavke pre rodicov, pri vyzdobe triedy
atd’.).
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